BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

6.1.1

6.1.2

6.1.3

Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester 111

Asuhan vyang diberikan pada Ny.M G2P1001Ab000
dilakukan pendampingan sebanyak 3 kali dan ditemukan masalah
pada Ny.M mengalami anemia sedang dengan Hb 9,5 gr/dL. Jadi,
untuk menangani masalah yang terjadi Ny.M diberikan anjuran
untuk mengkonsumsi tablet Fe 2x1 sehari pada pagi dan malam
untuk menambah kadar Hb. Setelah diberikan terapi didapatkan
hasil peningkatan Hb pada Ny.M menjadi 10,7 gr/dL, sehingga
asuhan yang diberikan tepat sesuai kebutuhan.
Asuhan Kebidanan pada Persalinan

Asuhan persalinan pada Ny.M mulai dari kala I tanggal 25
Februari 2024 sampai dengan kala 1V tanggal 25 Februari 2024
berjalan dengan lancar tanpa disertai penyulit dan komplikasi .
Ny.M tidak laserasi sehingga tidak dilakukan penjahitan pada
perineum. Penanganan kala | sampai kala IV ditangani sesuai
dengan standar asuhan kebidanan.
Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas

Pada asuhan masa nifas dilakukan kunjungan pada 6 jam
post partum dan 6 hari post partum. Selama kunjungan nifas Ny.M

tidak ada keluhan dan tidak ditemukan masalah abnormal. Ibu
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6.1.4

6.1.5
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diberikan KIE tentang tanda bahaya pada masa nifas, perawatan
sehari-hari pada masa nifas. Asuhan yang diberikan kepada ibu
sesuai dengan standar asuhan kebidanan yang ada.
Asuhan Kebidanan pada Neonatus

Pendampingan kunjungan yang dilakukan pada bayi Ny.M
dilakukan pada saat usia 6 jam dan 6 hari. Pada saat kunjungan
kedua bayi mengalami penurunan berat badan, tetapi hal tersebut
merupakan hal yang wajar pada bayi baru lahir. Ibu diberikan KIE
bahwa hal tersebut merupakan hal yang wajar dan diberitahu
bagaimana cara meningkatkan berat badan bayi dan perawatan
sehari-hari bayi baru lahir. Sehingga asuhan yang diberikan sudah
sesuai dengan pendekatan menggunakan pendokumantesian SOAP.
Asuhan Kebidanan pada Keluarga Berencana

Asuhan pelayanan kontrasepsi pada Ny.M dilaksanakan
pada post partum hari ke-6 dengan memberikan konseling KB.
Hasil dari asuhan tersebut yaitu Ny.M memutuskan untuk
menggunakan KB suntik 2 bulan karena belum ingin menggunakan
metode KB yang lain dan merasa cocok karena sebelumnya sudah
pernah menggunakan KB suntik 2 bulan selama 1 tahun dan tidak
ada keluhan, serta sudah mendapatkan kesepakatan bersama

dengan suami.



6.2 Saran
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Setelah dilakukannya asuhan kebidanan berkesinambungan

Continuity Of Care (COC) maka diharapkan Laporan Tugas Akhir ini

dapat mengupayakan peningkatan pelayanan kesehatan khususnya dalam

asuhan kebidanan berkesinambungan, yaitu sebagai berikut:

6.2.1

6.2.2

6.2.3

Bagi Institusi

Diharapkan melalui Laporan Tugas Akhir ini mampu
memberikan pendidikan dan pengetahuan bagi mahasiswa
kebidanan khususnya asuhan berkesinambungan sehingga mampu
meningkatkan profesionalitas mahasiswa kebidanan dalam
memberikan asuhan.
Bagi Mahasiswa
Laporan Tugas Akhir asuhan kebidanan berkesinambungan ini
dapat menjadi acuan bagi mahasiswa kebidanan yang ingin
melakukan penelitian sehingga dapat memberikan gambaran
bahwa pelayanan kebidanan perlu holistik dan komperehensif.
Bagi Pasien
Dengan dilakukan asuhan kebidanan  berkesinambungan
diharapkan klien dan keluarga mendapatkan pengalaman asuhan
yang telah diberikan dan dapat meningkatkan pengetahuan tentang
kesehatan mulai pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan

menyusui, neonatus sampai KB.



