BAB VI

PENUTUP

Pada bab ini akan diuraikan tentang kesimpulan dan saran dari penulisan mengenai

Laporan Tugas Akhir yang dilakukan di TPMB Kartini., Str.Keb.Bd

6.1 Kesimpulan

6.1.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan Trimester 111

6.1.2

Pada Ny. B usia 33 tahun GIIP1001Ab000 Uk 34 — 35 minggu janin
T/H/1 presentasi kepala, punggung kiri dengan keadaan ibu dan janin
baik. Telah dilakukan pengkajian ibu 3 kali pemeriksan ANC
trimester I11. Dengan hasil pemeriksaan kondisi ibu dan janin baik.
Selama kehamilan trimester 111 Ny. B mengalami beberapa ketidak
nyamanan yang fisiologis antara lain yaitu : tidak enak badang, nyeri
punggung. Hal tersebut telah teratasi dengan diberikan KIE dan
asuhan yang tepat.

Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir

Pada Ny. B usia 33 tahun GIIP1001Ab000 Uk 38 — 39 minggu janin
T/H/1 presentasi kepala, punggung Kiri, inpartu kala | fase aktif
dengan keadaan ibu dan janin baik. Pada tanggal 21 maret 2024
pukul 02.00 WIB datang di pmb. persiapan persalinan dan dipimpin

persalinan dengan proses persalinan Kala I: 3 jam,
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6.1.3

6.1.4
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Kala Il: 43 menit, Kala Ill: £ 15 menit, Kala IV: 2 jam. Proses
persalinan berjalan dengan lancer tidak ada komplikasi maupun
penyulit. Bayi Ny. B lahir pada hari kamis, 21 Maret 2024
pukul 05.43 wib secara spontan, jenis kelamin laki — laki dan dalam
kondisi normal tanpa ada kelainan. Bayi Ny. B diklarifikasikan
sebagai neonatus cukup bulan sesuai dengan masa kehamilan
dengan kondisi baik. Selama pengkajian belangsung tidak
ditemukan kesenjangan antara asuhan yang diberikan disbanding
dengan teori.
Asuhan Kebidanan Neonatus
Kunjungan neonatus Bayi Ny. B dilakukan sebanyak 3 kali yaitu
KN 1 pada usia 9 jam, KN 2 pada usia 4 hari, KN 3 pada usia 27
hari. Berkembangan neonatus sesuai dengan usia neonatus dan
tidak terdapat masalah.
Nifas
Ny. B P2002Ab000 dilakukan kunjungan nifas sebanyak 4 kali yaitu
KF 1 Pada 9 jam postpartum, KF 2 pada 4 hari postpartum, KF 3
pada 27 hari post partum, KF 4 pada 36 hari postpartum.
Perkembangan ibu nifas baik dan tidak terdapat masalah. Hasil
pemeriksaan Tanda — tanda Vital ibu dalam batas normal. Proses
masa involusi uteri dan pengeluaran lochea selama masa nifas sesuai

dengan masa nifasnya. Tidak ada komplikasi apapun
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6.1.5 Asuhan Kebidanan Masa Interval
Setelah masa nifas berakhir dengan mempertimbangkan hasil
skrining calon akseptor KB Ny. B memilih menjadi akseptor KB
suntik DMPA dan ingin suntik KB.
6.2 Saran
6.2.1 Bagi Mahasiswa

6.2.2

6.2.3

Bagi mahasiswa kebidanan khususnya Diploma Il kebidanan
diharapkan mampu melakukan asuhan kebidanan secara
komprehensif sejak kehamilan sampai masa antara dengan
memanfaatkan hasil laporan tugas akhir yang telah saya buat untuk
bahan referensi.

Bagi Klien

Hasil laporan tugas akhir ini diharapkan dapat meningkatkan peran
serta ibu dan keluarga dalam mendukung ibu hamil hingga melahirkan
dan serta pemilihan metode KB. Sehingga menciptakan asuhan
kebidanan yang sesuai standart dan kualitas.

Bagi lahan praktik

Hasil laporan tugas akhir ini didapatkan sebagai acuan
mempertimbangkan dan meningkatkan mutu pelayanan kesehatan
terutama dalam memberikan asuhan pelayanan kebidanan secara

berkesinambungan Continuity Of Care (COC)
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6.2.4 Bagi Institusi Pendidikan
Laporan tugas akhir ini diharapkan dapat digunakan sebagai salah satu
referensi dalam memberikan informasi khususnya tentang asuhan
kebidana Continuity Of Care (COC) sehingga dapat dijadikan bahan
pembelajaran dalam penyusunan yang lebih baik untuk laporan tugas

akhir selanjutnya.



