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[bookmark: _Toc171494904]BAB VI
PENUTUP
6.1. [bookmark: _Toc171494905]KESIMPULAN
Pada akhir bab ini akan menguraikan kesimpulan dan saran dari hasil Laporan Tugas Akhir yang dilakukan di TPMB Soemidyah Ipung, S.Tr.Keb. pada Ny.R usia 24 tahun dengan usia kehamilan 34 minggu hingga masa interval. Penulis melakukan asuhan mulai pada tanggal 31 Januari sampai dengan 28 Maret 2024, dan diperoleh kesimpulan sebagai berikut :
1. Kehamilan termasuk berisiko karena ibu hamil dengan anemia ringan, namun hingga akhir kehamilan kondisi klien dalam keadaan fisiologis tanpa adanya faktor yang menyertai kehamilannya karena adanya pengawasan lebih agar tidak terjadi komplikasi antara ibu dan janin.
1. Persalinan berlangsung normal tanpa induksi, derajar laserasi II dan belum menggunakan KB setelah melahirkan 
1. Bayi lahir sehat secara spontan dengan air ketuban jernih, segera menangis dan tidak tampak kelainan konginental 
1. Pada saat kunjungan hari ke 7 didapatkan hasil pemeriksaan bahwa ibu dalam keadaan baik.luka jahitan pada perineum sudah mulai mengering 
1. Melakukan asuhan neonatus secara komprehensif dan diharapkan bayi dalam keadaan baik dan terhindar dari masalah patologi. 
1. Ny. R diberikan konseling mengenai macam-macam alat kontrasepsi mulai dari keuntungan, kerugian, indikasi dan kontraindikasi dan ibu memilih untuk memakai KB Alami Metode Amenore Laktasi (MAL). 
6.2. [bookmark: _Toc171494906]SARAN
6.2.1. Bagi Klien
Hasil dari Laporan Tugas Akhir dapat meningkatkan peran ibu dan keluarga agar ibu hamil untuk memeriksakan kehamilanya rutin ke pelayanan kesehatan untuk memantau perkembangan kehamilan dan mendeteksi dini jika ada kelainan yang dapat menimbulkan adanya komplikasi. Sehingga proses kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan masa interval dapat berjalan fisiologis tanpa adanya komplikasi. 
6.2.2. Bagi Tempat Penelitian
Dapat dijadikan sebagai bahan untuk meningkatkan mutu pada pelayanan kehamilan hingga dengan masa KB serta meningkatkan kesejahteraan ibu dan anak. 
6.2.3. Bagi Mahasiswa
Diharapkan mahasiswa dapat melaksanakan asuhan kebidanan dengan lebih baik dan secara komprehensif kepada ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas dan akseptor KB. Hal ini dimaksudkan agar mahasiswa dapat berperan aktif dalam memantau dan mendeteksi kemungkinan terjadinya komplikasi yang menyertai ibu dan bayi dari masa kehamilan sampai dengan masa interval. 
6.2.4. Bagi Institusi 
Diharapkan hasil Laporan Tugas Akhir ini dapat digunakan sebagai referensi agar bisa dijadikan bahan pembelajaran untuk penyusunan Laporan Tugas Akhir selanjutnya.
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