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BAB II

TINJAUAN TEORI

2.1 Konsep Dasar Continuity of Care (COC)

a. Pengertian COC

Continuity of Care (CoC) merupakan konsep asuhan yang

diberikan secara berkesinambungan dimulai dari masa awal kehamilan

hingga masa program Keluarga Berencana (KB). Pelayanan kesehatan

yang baik serta bersifat berkelanjutan sangat diperlukan bagi setiap

perempuan atau ibu. Adanya asuhan kebidanan menjadikan tenaga

kesehatan seperti halnya bidan mampu melakukan pemantauan,

pemeriksaan serta pemastian terhadap kondisi ibu hamil, bersalin hingga

mencapai masa nifas (Suyami, Purnom, & Sutantri, 2019). Continuity of

Care memiliki filosofi sebagai model penekanan yang diberikan pada

kondisi alamiah yakni adanya memberikan bantuan terhadap perempuan

agar dapat melangsungkan proses pelahiran dengan intervensi minimal

serta pemantauan fisik, kesehatan psikologis, spiritual dan sosial

perempuan serta keluarga (Ningsih, 2017). Tujuan utama atas adanya CoC

dalam asuhan kebidanan merupakan salah satu bentuk upaya melakukan

pengubahan paradigma atas anggapan tentang hamil dan juga melahirkan

yang tidak termasuk suatu penyakit, melainkan merupakan suatu yang

fisiologis yang tidak membutuhkan adanya intervensi (Fitri & Julianti,

2020).


