
169 

BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Asuhan kebidanan Continuity of Care (CoC) yang penulis lakukan pada Ny. J 

di TPMB Soemidjah Ipung S.Tr., Keb dari masa kehamilan trimester III hingga 

masa nifas sudah disesuaikan dengan tujuan CoC yang ingin dicapai oleh penulis. 

Tujuan tersebut adalah yang pertama memantau kemajuan pada Ibu hamil 

trimester III, bersalin, nifas, bayi baru lahir, neonatus dan masa interval. 

Pemantauan ini belum bisa dilakukan sepenuhnya oleh penulia pada Ny. J karena 

ibu melakukan persalinan secara SC di RS sehingga untuk asuhan persalinan, bayi 

baru lahir, KF I dan KN I tidak bisa dilakukan oleh penulis. Penulis hanya 

melakukan asuhan selama ibu hamil dengan usia kehamilan 35-36 minggu dimana 

penulis melakukan asuhan NC sebanyak 3 kali pada saat ibu masih menjalani 

masa hamil, asuhan selanjutnya yang dapat penulis lakukan adalah asuhan KF II, 

KN II, KF III, KN III, KF IV dan masa interval.  

Tujuan CoC yang kedua yang ingin penulis capai adalah mempertahankan 

kesehatan fisik, mental dan juga sosial ibu. Dimana hal ini sudah penulis 

upayakan dengan cara melakukan pemeriksaan setiap kali penulis melakukan 

kunjungan kepada Ibu, baik pemeriksaan fisik, mental maupun sosial Ibu.  

Tujuan yang selanjutnya adalah mengenal secara dini adanya ketidak 

normalan atau komplikasi yang mungkin terjadi kepada Ibu. Dimana hal ini juga 
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