6.1

BAB VI
PENUTUP
KESIMPULAN
Ny.W dari masa kehamilan sampai dengan masa penggunaan KB dalam
kondisi baik, dan pelaksanaan asuhan sudah sesuai dengan Plan Of Action

yang telah dibuat.

1. Asuhan kehamilan selama selama 3x pemeriksaan tidak ditemukan
kesenjangan antara teori dan kasus.

2. Persalinan pada Ny.W berjalan dengan lancar dimana tidak terjadi
komplikasi pada ibu maupun bayi pada saat persalinan.

3. Pada masa nifas dilakukan kunjungan sebanyak 4 kali kondisi ibu baik.
Penurunan TFU sesuai dengan masa nifas, ASI Ibu lancar. Masa nifas
Ny.W tidak ditemukan tanda bahaya.

4. Bayi dalam kondisi baik tidak ditemukan tanda bahaya seperti infeksi,
masalah menyusu, diare, ataupun ikterus neonatorum, imunisasi BCG
dan polio masih belum diberikan dan bayi mendapatkan ASI eksklusif.

5. Pada masa antara setelah diberikan asuhan mengenai alat kontrasepsi,
Ny. W mantap ingin menggunakan alat kontrasepsi suntik 3 bulan
sesudah mendapatkan haid. Tidak ada kontraindikasi yang dialami ibu
untuk memakai KB pilihannya. KB suntik 3 bulan tidak menghambat

pengeluaran ASI
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SARAN
Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan institusi dapat menambah sarana alat-alat pemeriksaan
seperti cek HB agar mahasiswa dapat leluasa dalam melakukan asuhan
kebidanan kepada klien.
Bagi Klien

Diharapkan lebih bisa dalam upaya pencegahan pengobatan
komplikasi yang terjadi dari masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir,

nifas, neonatus dan kb.

Bagi Lahan Praktek

Diharapkan untuk menjadi bahan pembelajaran  dalam
meningkatkan kualitas asuhan kebidanan berkesinambungan dengan
bimbingan secara intensif pada mahasiswa yang melakukan praktik di

lahan tersebut.



