BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan kajian studi literatur didapatkan 15 jurnal dan didapatkan tiga

faktor yang dapat mempengaruhi perilaku deteksi dini kanker serviks pada WUS

yaitu 9 jurnal yang membahas dukungan sosial, 9 jurnal membahas pengetahuan

dan 6 jurnal yang membahas peran petugas Kesehatan. Hasil pengkajian dan

pembahasan 15 jurnal, dapat ditarik kesimpulan bahwa :

a.

Terdapat 9 (60%) jurnal yang membahas mengenai dukungan sosial dapat
mempengaruhi terhadap perilaku deteksi dini kanker serviks. Dukungan
tersebut berasal dari orang terdekat yaitu suami/keluarga dan teman. Orang
terdekat memberikan rasa percaya diri untuk wanita melakukan deteksi dini.
Terdapat 9 (60%) jurnal yang membahas mengenai pengetahuan. Faktor
pengetahuan berpengaruh terhadap perilaku deteksi dini kanker serviks,
meskipun terdapat 1 jurnal yang menyatakan tidak berpengaruh. Akan tetapi
ketidak-berpengaruhan tersebut dikarenakan adanya faktor rasa malu, enggan
diperiksa, perasaan takut sakit dan tidak berani menghadapi kenyataan pada
hasil tes.

Terdapat 6 (40%) jurnal yang membahas mengenai peran petugas Kesehatan
terdiri dari jaminan Kesehatan, dukungan petugas kesehatan, ketersediaan

informasi. Adanya dukungan dari petugas kesehatan dapat memperluas
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cakupan skrining sehingga menjadikan wanita melakukan deteksi dini kanker

serviks.
5.2 Saran
5.2.1 Bagi Tenaga Kesehatan

Bagi tenaga kesehatan peningkatan peran tenaga kesehatan dapat dilakukan
dengan pemberian informasi kesehatan dengan cara penyuluhan baik personal
maupun secara berkelompok. Pemberian KIE juga dapat meningkatkan
pemahaman akan pentingnya deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA
kepada Ibu dan keluarga.
5.2.2 Bagi Ibu dan Keluarga

Diharapkan ibu dan keluarga lebih meningkatkan kepedulian terhadap
kesehatan pribadi dan keluarga dengan cara memeriksakan diri secara rutin kepada
tenaga kesehatan dan lebih aktif dalam mencari informasi mengenai skrining
kanker serviks. Mengenai pemeriksaan IVA ini peran suami/keluarga sangat
penting untuk meningkatkan perilaku Ibu dalam melaksanakan deteksi dini kanker
serviks metode IVA.

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian ini baik
menggunakan metode Literature Review maupun data primer. Penelitian
selanjutnya dapat memaparkan fakta yang berada di lapangan mengenai faktor lain
seperti budaya mempengaruhi perilaku deteksi dini kanker serviks metode VA

pada WUS.



