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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Desain Studi Literatur 

Jenis Literatur Riview yang digunakan adalah Traditional Literatur 

Review. Studi literature merupakan teknik pengumpulan data dengan 

mengadakan studi penelaahan terhadap hasil penelitian yang berhubungan 

dengan masalah yang dipecahkan (Nazir, 2013). Menurut hasil penelitian, faktor 

yang mempengaruhi kekerasan terhadap perempuan dalam rumah tangga yaitu, 

faktor pendidikan, konsumsi alkohol, pekerjaan istri, riwayat kekerasan dalam 

keluarga, pernikahan usia dini, selingkuh atau memiliki istri lain. 

 

3.2 Langkah – Langkah Penyusunan Literatur Review 

3.2.1 Menetukan topik penelitian 

Peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan topik yang 

berhubungan dengan penurunan kekerasan terhadap perempuan dan anak 

karena peneliti menemukan masih tingginya angka kejadian kekerasan 

perempuan terutama KDRT di Indonesia. (Komnas Perempuan, 2019) pada 

tahun 2020 tercatat 431.471. KDRT juga banyak menimbulkan dampak 

negatif baik psikis dalam bentuk intimidasi, berkata kotor, kemudian ancaman 

maupun penghinaan, tindakan nonfisik (psikis atau psikologis) yang bisa 

merasakan langsung hanyalah korban, karena tindakan tersebut langsung 
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menyinggung hati nurani atau perasaan seseorang. Tindakan fisik seperti 

kekerasan fisik baik memukul maupun menendang. Tindakan fisik pasti akan 

langsung bisa dirasakan oleh korban, dan dapat dilihat oleh siapa saja. 

Perbuatan yang dilakukan dan mengakibatkan rasa sakit atau bahkan luka 

berat. Kekerasan fisik ini seperti memukul, menampar, menjambak, 

mencekik, menendang, menikam bahkan juga pembunuhan. sehingga perlu 

perhatian khusus. Sehingga diharapkan dapat mengurangi kasus KDRT. 

3.2.2 Merumuskan pertanyaan  

Pada tahap perumusan pertanyaan menggunakan metode PEOS 

Tabel 3.1 Merumuskan Pertanyaan PEOS 

P (Population) Perempuan yang sudah menikah  

E (Exposure) Faktor terjadinya kekerasan perempuan di dalam 

rumah tangga 

O (Outcome) Kekerasan Rumah Tangga terhadap perempuan 

S (Study 

Design)  

Cross sectional, deskriptif kualitatif, systematic 

review. Meta analisis, kohort,  

 

3.2.3 Menentukan kata kunci 

Kata kunci (keyword) merupakan kata-kata singkat yang dapat 

menggambarkan isi suatu artikel ataupun dokumen (Figueroa & Chen, 2014). 

Pencarian artikel atau jurnal pada studi literature menggunakan keyword dan 

Boolean operator (AND, OR NOT or AND NOT) yang digunakan untuk 
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memperluas atau menspesifikkan pencarian, sehingga mempermudah dalam 

penentuan artikel atau jurnal yang digunakan 

 

Tabel 3.2 Kata Kunci Literatur Review pada Jurnal Internasional 

Factor Abused Women Domestic Violence 

AND OR OR 

Determinant Baterred Women Family Violence 

 OR OR 

 Woman Abused Violence, Family 

 

Table 3.3 Kata Kunci Literatur Review pada Jurnal Nasional 

Faktor yang mempengaruhi kekerasan terhadap perempuan dalam rumah 

tangga 

 

3.2.4 Menentukan data based pencarian 

Pencarian data based dilakukan menggunakan PubMed dan Google 

Scholar dengan jurnal penelitian ilmiah yang membahas sesuai dengan topik 

penelitian. Kata kunci yang dicantumkan adalah “ Faktor yang mempengaruhi 

kekerasan terhadap perempuan dalam rumah tangga” yang dipublikasikan dari 

tahun 2016 – 2021. Peneliti juga menyeleksi jurnal dengan melihat judul dan 

tujuan di abstrak. Jurnal tersebut juga di lihat apakah sudah terakreditasi 

SINTA Ristekbin dan Scopus dan selanjutnya diunduh, dikumpulkan dan 
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dirangkum dalam bentuk matriks elaborasi untuk memudahkan dalam 

pengumpulan data. 

3.2.5 Menentukan kriteria inklusi dan eksklusi 

Kriteria inklusi dan eksklusi dari sumber sumber informasi terkait 

dengan judul “Faktor – Faktor Yang Mempengaruhi Kekerasan Terhadap 

Perempuan Dalam Rumah Tangga”  

a. Kriteria Inklusi 

1. Jurnal dipublikasikan tahun 2016 – 2021 

2. Jurnal berbahasa Indonesia dan Inggris 

3. Jurnal open acsess atau full text 

4. Jurnal terakreditasi SINTA Ristekbin dan Scopus 

5. Populasi yaitu perempuan yang sudah menikah  

6. Berisi informasi terkait dengan faktor faktor yang mempengaruhi 

kekerasan terhadap perempuan dalam rumah tangga 

b. Kriteria Eksklusi 

1. Publikasi junal dibawah tahun 2016 

2. Jurnal selain bahasa Indonesia dan bahasa inggris 

3. Jurnal berbayar atau tidak full text 

4. Populasi bukan perempuan  

5. Jurnal tidak terakreditasi 

6. Jurnal tidak sesuai dengan judul 
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3.3 Melakukan Review 

3.3.1 Hasil Pencarian dan Seleksi Studi 

Dalam melakukan literature review , Peneliti terlebih dahulu 

menganalisis /menelaah hasil penelitian/jurnal dari berbagai sumber yang 

sudah dikumpulkan. Analisis dimulai dengan cara melihat tahun penelitian 

diawali dengan yang paling mutakhir yaitu tahun 2021 dan berangsur angsur 

mundur ke tahun yang lebih lama 2020, 2019, 2018, 2017 dan 2016 

3.3.2 Teknik Analisa dan Penilaian Kualitas 

a. Cari kesamaanya (Compare) 

Mencari landasan teori dari berbagai sumber dan pendapat para ahli, lalu 

menemukan kesamaannya. 

b. Cari ketidaksamaan (Contrast) 

Melihat sisi ketidaksamaan. 

c. Ringkasan (Summarize) 

Hasil dari pencarian literatur yang dibutuhkan dan sesuai dengan topik 

penelitian, kemudian dibuat ringkasan atau summarize. Tujuannya adalah 

untuk mempermudah cakupan informasi yang dibutuhkan.
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Literatur yang 

memenuhi kriteria 

inklusi ( n = 15 ) 

Literatur dikeluarkan (n= 197) 

Populasi penelitian dalam jurnal bukan 

perempuan yang sudah menikah 

Jurnal tidak terakreditasi 

Jurnal tidak tersedia full text 

Literatur kemudian 

dikaji kelayakan (n = 

212) 

Literatur dikeluarkan (n= 689) 

Judul tidak sesuai dengan tema 

penelitian yaitu kekerasan terhadap 

perempuan dalam rumah tangga 

Jurnal berbahasa selain bahasa inggris 

dan bahasa indonesia 

3.4 Prisma Flowchart 
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Literatur diidentifikasi melalui Pubmed, Google scholar (n= 901) 

Literatur tambahan diidentifikasi 

melalui google scholar Kata kunci : 

kekerasan pada perempuan dalam rumah 

tangga (n= 593) 

Literatur diidentifikasi 

melalui pubmed Kata 

kunci : factor, 

determinant domestic 

violence, Family 

Violence (n= 308) 

LR DENGAN JUDUL : STUDI LITERATUR FAKTOR-FAKTOR YANG 

MEMPENGARUHI KEKERASAN TERHADAP PEREMPUAN DALAM 

RUMAH TANGGA 
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Kriteria Inklusi 

Desain penelitian ini menggunakan 

metode pendekatan kualitatif deskriptif, 

systematic review, cross sectional, 

kohort,  

Rentang penerbitan 2016- 2021 

Terakreditasi Shinta Ristekbin, Scopus  

Gambar 3.1 Flow Diagram of Trial Selection Process of Literatur Review 


