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Gangguan perkembangan pada balita merupakan masalah yang masih sering
dijumpai di masyarakat hingga saat ini. Hal ini dikarenakan perkembangan yang
tidak optimal, Salah satu faktor yang mempengaruhi perkembangan anak adalah
pola asuh orang tua. Pola asuh yang tepat menentukan perkembangan seseorang di
masa yang akan datang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
antara pola asuh orang tua dengan perkembangan anak usia 3-5 tahun. Desain
penelitian menggunakan correlation research dengan pendekatan cross sectional.
Populasi dalam penelitian ini adalah ibu yang memiliki anak usia 3-5 tahun dan
anaknya di Posyandu Mawar | dan Il, Ngegot, Kota Pasuruan sebanyak 57 orang.
Teknik sampling menggunakan proporsional random sampling didapatkan 50
responden. Instrumen vyang digunakan adalah KPSP untuk mengetahui
perkembangan anak dan kuesioner Parenting styles and dimensions questionaire
short version (PSDQ). Berdasarkan hasil analisis data menggunakan Uji Korelasi
Spearman dengan tingkat kepercayaan 95% (a=0,05) didapatkan hasil p value
sebesar 0,112 (p value > a). Sehingga dapat ditarik kesimpulan bahwa H1 ditolak
yang artinya tidak terdapat hubungan antara pola asuh orang tua dengan
perkembangan anak usia 3-5 tahun di Posyandu Mawar | dan Mawar |1, Ngegot,
Kota Pasuruan. Dengan demikian tidak ada pola asuh terbaik yang digunakan
sebagai acuhan, namun pola asuh diterapkan secara situasional.
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