BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Terjadi peningkatan perawatan BBLR pada metode kanguru dan
metode perawatan standar dengan hasil :

a. Kenaikan berat badan BBLR dengan metode kanguru
mengalami kenaikan sesuai standar yaitu 15 g/Kg/hari, bahkan
yang melakukan perawatan secara penuh dapat mengalami
kenaikan 15-20 g/Kg/hari.

b. Kenaikan berat badan BBLR dengan metode perawatan standart
masih dibawah 15 g/Kg/hari.

c. Perbedaan kenaikan berat badan BBLR antar metode dilihat dari
jumlah kenaikan berat badan bahwa kenaikan berat badan
BBLR dengan metode kanguru 2 kali lebih besar dibandingkan
BBLR dengan metode perawatan standart.

5.2 Saran
a. Bagi Tenaga Kesehatan
Tenaga kesehatan yang bekerja di kesehatan tingkat primer terutama
bidan dapat memberikan asuhan perawatan metode kanguru sesuai
dengan standar.

b. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih

lanjut mengenai hasil luaran perawatan BBLR dengan metode
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kanguru menggunakan data primer untuk menjelaskan hasil luaran

lain dari perawatan metode kanguru.



