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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Faktor kunjungan KB atau kepesertaan KB merupakan faktor 

penyebab terjadinya peningkatan angka kehamilan di masa pandemi 

Covid-19, terlihat dari sebagian responden tidak melakukan kunjungan 

ulang saat pandemi. 

2. Faktor persepsi terhadap tempat pelayanan kesehatan merupakan 

faktor penyebab terjadinya peningkatan angka kehamilan di masa 

pandemi Covid-19. Ini dibuktikan dengan sebagian responden takut 

untuk berkunjung ke tempat pelayanan kesehatan selama pandemi. 

3. Faktor status ekonomi merupakan faktor penyebab terhadap 

peningkatan angka kehamilan di masa pandemi Covid-19. Seluruh 

responden terpaksa menggunakan biaya yang telah disiapkan untuk 

ber KB dialih fungsikan ke hal lain selama pandemi. 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan serta kesimpulan yang telah 

dipaparkan, saran yang dapat diberikan oleh penulis diantaranya adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti 

Penelitian ini dijadikan sebagai inspirasi dalam melakukan suatu 

kegiatan yang berguna di bidang kesehatan khususnya kebidanan. 
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Peneliti menyadari bahwa hasil penelitian yang telah disajikan oleh 

peneliti bukanlah hasil penelitian yang sempurna. Perlu adanya 

peningkatan sumber teori hingga data penelitian bagi peneliti 

selanjutnya agar memperoleh hasil penelitian yang lebih lengkap serta 

lebih sempurna. 

2. Bagi Institusi Pendidikan  

Bagi institusi pendidikan, peneliti berharap bahwa melalui penelitian 

ini dapat memberikan gambaran empiris terhadap faktor-faktor yang 

mempengaruhi terjadinya angka kehamilan pada masa pandemi 

Covid-19. Hasil penelitian ini juga diharapkan dapat menambah bahan 

bacaan di perpustakaan kampus, selain itu dapat dijadikan bahan 

bacaan dan data awal untuk penelitian selanjutnya yang sesuai. 

3. Bagi Tenaga Bidan 

Bidan diharapkan dapat melakukan penyelesaian masalah terkait 

penambahan angka kehamilan di masa pandemi Covid-19 dengan cara 

pro-aktif dan melakukan strategi pelayanan dalam pelayanan KB salah 

satunya misal memberikan alat kontrasepsi secara gratis. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya diharapkan mengkaji lebih banyak sumber 

maupun referensi yang terkait dengan faktor-faktor yang 

mempengaruhi terjadinya angka kehamilan pada masa pandemi 

Covid-19 agar hasil penelitian dapat lebih baik dan lebih lengkap lagi. 
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Serta diharapkan mempersiapkan diri dalam proses pengambilan, 

pengumpulan data, dan segala sesuatunya sehingga penelitian dapat 

dilaksanakan dengan lebih baik. 
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