BABV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada bayi usia 6-12 bulan yang

mendapatkan baby spa dapat disimpulkan bahwa :

a. Sebelum dilakukan baby spa, rata-rata berat badan bayi sebesar 8092,19 gram

b. Setelah dilakukan baby spa sebanyak dua kali, rata-rata berat badan bayi
menjadi sebesar 8673,44 gram.

c. Terdapat perbedaan berat badan bayi antara sebelum dan sesudah mendapat
baby spa.

5.2 Saran

a. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi untuk penelitian
selanjutnya dengan mengkaji faktor lain yang berhubungan dengan perubahan
berat badan bayi.

b. Bagi tempat penelitian
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan wawasan bagi
tempat penelitian sehingga dapat memberikan edukasi kepada responden
manfaat baby spa, salah satunya tentang peningkatan berat badan.

c. Bagi institusi



Penelitian ini bisa menjadi tambahan pengetahuan dalam asuhan kebidanan
bayi dan balita, terutama untuk mahasiswa kebidanan. Untuk masa yang akan
datang bisa menjadi kompetensi tambahan dalam memberikan pelayanan

kebidanan di masyarakat khususnya asuhan kebidanan pada bayi.
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