BAB V

PENUTUP

5.1  Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di wilayah kerja

Puskesmas Dinoyo Kota Malang dapat disimpulkan:

a.

Sebagian besar responden sebelum diberikan penyuluhan memiliki
motivasi rendah dalam melakukan kunjungan neonatus yaitu sejumlah
14 orang (70%).

Hampir seluruh responden setelah diberikan penyuluhan memiliki
motivasi tinggi dalam melakukan kunjungan neonatus yaitu sejumlah
16 orang (80%).

Hasil uji statistik menggunakan Wilcoxon Signed Rank Test diperoleh
hasil p value sebesar 0,003. Oleh karena p value yang diperoleh
(0,003) < a (0,05) maka Hy ditolak artinya ada pengaruh penyuluhan
tentang bayi baru lahir pada ibu hamil trimester 11l terhadap motivasi
melakukan kunjungan neonatus di wilayah kerja Puskesmas Dinoyo
Kota Malang. Dengan diberikan penyuluhan diharapkan dapat
meningkatkan pengetahuan responden sehingga menimbulkan
dorongan positif dalam diri seseorang dan dapat meningkatkan

motivasinya.
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Saran
Bagi tempat penelitian

Dari hasil penelitian diketahui bahwa motivasi melakukan
kunjungan neonatus dapat meningkat setelah diberikan penyuluhan. Oleh
karena itu hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan bagi
Puskesmas dalam melaksanakan kegiatan penyuluhan dengan
menggunakan metode yang lebih bervarisai dari sebelumnya.
Bagi tenaga kesehatan

Bagi tenaga kesehatan dapat dijadikan masukan dalam
melaksanakan promosi kesehatan dengan memberikan pendidikan
kesehatan kepada masyarakat baik dalam kelompok maupun individu
terutama di bidang kesehatan ibu dan anak.
Bagi masyarakat

Masyarakat diharapkan dapat mengikuti kegiatan penyuluhan lebih
aktif untuk menumbuhkan kesadaran akan pentingnya kesehatan.
Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan penelitian
sejenis dengan sampel yang lebih besar dan sampel yang berbeda misalnya
pada ibu yang memiliki bayi sehingga tidak hanya diukur motivasinya
tetapi bisa diukur capaian kunjungan neonatusnya setelah mendapat

penyuluhan.



