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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan tipe keluarga dengan 

pertumbuhan dan perkembangan anak prasekolah di PAUD Permata Bunda, 

Kecamatan Sukun, Kota Malang dapat disimpulkan sebagai berikut : 

a. Tipe keluarga inti (nuclear family) pada anak prasekolah usia 3-5 tahun 

yaitu sebanyak 23 anak (53,5%) dan tipe keluarga besar (extended family) 

sebanyak 20 anak (46,5%). 

b. Pada status pertumbuhan anak prasekolah usia 3-5 tahun diketahui bahwa 

yang termasuk dalam kategori pertumbuhan normal yaitu sebanyak 37 

anak (86%). 

c. Pada status perkembangan anak prasekolah usia 3-5 tahun diketahui bahwa 

yang termasuk dalam kategori perkembangan sesuai yaitu sebanyak 28 

anak (65,1%). 

d. Pada analisis uji statistik, menyatakan bahwa tidak terdapat hubungan 

antara tipe keluarga dengan pertumbuhan anak prasekolah di PAUD 

Permata Bunda Kecamatan Sukun Kota Malang, dengan ρ value = 0,209. 

e. Pada analisisis uji statistik, menyatakan bahwa tidak terdapat hubungan 

antara tipe keluarga dengan perkembangan anak prasekolah di PAUD 

Permata Bunda Kecamatan Sukun Kota Malang, dengan ρ value = 0,783. 
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5.2 Saran 

1. Bagi Ibu 

Diharapkan ibu yang memiliki anak prasekolah lebih memperhatikan 

pertumbuhan dan perkembangan anaknya, terutama dalam hal pemantauan 

pertumbuhan anak dengan cara rutin datang ke posyandu, serta keluarga 

berperan menstimulasi perkembangan anak sesuai dengan usianya. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

 Diharapkan penelitian ini bisa menjadi dasar untuk penelitian lebih 

lanjut pada penelitian yang berhubungan dengan pertumbuhan dan 

perkembangan anak prasekolah. 

3. Bagi Tempat Penelitian 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi tentang pertumbuhan 

dan perkembangan anak prasekolah usia 3-5 tahun, serta dapat digunakan 

sebagai informasi tambahan dalam memberikan penyuluhan tentang 

pertumbuhan dan perkembangan anak dalam menunjang pertumbuhan dan 

perkembangan yang optimal pada anak prasekolah 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan 

pertimbangan penelitian selanjutnya, agar dapat mengembangkan 

penelitian ini dengan variabel lainnya seperti kualitas lingkungan 

pengasuhan dan pola pengasuhan keluarga, serta pengambilan sampel 

yang diambil lebih dari satu PAUD sehingga jumlah sampel yang 

didapatkan lebih banyak. 


