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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Jadwal Kegiatan 

No Kegiatan Juli 

2021 

Agust 

2021 

Sept 

2021 

Okt 

2021 

Nov 

2021 

Des 

2021 

Jan 

2022 

Feb 

2022 

Mar 

2022 

April 

2021 

Mei 

2021 

Juni 

2021 

Juli 

2021 

1 Informasi 

penyelenggaraan Skripsi 

             

2 Informasi pembimbing              

3 Proses bimbingan dan 

penyusunan proposal  

             

4 Pengumpulan proposal 

ke panitia/ Pendaftaran 

seminar proposal 

      

 

       

 

5 Seminar proposal               

6 Revisi dan persetujuan 

proposal oleh penguji 

             

7 Mengambil 

data/Penelitian 

             

8 Pendaftaran ujian              

9 Pelaksanaan ujian              

10 Revisi laporan              

11 Penyerahan laporan              
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Lampiran 2 Lembar Kesediaan Pembimbing 1 

PERNYATAAN 

KESEDIAAN MEMBIMBING 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

1. Nama dan Gelar  : Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd 

2. NIP   : 197011181994032001 

3. Pangkat dan Golongan : Penata Tingkat I/III D 

4. Jabatan    : Lektor 

5. Asal Institusi  : Poltekkes Kemenkes Malang Kampus Pusat 

6. Pendidikan Terakhir : S2 Pendidikan 

7. Alamat dan Nomor yang bisa dihubungi 

a. Rumah  : Jl. Mergo Basuki Gang 4, No 5,Dawuhan-Malang 

b. Telepon/HP  : 085819831239 

c. Alamat Kantor : Jl. Besar Ijen No. 77 C Malang 

d. Telepon Kantor : (0341) 551893 

 

Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia*) menjadi pembimbing 

(Utama/pendamping*) Skripsi bagi mahasiswa : 

Nama : Dhela Siswi Prastiti 

NIM : P17311181008 

Judul Skripsi : Hubungan Stimulasi Perkembangan Balita 

Sebagai Implementasi dari Kelas Ibu Balita 

dengan Perkembangan Balita Usia 2-5 Tahun di 

Wilayah Kerja Puskesmas Gandusari Kab. 

Trenggalek 

 

 

*) Coret yang tidak perlu 

 

 

 Malang, 27 Juni 2022 

 

 

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd 

NIP. 197011181994032001 
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Lampiran 3 Lembar Kesediaan Pembimbing 2 

PERNYATAAN 

KESEDIAAN MEMBIMBING 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

1. Nama dan Gelar  : Sheilla Tania Marcelina, S.Keb., Bd., M.Kes 

2. NIK   : 919910309202008201 

3. Pangkat dan Golongan : - 

4. Jabatan    : Dosen 

5. Asal Institusi  : Poltekkes Kemenkes Malang Kampus Pusat 

6. Pendidikan Terakhir : Magister Kesehatan 

7. Alamat dan Nomor yang bisa dihubungi 

a. Rumah  : Perumahan Classy House No.3, Jl. Bendungan 

       Sigura-gura 

b. Telepon/HP  : 085649243021 

c. Alamat Kantor : Jl. Besar Ijen No. 77 C Malang 

d. Telepon Kantor : (0341) 551893 

 

Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia*) menjadi pembimbing 

(Utama/pendamping*) Skripsi bagi mahasiswa : 

Nama : Dhela Siswi Prastiti 

NIM : P17311181008 

Judul Skripsi : Hubungan Stimulasi Perkembangan Balita 

Sebagai Implementasi dari Kelas Ibu Balita 

dengan Perkembangan Balita Usia 2-5 Tahun di 

Wilayah Kerja Puskesmas Gandusari Kab. 

Trenggalek 

  

*) Coret yang tidak perlu 

 

Malang, 27 Juni 2022 

 

 

(Sheilla Tania, S.Keb., Bd., M.Kes) 

NIK. 919910309202008201 
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Lampiran 4 Lembar Bimbingan Skripsi 

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL 

Nama  : Dhela Siswi Prastiti 

NIM  : P17311181008 

Nama Pembimbing (I) : Afnani Toyibah,A.Per.Pen.,M.Pd 

Nama Pembimbing (II) : Sheilla Tania Marcelina, S.Keb., Bd., M.Kes 

Judul Skripsi : Hubungan Stimulasi Perkembangan Balita 

Sebagai Implementasi dari Kelas Ibu Balita dengan 

Perkembangan Balita Usia 2-5 Tahun di Wilayah 

Kerja Puskesmas Gandusari Kab. Trenggalek 

 

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping 

Bimb

inga

n Ke 

 

Tgl 

 

Saran 

TT/Par

af 

Bimb

inga

n Ke 

 

Tgl 

 

Saran 

TT/Pa

raf 

1 3 

Okt 

21 

Membenahi judul dan 

mempertimbangkan 

variable penelitian 

 1 30 

Sep 

21 

Membenahi judul dan 

mempertimbangkan 

variable penelitian 

 

2 9 

Okt 

21 

Pertimbangan variable 

penelitian  

 2 6  

Okt 

21 

Pertimbangan 

variable penelitian  

 

3 15 

Okt 

21 

Menentukan teori 

untuk pembuktian 

hubungan dari judul 

penelitian 

 3 15 

Okt 

21 

Menentukan teori 

untuk pembuktian 

hubungan dari judul 

penelitian 

 

4 26 

Nov 

21 

ACC judul   4 20 

Okt 

21 

ACC judul  

5 30 

Des 

21 

Konsul bab 1,2,3  5 28 

Okt 

21 

Konsul bab 1  

6 10 

Jan 

22 

Revisi bab 1,2,3  6 25 

Nov 

21 

Konsul bab 2 dan 3  

7 9 

Feb  

22 

Tambahkan tabel 

distribusi frekuensi 

penelitian  

ACC Proposal  

 7 16 

Des 

21 

Konsul bab 1,2,3  

8 30  

Mei  

22 

Konsul bab 4 dan 5 

 

 8 29 

Des 

21 

Revisi bab 1,2,3  

9 20 

Juni 

22 

Konsul Abstrak  9 6  

Jan 

22 

Tambahan materi bab 

2 

  

 



90 
 

 
 

10 25 

Juni  

22 

ACC seminar Hasil  10 20 

Jan 

22 

ACC seminar 

proposal 

 

11 7 

Juli 

22 

Konsul Revisi Seminar 

hasil Bab 4 dan 5 

 11 30  

Mei 

22 

Konsul bab 4 dan 5 

 

 

12 14 

Juli 

22 

Konsul Revisi Seminar 

hasil Bab 4 dan 5 

 12 6 

Juni 

22 

Konsul Abstrak  

13 21 

Juli 

22 

ACC Skripsi  13 23 

Juni  

22 

Revisi bab 4  

    14 27 

Juni 

22 

ACC seminar hasil  

 

 

    15 7 

Juli 

22 

Konsul Revisi 

Seminar hasil Bab 4 

dan 5 

 

    16 14 

Juli 

22 

Konsul Revisi 

Seminar hasil Bab 4 

dan 5 

 

    17 21 

Juli 

22 

ACC Skripsi  
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Lampiran 5 Hasil Analisis 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

STIMULASI * 

PERKEMBANGAN 

38 100.0% 0 0.0% 38 100.0% 

 

STIMULASI * PERKEMBANGAN Crosstabulation 

 

PERKEMBANGAN 

Total MERAGUKAN SESUAI USIA 

STIMULASI BAIK Count 0 33 33 

% within STIMULASI 0.0% 100.0% 100.0% 

% within PERKEMBANGAN 0.0% 89.2% 86.8% 

% of Total 0.0% 86.8% 86.8% 

CUKUP Count 1 4 5 

% within STIMULASI 20.0% 80.0% 100.0% 

% within PERKEMBANGAN 100.0% 10.8% 13.2% 

% of Total 2.6% 10.5% 13.2% 

Total Count 1 37 38 

% within STIMULASI 2.6% 97.4% 100.0% 

% within PERKEMBANGAN 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 2.6% 97.4% 100.0% 
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Symmetric Measuresa 

 Value 

N of Valid Cases 38 

 

a. Correlation statistics are 

available for numeric data only. 

 

Correlations 

 STIMULASI 

PERKEMBANG

AN 

Spearman's rho STIMULASI Correlation Coefficient 1.000 .545** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 38 38 

PERKEMBANGAN Correlation Coefficient .545** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 38 38 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



93 
 

 
 

Lampiran 6 Indikator Output Balita  

Frequencies 

[DataSet0]  

 

Statistics 

 

Kepemilikan_KI

A 

Imunisasi_Leng

kap Vit_A Pel_Kesehatan SDIDTK 

N Valid 38 38 38 38 38 

Missing 0 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Karakteristik Balita Memiliki Buku KIA 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 38 100.0 100.0 100.0 

 

Karakteristik Balita Mendapatkan Imunisasi Lengkap 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 38 100.0 100.0 100.0 

 

Karakteristik Balita Saat Usia (12-60 Bulan) Mendapat Vit A 2x/Tahun 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 38 100.0 100.0 100.0 
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Karakteristik Balita Yang Mendapat Pelayanan Kesehatan Minimal 

8x/Tahun 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 38 100.0 100.0 100.0 

 

Karakteristik Balita (12-60 Bulan) Mendapat Pelayanan SDIDTK 

Minimal 2x Pertahun 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 38 100.0 100.0 100.0 

 

Karakteristik Balita Mendapat Pelayanan MTBM/MTBS 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 38 100.0 100.0 100.0 
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Lampiran 7 Ethical Clearance 
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Lampiran 8 Surat Izin Penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



97 
 

 
 

 



98 
 

 
 

 



99 
 

 
 

 



100 
 

 
 

Lampiran 9 Penjelasan Untuk Mengikuti Penelitian (PSP) 

 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

(PSP) 

 

1. Saya Dhela Siswi Prastiti, Mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang dengan ini meminta 

anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul 

“Hubungan Stimulasi Perkembangan Balita Sebagai Implementasi dari 

Kelas Ibu Balita dengan Perkembangan Balita Usia 2-5 Tahun di Wilayah 

Kerja Puskesmas Gandusari Kab. Trenggalek”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah: Untuk mengetahui perkembangan balita 

usia 2-5 Tahun. yang bermanfaat terutama untuk subjek penelitian, ibu dan 

balita sehingga sesuai dengan prosedur rujukan.  

3. Besar sampel pada penelitian ini berjumlah berjumlah 40 orang. Yang 

sudah memenuhi kriteria Inklusi dan Eksklusi 

4. Prosedur pengambilan data dengan cara mengisi kuesioner yang mencakup 

tentang data karakteristik responden, kuesioner tentang pemberian 

stimulasi perkembangan oleh orang tua dan KPSP usia 2-5 tahun yang 

disesuaikan fdengan usia balita 

(*) Diisi Oleh Responden  

(**) Diisi Oleh Tenaga kesehatan  

5. Keuntungan yang diperoleh dalam keikutsertaan penelitian ini secara 

langsung bisa diketahui, karena dengan pengukuruan perkembangan 

menggunakan instrumen perkembangan sesuai usia maka dapat diketahui 

perkembangan sesuai usia atau terjadi penyimpangan oleh subjek 

penelitain  

6. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini anda boleh tidak mengikuti 

penelitian ini sama sekali, untuk itu anda tidak dikenakan sanksi apapun. 

7. Nama dan jatidiri anda akan tetap dirahasiakan. 

8. Jika telah memahami penjelasan dan setuju sebagai responden dalam 

penelitian ini, mohon mendatangani informed consent dibawah ini.  

9. Apabila ada informasi yang kurang jelas bisa menghubungi peneliti  

(Dhela Siswi Prastiti, 081234837346) 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 

(Dhela Siswi Prastiti) 
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Lampiran 10 Informed Consent 
 

INFORMED CONSENT  

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh Dhela Siswi Prastiti, Mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan 

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang berjudul 

“Hubungan Stimulasi Perkembangan Balita Sebagai Implementasi dari Kelas Ibu 

Balita dengan Perkembangan Balita Usia 2-5 Tahun di Wilayah Kerja Puskesmas 

Gandusari Kab. Trenggalek”. 

Saya yakin bahwa penelitian ini tidak menimbulkan kerugian apapun pada 

saya dan keluarga. Dan saya telah mempetimbangkan serta memutuskan untuk 

berpartisippasi dalam penelitian ini.  

 

      Trenggalek,………………….2022 

Saksi 

 

 

(………………………………) 

Yang Memberi Persetujuan 

 

 

(………………………………) 

 

Mengetahui,  

Peneliti  

 

 

(Dhela Siswi Prastiti ) 
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Lampiran 11 Kisi-Kisi Kuesioner Penelitian 
 

Variabel Sub variabel Nomor pertanyaan Jumlah soal 

Favorable Unfovarable 

Variabel 

bebas  

Stimulasi 

Perkembangan 

Balita Sebagai 

Implementasi 

dari Kelas Ibu 

Balita  

1. Usia 24 

bulan  

2. Usia 30 

bulan  

3. Usia 36 

bulan  

4. Usia 42 

bulan  

5. Usia 48 

bulan  

6. Usia 54 

bulan 

7. Usia ≥ 60 

bulan 

2,3,5,7,8,9,10  

 

1,3,4,5,7,8,9  

 

1,3,4,6,8,9  

 

2,3,4,6,7,9,10  

 

2,4,6,7,8,10  

 

1,3,4,5,6,8,10  

 

1,2,3,5,7,8,9 

1,4,6  

 

2,6,10  

 

2,5,7,10  

 

1,5,8  

 

1,3,5,9  

 

2,7,9  

 

4,6,10 

10 

 

10 

 

10 

 

9 

 

9 

 

10 

 

10 

Variabel 

tertikat 

Perkembangan 

balita usia 2-5 

tahun 

 

1. Usia 24 

bulan  

2. Usia 30 

bulan  

3. Usia 36 

bulan  

4. Usia 42 

bulan  

5. Usia 48 

bulan  

6. Usia 54 

bulan 

7. Usia ≥ 60 

bulan 

1-10 

 

1-10 

 

1-10 

 

1-9 

 

1-9 

 

1-10 

 

1-10 

 10 

 

10 

 

10 

 

9 

 

9 

 

10 

 

10 
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Lampiran 12 Kuesioner 

 

KUESIONER 

 

Hari / Tanggal  :……………………………………………….. 

Tempat  : ………………………………………………. 

Pemeriksa   : ………………………………………………. 

 

(*) Diisi Oleh Responden (**) Diisi Oleh Tenaga kesehatan  

 

Kuesioner A  

Petunjuk : Pilihlah salah satu jawaban yang seuai dengan kondisi ibu, dengan 

cara memberikan tanda (√) pada kotak yang tersedia sesuai dengan jawaban 

ibu. Dan isilah titik-titik sesuai kondisi ibu dan anak. (*) 

1) DATA IBU  

Nama : ……………..…………….. 

UMUR  

 <20 tahun 

 21-35 tahun 

 >35 tahun 

 

PENDIDIKAN  :  

 SD 

 SMP 

 SMA 

 Perguruan Tinggi 

 

PEKERJAAN  :  

 Tidak bekerja/IRT 

 Swasta 

 PNS 

 

2) DATA BALITA (*) 

Nama : ……………..…………….. 

Umur : ……… Anak Ke : ……… 

 

Jenis Kelamin : ……… 

3) INDIKATOR OUTPUT BALITA (**) 

No Pertanyaan Jawaban 

Ya Tidak 

1 Balita memiliki buku KIA   

2 Balita mendapatkan imunisasi lengkap    

3 Balita saat usia (12-60 bulan) mendapat vit 

A 2 kali pertahun 

  

4 Balita mendapatkan pelayanan kesehatan 

sesuai standar oleh tenaga kesehatan 

minimal 8 kali pertahun  

  

5 Balita (12-60 bulan) mendapat pelayanan 

SDIDTK minimal 2 kali pertahun 

  

6 Balita mendapatkan pelayanan MTBM / 

MTBS 

  

 

 



 
 

 
 

Kuesioner B (*) 

 
KUESIONER STIMULASI PERKEMBANGAN 

Berilah tanda (√) pada setiap pertanyaan sesuai dengan usia anak pada kolom yang telah 

disediakan  

Keterangan :  

 

SL : selalu KD : kadang-kadang 

SR : sering TP : tidak pernah  

 

Anak Usia 24-29 bulan 

No Pertanyaan Jawaban 

SL SR KD TP 

1 Saya melatih anak dapat meletakkan satu kubus di atas 

kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus 

    

2 Saya memberi bimbingan, petunjuk, atau bantuan 

supaya anak dapat menunjuk dengan benar paling 

sedikit satu bagian badannya (rambut, mata, hidung, 

mulut, atau bagian badan yang lain) 

    

3 Saya membiarkan anak suka meniru bila ibu sedang 

melakukan pekerjaan rumah tangga (menyapu, 

mencuci, dll) 

    

4 Saya mengajarkan anak dapat mengucapkan paling 

sedikit 3 kata yang mempunyai arti selain "papa" dan 

"mama" 

    

5 Saya mengajarkan anak berjalan mundur 5 langkah 

atau lebih tanpa kehilangan keseimbangan 

    

6 Saya melatih anak untuk melepas pakaiannya seperti : 

baju, celana/rok 

    

7 Saya mengajarkan anak naik tangga dengan posisi 

tegak dan berpegangan pada dinding atau pegangan 

tangga 

    

8 Saya melatih anak makan nasi sendiri tanpa banyak 

yang tumpah 

    

9 Saya melatih anak membantu memungut mainannya 

sendiri / piring (bukan pecah belah) 

    

10 Saya melatih anak menendang bola, dengan cara 

meletakkan bola didepan kakinya. 

    

Total     

Kuesioner C (**) 



 
 

 
 

Kuesioner B (*) 

 
KUESIONER STIMULASI PERKEMBANGAN 

Berilah tanda (√) pada setiap pertanyaan sesuai dengan usia anak pada kolom yang telah 

disediakan  

Keterangan :  

SL : selalu KD : kadang-kadang 

SR : sering TP : tidak pernah  

 

Anak Usia 30-35 bulan 

No Pertanyaan Jawaban 

SL SR KD TP 

1 Saya memberi bimbingan, petunjuk, atau bantuan 

supaya anak dapat menunjuk dengan benar paling 

sedikit satu bagian badannya (rambut, mata, 

hidung, mulut, atau bagian badan yang lain) 

    

2 Saya melatih anak dapat meletakkan 4 kubus satu 

persatu di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan 

kubus 

    

3 Saya mengajarkan anak dapat menyebut 2 diantara 

gambar-gambar hewan tanpa bantuan (kucing, 

burung, kuda,anjing, ayam) 

    

4 Saya memberikan alat tulis untuk anak dapat 

belajar mencoret 

    

5 Saya melatih anak untuk melepas pakaiannya 

seperti : baju, celana/rok 

    

6 Saya mengajarkan anak naik tangga dengan posisi 

tegak dan berpegangan pada dinding atau 

pegangan tangga 

    

7 Saya melatih anak makan nasi sendiri tanpa 

banyak yang tumpah 

    

8 Saya melatih anak membantu memungut 

mainannya sendiri / piring (bukan pecah belah) 

    

9 Saya melatih anak menggunakan 2 kata pada saat 

berbicara seperti "minta minum", "mau tidur"? 

"Terimakasih" dan "Dadag" tidak ikut dinilai. 

    

10 Saya melatih anak menendang bola, dengan cara 

meletakkan bola didepan kakinya. 

    

Total     

Kuesioner C (**) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Kuesioner B (*) 
 

KUESIONER STIMULASI PERKEMBANGAN 

Berilah tanda (√) pada setiap pertanyaan sesuai dengan usia anak pada kolom yang telah 

disediakan  

Keterangan :  

 

SL : selalu KD : kadang-kadang 

SR : sering TP : tidak pernah  

 

Anak Usia 36-41 bulan 

No Pertanyaan Jawaban 

SL SR KD TP 

1 Saya melatih anak dapat meletakkan 4 kubus satu 

persatu di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus 

    

2 Saya mengajarkan anak dapat menyebut 2 diantara 

gambar-gambar hewan tanpa bantuan (kucing, burung, 

kuda,anjing, ayam) 

    

3 Saya memberikan alat tulis untuk anak dapat belajar 

mencoret 

    

4 Saya mengajarkan dan mencontohkan anak membuat 

garis lurus ke bawah sepanjang sekurang- kurangnya 2.5 

cm.  

    

5 Saya melatih anak menggunakan 2 kata pada saat 

berbicara seperti "minta minum", "mau tidur"? 

"Terimakasih" dan "Dadag" tidak ikut dinilai. 

    

6 Saya melatih anak menggunakan sepatunya sendiri     

7 Saya melatih anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh 

sedikitnya 3 meter 

    

8 Saya melatih anak untuk mengikuti perintah, seperti : 

"Letakkan kertas ini di lantai". "Letakkan kertas ini di 

kursi". "Berikan kertas ini kepada ibu" 

    

9 Saya melati anak supaya dapat melompati bagian lebar 

kertas dengan mengangkat kedua kakinya secara 

bersamaan tanpa didahului lari 

    

10 Saya melatih anak melempar bola, dengan cara 

memberikan bola tenis untuk dilempar  

    

Total     

 

Kuesioner C (**) 



 
 

 
 

 

Kuesioner B (*) 
 

KUESIONER STIMULASI PERKEMBANGAN 

Berilah tanda (√) pada setiap pertanyaan sesuai dengan usia anak pada kolom yang telah 

disediakan  

Keterangan :  

 

SL : selalu KD : kadang-kadang 

SR : sering TP : tidak pernah  

 

Anak Usia 42-47 bulan 

No Pertanyaan Jawaban 

SL SR KD TP 

1 Saya melatih anak dapat meletakkan 8 kubus satu 

persatu di atas kubus yang lain tanpa 

menjatuhkan kubus 

    

2 Saya mencontohkan dan memberikan alat tulis 

untuk anak supaya dapat belajar membuat 

lingkaran 

    

3 Saya melatih anak untuk menggenakan sepatunya 

sendiri 

    

4 Saya melalatih anak mengayuh sepeda roda tiga 

sejauh sedikitnya 3 meter 

    

5 Saya melatih anak dapat mencuci tangannya 

sendiri dengan baik setelah makan 

    

6 Saya mengajarkan anak agar dapat mengikuti 

peraturan permainan bila bermain dengan teman-

temannya? (misal: ular tangga, petak umpet, dll) 

    

7 Saya melatih anak mengenakan celana panjang, 

kemeja, baju atau kaos kaki tanpa di bantu 

    

8 Saya melatih anak berdiri satu kaki tanpa 

berpegangan 

    

9 Saya melati anak supaya dapat melompati bagian 

lebar kertas dengan mengangkat kedua kakinya 

secara bersamaan tanpa didahului lari 

    

Total     

 

 

Kuesioner C (**)



 
 

 
 

 

Kuesioner B (*) 
 

KUESIONER STIMULASI PERKEMBANGAN 

Berilah tanda (√) pada setiap pertanyaan sesuai dengan usia anak pada kolom yang telah 

disediakan  

Keterangan :  
 

SL : selalu KD : kadang-kadang 

SR : sering TP : tidak pernah  

 

Anak Usia 48-53 bulan 

No Pertanyaan Jawaban 

SL SR KD TP 

1 Saya melatih anak dapat meletakkan 8 kubus satu 

persatu di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan 

kubus 

    

2 Saya mencontohkan dan memberikan alat tulis 

untuk anak supaya dapat belajar membuat 

lingkaran 

    

3 Saya melalatih anak mengayuh sepeda roda tiga 

sejauh sedikitnya 3 meter 

    

4 Saya melatih anak dapat mencuci tangannya 

sendiri dengan baik setelah makan 

    

5 Saya mengajarkan anak agar dapat mengikuti 

peraturan permainan bila bermain dengan teman-

temannya? (misal: ular tangga, petak umpet, dll) 

    

6 Saya melatih mengenakan celana panjang, kemeja, 

baju atau kaos kaki tanpa di bantu 

    

7 Saya melatih anak untuk menyebut nama 

lengkapnya tanpa dibantu 

    

8 Saya melatih anak berdiri satu kaki tanpa 

berpegangan 

    

9 Saya melati anak supaya dapat melompati bagian 

lebar kertas dengan mengangkat kedua kakinya 

secara bersamaan tanpa didahului lari 

    

Total     

 

 

Kuesioner C (**) 
 

 



 
 

 
 

Kuesioner B (*) 
 

KUESIONER STIMULASI PERKEMBANGAN 

Berilah tanda (√) pada setiap pertanyaan sesuai dengan usia anak pada kolom yang telah 

disediakan  

Keterangan :  

 

SL : selalu KD : kadang-kadang 

SR : sering TP : tidak pernah  
 

Anak Usia 54-59 bulan 

No Pertanyaan Jawaban 

SL SR KD TP 

1 Saya melatih anak dapat meletakkan 8 kubus satu 

persatu di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan 

kubus 

    

2 Saya mengajarkan anak untuk mengetahui apa 

yang harus dilakukan seperti : “Apa yang kamu 

lakukan jika kamu kedinginan?, “Apa yang kamu 

lakukan jika kamu lapar?”, “Apa yang kamu 

lakukan jika kamu lelah?” 

    

3 Saya mengajarkan anak untuk dapat membedakan 

sesuatu, seperti : "Mana garis yang lebih panjang?" 

    

4 Saya mengajarkan anak untuk menggabungkan 2 

garis seperti : tanda + / huruf X 

    

5 Saya mengajarkan anak agar dapat mengikuti 

peraturan permainan bila bermain dengan teman-

temannya? (misal: ular tangga, petak umpet, dll) 

    

6 Saya melatih mengenakan celana panjang, kemeja, 

baju atau kaos kaki tanpa di bantu 

    

7 Saya melatih anak untuk menyebut nama 

lengkapnya tanpa dibantu 

    

8 Saya melatih anak untuk dapat mengkancingkan 

bajunya atau pada boneka  

    

9 Saya melatih anak berdiri satu kaki tanpa 

berpegangan 

    

Total     

 

 

Kuesioner C (**)



 
 

 
 

Kuesioner B (*) 
  

KUESIONER STIMULASI PERKEMBANGAN  
 

Berilah tanda (√) pada setiap pertanyaan sesuai dengan usia anak pada kolom 

yang telah disediakan  

Keterangan :  

 

SL : selalu KD : kadang-kadang 

SR : sering TP : tidak pernah  

 

Anak Usia ≥ 60 bulan 

No Pertanyaan Jawaban 

SL SR KD TP 

1 Saya mengajarkan anak untuk 

mengetahui apa yang harus dilakukan 

seperti : “Apa yang kamu lakukan jika 

kamu kedinginan?, “Apa yang kamu 

lakukan jika kamu lapar?”, “Apa yang 

kamu lakukan jika kamu lelah?” 

    

2 Saya mengajarkan anak untuk dapat 

membedakan sesuatu, seperti : "Mana 

garis yang lebih panjang?" 

    

3 Saya melatih anak untuk dapat 

membedakan sesuatu, seperti : "Mana 

garis yang lebih panjang?" dan minta 

untuk membuat ulang disebelahnya 

    

4 Saya mengajarkan anak untuk mengenal 

warna warna dasar seperti : merah, biru, 

hijau, kuning 

    

5 Saya melatih anak untuk dapat 

mengkancingkan bajunya atau pada 

boneka  

    

6 Saya melatih anak untuk mandiri dan 

tidak rewel saat ditiggal pergi 

    

7 Saya melatih anak untuk berpakaian 

sendiri tanpa dibantu 

    

8 Saya melatih anak berdiri satu kaki tanpa 

berpegangan 

    

9 Saya melatih anak untuk melompat 

berkali-kali menggunakan satu kaki tanpa 

berpegangan 

    

10 Saya mengajarkan anak untuk mengikuti 

perintah tanpa harus memberikan isyarat 

dengan telunjuk saat memberikan 

perintah seperti :  

• "Letakkan kertas ini di atas lantal".  

• "Letakkan kertas ini di bawah kursi.  

• "Letakkan kertas ini di depan kamu".  

• "Letakkan kertas ini di belakang kamu". 

    

      

Total     



 
 

 
 

Kuesioner C (*



112 
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