

BAB V PENUTUP


5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada 36 responden anak pra sekolah (4-6 Tahun) dimana 7 responden Paud dan 29 responden Tk, di Paud dan Tk Dharmawanita Gombang Kec. Pakel Kab. Tulungagung. Setelah dilakukan analisis data dan pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :
1. Dari seluruh responden anak pra sekolah (4-6 Tahun), durasi menggunakan gadget dalam satu hari sebagian besar dalam kategori rendah.
2. Dari seluruh responden anak pra sekolah (4-6 Tahun), yang di ukur perkembangan motorik halus sebagian besar termasuk kategori normal.
3. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara durasi penggunaan gadget dengan perkembangan motorik halus pada anak pra sekolah di PAUD dan TK Gombang Kecamatan Pakel.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil kesimpulan diatas, maka dapat disampaikan beberapa saran sebagai berikut :
1. Bagi Guru Paud dan Tk Dharmanita Gombang

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan agar guru di Paud dan Tk Dharmanita Gombang dapat menstimulasi anak didiknya dalam perkembangan sesuai usia tersebut dan mengenalkan permainan- permainan tradisional dan meningkatkan komunikasi dan interaksi antar guru dan siswa siswi.
2. Bagi Orang Tua

Diharapkan orang tua agar membatasi pemberian bermain gadget dalam durasi kategori rendah atau tidak boleh bermain lebih dari 1 jam perhari dan mengawasi anak dalam menggunakan fitur gadget agar tidak berdampak negatif terhadap anak.
3. Bagi Peneliti selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat   memperbaiki   dan mengantisipasi segala kelemahan yang ada dalam penelitian ini serta diharapkan dapat mengembangkan penelitian selanjutnya tentang hubungan durasi penggunaan gadget dengan perkembangan motorik halus anak prasekolah.
