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Masalah yang sering muncul pada anak usia prasekolah (4-5 tahun) adalah gangguan keterlambatan pada motorik halus. Salah satu faktor yang mempengaruhi motorik halus adalah durasi bermain gadget. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara durasi bermain gadget dengan tingkat kemampuan motorik halus anak usia preschool (4-5 tahun). Jenis penelitian ini adalah kuantitatif yang menggunakan metode analitik dengan pendekatan cross-sectional. Populasi sebanyak 36 anak di PAUD dan TK Dharmawanita Desa Gombang di pilih dengan teknik total sampling dengan jumlah sampel sebanyak 36 anak di PAUD dan TK Dharmawanita Desa Gombang yang memenuhi kriteria inklusi. Analisa data menggunakan uji statistik rank Spearman dan didapatkan r 0,229, dengan ρ value 0,179 (>0,05). Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara variabel durasi penggunaan gadget dengan perkembangan motorik halus. Disarankan bagi orang tua anak harus meningkatkan kewaspadaan agar selalu mendampingi dan membatasi durasi penggunaan gadget.
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The problem that often arises in preschool children (4-5 years) is a delay in fine motor skills. One of the factors that affecting fine motor skills is the duration of playing gadgets. This research aims to analyze the relationship between the duration of playing gadgets with the level of fine motor skills of preschool children (4-5 years). This type of research is quantitative using analytical methods. With a cross-sectional approach. A population of 36 children in PAUD and TK DharmaWanita Gombang Village were selected by total sampling technique with a sample of 36 children in PAUD and TK Dharmawanita Gombang Village who met the inclusion criteria. Data analysis used Spearman rank statistic test and obtained r 0.229, with p value 0.179 (> 0.05).Based on the results of the study, there was no significant relationship between the variable duration of gadget use and fine motor development. It is recommended that parents of children should increase their vigilance so that they always accompany and limit the duration of using gadgets.
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