Lampiran 1. Gambaran Kejadian Nyeri Perineum Pada Ibu Postpartum

. Gambaran Kejadian nyeri perineum pada ibu
Peneliti postpartum Teknik Pemberian .
dan Skala Desain Penga
No Tahun K Grad Penilaian | Penelitian ruh
o . " Pekerja . rade . .
Publikasi | Usia | Pendidikan an Paritas Rupture Durasi | Frekuensi | Lama | Suhu

1 Romaet |20< Pendidikan IRT - - 10 menit | 2x sehari 10 hari | 110° | VAS Quasi- Ya

al. (2023) | 30 Menengah (86%) — Experimental
(64%) | (56%) 115°
F

2 Pratheepa | 26-30 | Perguruan - primipara | - 10 menit | 2x sehari 3hari |- NRS True Ya
et al. (45%) | Tinggi (73%) (75%) Experimental
(2023)

3 Jayatmi et | - - - - ldan?2 - 2-3x sehari | - - NRS Quasi- Ya
al. (2022) Experimental

4 Haider 26-32 | Pendidikan - - - - 2x sehari 3hari |- NRS Quasi- Ya
(2022) (47%) | Dasar Experimental

(33,3%)

5 Girsang 26-31 | SLTA (60%) | IRT multipara | 2 10 menit | 2x sehari 3hari | 12- NRS Quasi- Ya
& Elfira (45%) (95%) (50%) 14°C Experimental
(2021)

6 Chandrale | - - - - - - 2x sehari 5hari | - UPAT Quasi- Ya
ka et al. Experimental
(2019)

70




7 Ismail & | 20< Pendidikan IRT Primipara 15-20 2x sehari 5hari | 45- NRS Quasi- Ya
Ghattas 25 Menengah (57,5%) | (77,5%) menit 59°C Experimental
(2019) (57,5 | (40%)

%)

8 Thakur & | 22-25 | Pendidikan - primipara 10-15 3x sehari 3hari |- NRS True Ya
Viswanat | (40%) | Menengah (73.4%) menit Experimental
h (2018) (33.4%)

9 Muthamil | - - - - - 3x sehari 7hari | 105° | VAS Quasi- Ya
selvi F Experimental
(2018)

10 | Khosla 25-30 | Pendidikan IRT - 20 menit | 2x sehari 5hari | - UPAT Quasi- Ya
(2017) (46,25 | Menengah (81,25% Experimental

%) (50%) )




Lampiran 2. Jadwal Penyusunan Skripsi

No Kegiatan

1. | Informasi
penyelenggaraan Skripsi

2. | Informasi pembimbing

3. | Proses bimbingan dan
penyusunan proposal

4. | Pengumpulan proposal
ke panitia/ Pendaftaran
seminar proposal

5. | Seminar proposal

6. | Revisi dan persetujuan
proposal oleh penguji

7. | Mengambil
data/Penelitian

8. | Pendaftaran ujian

9. | Pelaksanaan ujian

10. | Reuvisi laporan

12. | Penyerahan laporan
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Bim | Tgl Saran TT/ | Bim | Tgl Saran TT/
bing Paraf | bing Paraf
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Ke Ke
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02/ skala pada latar 02/ dan konsep V]ﬁ
20 belakang 20 penelitian menjadi
23 | - Pada tujuan 23 literature review
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internasional
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