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ABSTRAK

Permatasari, Ardini. 2019. Hubungan Penggunaan KMS (Kartu Menuju
Sehat) ASI Eksklusif Dengan Keberhasilan ASI Eksklusif di Desa
Pesanggrahan Kota Batu. Skripsi, Program Studi Sarjana Terapan
Kebidanan Malang, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang,

Keberhasilan menyusu di Indonesia diukur dari durasi pemberian ASI Eksklusif
sejak bayi dilahirkan sampai enam bulan tanpa tambahan cairan lain atau makanan
padat, kecuali vitamin, mineral, dan obat (Gizi Tinggi Prestasi: 2016). Capaian
ASI Eksklusif di Kota Batu 2018 sebesar 75,6%, dibawah target 80%. Salah satu
faktor yang mempengaruhi yakni pengembangan regulasi. “KMS ASI Eksklusif”
adalah instrumen inovatif Puskesmas Batu berupa kartu berisi informasi ASI, data
bayi serta tabel. pemberian ASI eksklusif. Telah berjalan sejak 2017 di Desa
Pesanggrahan Kota Batu. Penelitian ini bertujuan menganalisis hubungan
penggunaan KMS (Kartu Menuju Sehat) ASI Eksklusif dengan keberhasilan ASI
Eksklusif di Desa Pesanggrahan Kota Batu. Metode penelitian survei analitik
cross sectional . Sampel penelitian 41 responden, teknik sampel total sampling.
Hasil penelitian menunjukkan 31 responden menggunakan KMS ASI Eksklusif:
31 responden berhasil ASI eksklusif, 10 responden tidak menggunakan KMS ASI
Eksklusif: 7 berhasil dan 3 tidak berhasil ASI Eksklusif. Analisa data
menggunakan Rank Spearman, p-value(0,000)< a(a=0,05) artinya terdapat
hubungan penggunaan KMS ASI eksklusif dengan keberhasilan ASI eksklusif,
tingkat huburigan kuat (kk=0,799). Kesimpulannya ibu yang menggunakan KMS
ASI Eksklusif berhasil memberikan bayi ASI eksklusif. Saran peneliti KMS ASI
Eksklusif dapat diterapkan tenaga keschatan lain sebagai instrumen pendataan,
serta untuk penelitian selanjutnya mengembangkan produk software.

Kata kunc_i - ASI Eksklusif, KMS ASI Eksklusif, Keberhasilan ASI Ekslusif
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ABSTRACT

Permatasari, Ardini. 2019. The Relationship of The Using of KMS (Kartu
Menuju Sehat) ASI Eksklusif With the Success of Exclusive
Breastfeeding in Pesanggrahan Village, Batu City. Final Project,
Applied Bachelor Program in Midwifery Malang, Malang Health
Ministry Polytechnic,

The success of breastfeeding in Indonesia comes from exclusive breastfeeding
since the baby was born up to six months without the addition of other liquids or
solid foods, except vitamins, minerals, and drugs (Gizi Tinggi Prestasi: 2016).
Achievement of Exclusive ASI in Batu City 2018 was 75.6%, below the target of
80%. One of the factors that influence the development is regulations. "KMS ASI
Eksklusif' is an innovative instrument at the Puskesmas Batu containing a card
containing infbrr;ﬁation on ASl, baby data along with an exclusive breastfeeding
table. It has been running since 2017 in the Pesanggrahan Village, Batu City. This
study analyzes the relationship between of The Using of KMS (Kartu Menuju
Sehat) ASI Eksklusif With the Success of Exclusive Breastfeeding in
Pesanggrahan Village, Batu City. The cross sectional analytic survey research
method. Research sample 41 respondents, technique sampling using total
sampling. The results showed 31 respondents used KMS ASI Eksklusif: 31
respondents succeeded in exclusive ASl, 10 respondents did not use KMS AS]
Eksklusif: 7 shcceeded and 3 did not succeed ASI Eksklusif. Data analysis using
Spearman Rank, p-value (0,000) <a (a = 0.05) related to the use of exclusive
breastfeeding KMS with successful exclusive breastfeeding, strong relationship
level (kk = 0.799). In conclusion, mothers who use KMS ASI Eksklusif succeed in
providing exclusive breastfeeding babies. Suggestions for KMS ASI Eksklusif
researchers- can be applied by other health workers as data collection
instruments, as well as for further research developing sofiware products.

Kevwords: Exclusive breastfeeding, KMS ASI Eksklusif, the success of ‘exclusive
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