
 

LAMPIRAN 1 

JADWAL PENELITIAN 

NO Kegiatan September Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Menentukan masalah                                             

2. Menentukan judul                                             

3. Studi pendahuluan                                             

4. Konsultasi pembimbing                                             

5. Menyusun Proposal BAB I, II, III.                                             

6. Melakukan seminar proposal 

skripsi 

                                            

7. Melakukan revisi proposal skripsi                                             

9. Menyerahkan surat penelitian                                             

10. Mengambil data penelitian                                             

11. Mengolah dan menganalisis data                                             

12. Menyusun skripsi                                             

13. Seminar hasil skripsi                                             

14. Melakukan revisi skripsi                                             

15. Pengumpulan skripsi                                              



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP)  

UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN  

 

1. Saya Asri Rohani, mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang dengan ini meminta 

anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul “ 

hubungan antara pemanfaatan buku KIA dengan kesiapan ibu hamil 

primigravida dalam merawat bayi baru lahir  di Puskesmas 

Kedungkandang” 

2. Tujuan dari penelitian ini : untuk mengetahui apakah ada Hubungan antara 

pemanfaatan Buku KIA dengan kesiapan ibu hamil primigravida dalam 

perawatan bayi baru lahir  

3. Prosedur pengambilan data dengan cara membagikan kuesioner dalam 

bentuk skala likert kepada ibu hamil primigravida yang  datang 

kepuskesmas untuk melakukan pemeriksaan kehamilannya. 

4. Keuntungan yang ibu peroleh dalam keikutsertaan ibu pada penelitian ini 

secara langsung yaitu ibu akan mengetahui secara langsung bahwa didalam 

buku KIA banyak informasi yang didapatkan. Salah satunya adalah cara 

perawatan Bayi baru lahir. 

5. Semua informasi yang terkait dengan identitas ibu akan dirahasiakan hanya 

akan diketahui oleh peneliti.  

6. Apabila ibu tidak bersedia berpartisipasi, maka ibu tetap akan mendapatkan 

pelayanan di puskesmas kedungkandang. 

7. Ibu yang bersedia menjadi responden pada penelitian ini akan mendapatkan 

souvenir atau kenang-kenangan berupa perlengkapan bayi dari peneliti.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 10 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh Asri Rohani, mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan dari 

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang berjudul 

“Hubungan antara pemanfaatan buku kia dengan kesiapan ibu hamil primigravida 

dalam merawat bayi baru lahir di puskesmas kedungkandang  ”. 

Saya yakin bahwa penelitian ini tidak menimbulkan kerugian apapun pada 

saya dan keluarga. Dan saya telah mempertimbangkan serta memutuskan untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  

 

Malang,     2019 

Saksi     Yang memberi Persetujuan 

 

 

(……………………………)    (…………………………….) 

 

Malang, …………………………. 2019 

Mengetahui,  

Ketua Pelaksana Peneliti 

 

 

(………………………….) 

 

 

 



 

Lampiran 11 

 

INSTRUMEN PENELITIAN 

PENGUMPULAN DATA 

 

KISI-KISI LEMBAR KUISONER 

Hubungan Antara Pemanfaatan Buku KIA Dengan Kesiapan Ibu Hamil 

Primigravida Dalam Merawat Bayi Bru Lahir  

 

Variabel  Indikator No. butir soal Jumlah 

Favourable Unfavourable 

Pemanfaatan 

Buku KIA  

1. Membaca 

Buku KIA 

2,3,4 5,7 5 

  

2. Membawa 

buku KIA 

setiap 

periksa 

 

9,11 13 3 

 3. Menjaga 

kondisi 

buku agar 

tetap dalam 

kondisi baik 

16,17,19 15 4 

 4. Aktif 

bertanya 

jika ada 

sesuatu 

dalam buku 

KIA yang 

belum 

dipahami 

20,22,25 24 4 

Kesiapan 

Dalam 

Perawatan 

Bayi Baru 

Lahir  

1. Pemberian 

Asi 

1,2,6,7 5,8 6 

 2. Menjaga 

bayi tetap 

hangat 

 

9,10 13 3 

 3. Merawat 

tali pusat 

 

14,15 17 3 



 

LEMBAR KUESIONER PEMANFAATAN BUKU KIA  

1. Karakteristik Responden 

Isilah identitas anda secara lengkap dan benar.  

Petunjuk : Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan memberi check 

( √ ) pada kolom yang tersedia 

a. Nama (Inisial)  :   Nama Suami (Inisial) : 

b. Umur   :   Umur Suami  : 

c. Usia Kehamilan : 

d. Pendidikan Terakhir :  

SD      SMA 

 

SMP           Perguruan Tinggi  

 

e. Pekerjaan  : 

IRT    Swasta 

 

Petani   PNS 

 

Petunjuk pengisian Kuisoner : 

1) Bacalah dengan teliti pertanyaan kemudian jawablah sesuai dengan 

keadaan anda yang sesungguhnya.Apabila terdapat pertanyaan yang tidak 

dimengerti dapat menanyakannya kepada pihak kami.  

2) Pilih 1 (satu) dari 4 (empat) pilihan yang tersedia dengan memberi check ( 

√ )pada pilihan yang dipilih. 

3) Dalam kuisioner ini tidak terdapat benar atau salah, sehingga tidak terdapat 

jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban dianggap benar jika anda 

memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda sebenarnya. 

 

A. Pemanfaatan Buku KIA  

N

o

. 

Pertanyaan 

Kuisoner 

S

e

l

a

l

u  

Sering  Jarang  Tidak 

pernah  

1

. 

Saya pernah 

membaca buku 

KIA tentang cara 

perawatan bayi 

baru lahir diwaktu 

senggang. 

    

2

. 

Saya sering 

membaca buku 

KIA 

    

3 Saya suka melihat     

  

 

 

 

 

 



 

. gambar pada buku 

KIA 

4

. 

Saya hanya 

membuka buku 

KIA tetapi tidak 

membacanya. 

    

  

5

. 

Saya membaca 

buku KIA jika 

akan pergi ke 

posyandu atau ke 

puskesmas. 

    

6

. 

Saya mempunyai 

buku KIA 

    

 

7

. 

Saya 

membawa 

Buku KIA 

setiap saya ke 

posyandu/pusk

esmas 

    

8

. 

Saya malas 

membawa buku 

KIA ketika pergi 

kedokter 

    

9

. 

Tidak ada tempat 

khusus untuk 

menyimpan buku 

KIA 

    

1

0

. 

Saya selalu ingat 

dimana 

menyimpan buku. 

    

1

1

. 

Saya selalu 

menyimpan buku 

KIA ditas 

bepergian  dan 

tidak pernah 

mengeluarkannya. 

    

1

2

. 

Saya menjaga 

buku KIA agar 

tidak sobek 

sampai anak saya 

usia 5 tahun. 

    

1 Saya bertanya     



 

3

. 

kepada petugas 

kesehatan jika ada 

materi pada buku 

KIA yang tidak 

saya pahami. 

1

4

. 

Ketika saya 

mempunyai 

masalah tentang 

kehamilan saya , 

saya langsung 

bertanya kepada 

bidan saat 

pemeriksaan 

    

1

5

. 

Saya tidak 

menghiraukan 

penjelasan atau 

konseling dari 

tenaga kesehatan 

setiap 

pemeriksaan 

kehamilan.  

    

1

6

. 

Saya selalu 

mendengarkan  

tenaga kesehatan 

dan kader saat 

menjelaskan buku 

KIA 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

B. Kuesioner Kesiapan Dalam Perawatan Bayi Baru Lahir 

Berilah tanda checklist(√) pada pernyataan berikut: 

 

No  

Pertanyaan  

Jawaban 

Sangat 

Setuju 

Setuju Tidak 

setuju 

Sangat 

Tidak 

setuju  

1. Air Susu Ibu 

(ASI) sangat 

penting bagi bayi 

saya untuk masa 

pertumbuhannya. 

    

2 Ketika bayi saya 

lahir saya akan 

langsung 

memberikan Asi 

kepada bayi saya. 

    

3 ASI diberikan 

kepada bayi 

hanya pada saat 

bayi menangis. 

    

4. ASI diberikan 

sesering 

mungkin, 

walaupun bayi 

tertidur. Bayi 

harus 

dibangunkan dan 

diberi ASI. 

    

5. ASI harus 

diberikan secara 

eksklusif sampai 

bayi usia 6 bulan. 

    

6. ASI saja tidak 

cukup, sehingga 

ASI dan sesekali 

diberi susu 

formula tidak 

    



 

menjadi masalah. 

7. Saya akan 

menjaga 

kehangatan bayi 

saya dengan cara 

memakaikan 

topi, bedong, 

kaos tangan dan 

kao kaki. 

    

8. Saya akan segera 

mengganti popok 

dan baju bayi jika 

basah. 

    

9. Memandikan 

bayi dengan air 

dingin membuat 

bayi menjadi  

lebih segar. 

    

10. Belajar merawat 

tali pusat pada 

bayi dengan 

berbagai cara 

seperti membaca 

buku KIA dan 

berdiskusi 

dengan bidan 

    

11. Sebelum dan 

sesudah merawat 

tali pusat saya 

akan mencuci 

tangan dengan 

menggunakan 

sabun dan air  

mengalir dan 

bersih. 

    

12. Menurut saya 

pada saat 

membersihkan  

tali pusat lebih 

baik 

    



 

menggunakan air  

hangat terlebih 

dahulu baru 

kemudian  

menggunakan 

alkohol 70% 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12 

 

Master shett uji validitas dan  uji reabilitas Hubungan pemanfaatan buku KIA dengan kesiapan ibu hamil primigravida 

dalam perawatan bayi baru lahir  

 

No. Nama Umur  usia 

kehamilan   

Pendidikan Pekerjaan Pemanfaatan Buku KIA 

X.1 X.2 X.3 X.4 X.5 X.6 X.7 X.8 X.9 X.10 X.11 X.12 X.13 X.14 X.15 X.16 X.17 X.18 X.19 X.20 X.21 X.22 X.23 X.24 X.25 

1 R1 1 1 3 1 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 2 4 4 3 4 3 4 3 4 

2 R2 1 1 4 1 4 4 3 2 4 4 3 3 3 3 2 2 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 3 3 3 

3 R3 2 2 1 1 3 2 1 2 1 3 3 3 3 2 2 3 2 2 1 1 3 4 3 2 1 3 2 2 2 

4 R4 1 1 2 3 3 1 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 4 2 2 4 2 2 2 2 3 2 2 

5 R5 2 1 2 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 2 

6 R6 1 2 4 3 3 1 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 3 3 

7 R7 1 1 4 1 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 

8 R8 1 2 3 1 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 2 4 4 3 3 2 4 4 3 3 

9 R9 2 2 4 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

10 R10 1 1 1 3 2 1 1 2 2 4 2 2 3 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 4 2 3 3 2 



 

 

 

Times 

 

Nama Umur  usia 

kehamilan   

Pendidikan Pekerjaan Kesiapan Ibu Hamil Primigravida Trimester III Dalam perawatan bayi baru lahir 

Y.1 Y.2 Y.3 Y.4 Y.5 Y.6 Y.7 Y.8 Y.9 Y.10 Y.11 Y.12 Y.13 Y.14 Y.15 Y.16 Y.17 Y.18 

1 R1 1 1 3 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 

2 R2 1 1 4 1 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 2 4 

3 R3 2 2 1 1 1 1 3 2 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 

4 R4 1 1 2 3 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 2 4 4 

5 R5 2 1 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 

6 R6 1 2 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 2 4 

7 R7 1 1 4 1 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 

8 R8 1 2 3 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 

9 R9 2 2 4 1 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 

10 R10 1 1 1 3 3 1 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 1 4 4 

 

 

 



 

 

 

No. Nama Umur Usia 

Kehamilan 

Pendidikan Pekerjaan Pemanfaatan Buku KIA 

No. Soal 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 R1 1 2 2 1 1 1 4 1 1 4 2 4 4 4 4 3 4 3 3 2 

2 R2 1 2 2 2 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

3 R3 2 2 4 3 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

4 R4 1 2 3 1 3 3 3 4 1 4 2 4 2 2 2 3 3 3 3 4 

5 R5 1 1 3 1 3 2 2 4 2 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 

6 R6 1 2 2 1 3 3 3 3 3 2 3 4 1 4 1 4 3 3 4 2 

7 R7 1 2 3 1 2 2 2 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 

8 R8 1 2 4 3 4 4 3 3 1 4 4 4 1 4 1 4 4 4 4 4 

9 R9 1 2 1 1 1 1 1 3 3 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 3 

10 R10 1 2 3 1 2 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 2 

11 R11 1 1 1 1 3 2 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 2 

LAMPIRAN 13  

 

 
Master sheet penelitian hubungan pemanfaatan buku KIA dengan kesiapan ibu hamil 

primigravida dalam perawatan bayi baru lahir 

 

 

  

 



 

 

 

12 R12 1 2 3 1 2 3 3 4 3 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 

13 R13 1 1 3 1 2 2 2 3 2 4 2 2 1 4 2 1 4 4 3 3 

14 R14 1 2 2 3 2 2 3 3 3 4 4 3 2 2 4 2 4 1 4 2 

15 R15 1 2 2 1 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 3 4 

16 R16 1 1 3 1 4 4 4 4 1 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 

17 R17 2 2 4 3 3 3 2 3 2 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 

18 R18 1 2 1 3 2 2 3 4 2 4 2 3 1 2 1 4 4 1 3 2 

19 R19 1 1 3 1 4 3 3 3 2 4 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 

20 R20 2 1 1 1 3 3 3 3 1 4 4 4 3 4 1 1 2 1 2 2 

21 R21 1 2 1 1 4 3 2 3 2 4 4 3 4 2 4 2 4 3 3 3 

22 R22 2 2 3 1 4 1 4 3 1 3 4 4 2 4 3 3 4 4 3 4 

23 R23 1 1 2 1 4 3 4 3 1 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 

24 R24 2 1 3 1 1 4 1 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 1 4 4 

25 R25 1 2 3 1 4 3 2 3 4 4 3 4 2 2 3 3 2 3 4 3 

26 R26 1 1 3 3 3 3 1 2 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 

27 R27 1 2 4 3 3 4 3 3 2 3 2 3 2 4 3 3 4 3 3 4 



 

 

No. Nama Umur  Usia 

Kehamilan 

Pendidikan Pekerjaan Kesiapan dalam perawatan bayi baru lahir  

No. Soal 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 R1 1 2 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 

2 R2 1 2 2 2 4 4 2 4 4 3 4 4 3 3 4 4 

3 R3 2 2 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 

4 R4 1 2 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 

5 R5 1 1 3 1 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 

6 R6 1 2 2 1 4 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

7 R7 1 2 3 1 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 

8 R8 1 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 1 

9 R9 1 2 1 1 4 4 1 4 4 1 4 4 1 4 4 1 

10 R10 1 2 3 1 4 4 3 4 4 2 4 4 3 3 4 1 

11 R11 1 1 1 1 4 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 



 

12 R12 1 2 3 1 4 4 3 4 2 4 4 3 4 2 4 1 

13 R13 1 1 3 1 4 4 3 4 1 4 4 2 2 4 4 2 

14 R14 1 2 2 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 2 3 2 

15 R15 1 2 2 1 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 

16 R16 1 1 3 1 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 

17 R17 2 2 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 

18 R18 1 2 1 3 4 3 2 3 1 3 3 3 4 4 4 3 

19 R19 1 1 3 1 4 4 3 3 2 2 3 3 3 4 3 2 

20 R20 2 1 1 1 4 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 1 

21 R21 1 2 1 1 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 4 

22 R22 2 2 3 1 4 3 2 4 3 3 3 3 3 2 3 3 

23 R23 1 1 2 1 4 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 2 

24 R24 2 1 3 1 3 4 3 3 4 4 3 4 3 2 4 3 

25 R25 1 2 3 1 4 3 3 3 4 2 2 3 3 2 3 2 

26 R26 1 1 3 3 4 4 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 



 

27 R27 1 2 4 3 3 3 3 4 3 2 4 3 4 3 3 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

A. Uji Validitas dan Reliabilitas 

Berikut disajikan hasil uji validitas dan reliabilitas instrumen terhadap angket 

Pemanfaatan Buku KIA dan Kesiapan Ibu Hamil. 

Tabel 1. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Angket Pemanfaatan Buku KIA 

Item r hit r tabel Keterangan Item r hit r tabel Keterangan 

X.1 0.530 0.632 Tidak valid X.14 0.575 0.632 Tidak valid 

X.2 0.659 0.632 Valid X.15 0.705 0.632 Valid 

X.3 0.842 0.632 Valid X.16 0.683 0.632 Valid 

X.4 0.686 0.632 Valid X.17 0.650 0.632 Valid 

X.5 0.795 0.632 Valid X.18 0.437 0.632 Tidak valid 

X.6 0.599 0.632 Tidak valid X.19 0.659 0.632 Valid 

X.7 0.708 0.632 Valid X.20 0.668 0.632 Valid 

X.8 0.562 0.632 Tidak valid X.21 0.568 0.632 Tidak valid 

X.9 0.772 0.632 Valid X.22 0.715 0.632 Valid 

X.10 0.589 0.632 Tidak valid X.23 0.577 0.632 Tidak valid 

X.11 0.755 0.632 Valid X.24 0.772 0.632 Valid 

X.12 0.520 0.632 Tidak valid X.25 0.667 0.632 Valid 

X.13 0.837 0.632 Valid         

Cronbach Alpha = 0.944 (Reliabel) 

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil uji validitas instrumen dengan Korelasi Pearson terhadap angket Pemanfaatan 

Buku KIA diperoleh nilai r hitung setiap item memenuhi syarat yaitu > 0,632 

sehingga 16 item valid dan dapat dilanjutkan. 

Hasil uji reliabilitas instrumen dengan Cronbach Alpha terhadap angket 

Pemanfaatan Buku KIA diperoleh nilai Cronbach Alpha memenuhi syarat yaitu > 

0,600 sehingga variabel yang digunakan adalah reliabel. 

 



 

Tabel 2. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Angket Kesiapan Ibu Hamil 

Item r hit r tabel Keterangan Item r hit r tabel Keterangan 

Y.1 0.751 0.632 Valid Y.10 0.880 0.632 Valid 

Y.2 0.719 0.632 Valid Y.11 0.418 0.632 Tidak valid 

Y.3 0.386 0.632 Tidak valid Y.12 0.067 0.632 Tidak valid 

Y.4 0.591 0.632 Tidak valid Y.13 0.733 0.632 Valid 

Y.5 0.824 0.632 Valid Y.14 0.658 0.632 Valid 

Y.6 0.851 0.632 Valid Y.15 0.810 0.632 Valid 

Y.7 0.730 0.632 Valid Y.16 0.488 0.632 Tidak valid 

Y.8 0.763 0.632 Valid Y.17 0.690 0.632 Valid 

Y.9 0.869 0.632 Valid Y.18 0.543 0.632 Tidak valid 

Cronbach Alpha = 0.907 (Reliabel) 

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil uji validitas instrumen dengan Korelasi Pearson terhadap angket Kesiapan 

Ibu Hamil diperoleh nilai r hitung setiap item memenuhi syarat yaitu > 0,632 

sehingga 12 item valid dan dapat dilanjutkan. 

Hasil uji reliabilitas instrumen dengan Cronbach Alpha terhadap angket Kesiapan 

Ibu Hamil diperoleh nilai Cronbach Alpha memenuhi syarat yaitu > 0,600 sehingga 

variabel yang digunakan adalah reliabel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HASIL PENELITIAN 

 

A. Deskripsi Data Umum 

Berikut disajikan hasil deskripsi data umum meliputi umur, usia kehamilan, 

pendidikan, dan pekerjaan. 

Tabel 1. Hasil Deskripsi Umur 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

20-30 tahun 22 81.5 81.5 81.5 

31-40 tahun 5 18.5 18.5 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil deskripsi umur diperoleh 22 orang atau 81,5 persen berumur 20-30 tahun dan 

5 orang atau 18,5 persen berumur 31-40 tahun. 

 

Tabel 2. Hasil Deskripsi Usia Kehamilan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

28-34 

minggu 

9 33.3 33.3 33.3 

34-40 

minggu 

18 66.7 66.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil deskripsi usia kehamilan diperoleh 9 orang atau 33,3 persen memiliki usia 

kehamilan 28-34 minggu dan 18 orang atau 66,7 persen memiliki usia kehamilan 

34-40 minggu. 

 



 

Tabel 3. Hasil Deskripsi Pendidikan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 5 18.5 18.5 18.5 

SMP 6 22.2 22.2 40.7 

SMA 12 44.4 44.4 85.2 

PT 4 14.8 14.8 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil deskripsi pendidikan diperoleh 5 orang atau 18,5 persen berpendidikan SD, 6 

orang atau 22,2 persen berpendidikan SMP, 12 orang atau 44,4 persen 

berpendidikan SMA, dan 4 orang atau 14,8 persen berpendidikan PT. 

 

Tabel 4. Hasil Deskripsi Pekerjaan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

IRT 19 70.4 70.4 70.4 

Wiraswasta 1 3.7 3.7 74.1 

Swasta 7 25.9 25.9 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil deskripsi pekerjaan diperoleh 19 orang atau 70,4 persen sebagai IRT, 1 orang 

atau 3,7 persen sebagai wiraswasta, dan 7 orang atau 25,9 persen sebagai pegawai 

swasta. 

 

B. Analisis Data Univariat 

Berikut disajikan hasil analisis data univariat dengan cara deskripsi variabel 

penelitian yaitu pemanfaatan buku KIA dan kesiapan. 



 

Tabel 5. Hasil Deskripsi Pemanfaatan Buku KIA 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Tinggi 3 11.1 11.1 11.1 

Sedang 20 74.1 74.1 85.2 

Rendah 4 14.8 14.8 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil deskripsi pemanfaatan buku KIA diperoleh 3 orang atau 11,1 persen 

memanfaatkan dengan kategori tinggi, 20 orang atau 74,1 persen memanfaatkan 

dengan kategori sedang, dan 4 orang atau 14,8 persen memanfaatkan dengan 

kategori rendah. 

 

Tabel 6. Hasil Deskripsi Kesiapan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Siap 14 51.9 51.9 51.9 

Tidak siap 13 48.1 48.1 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil deskripsi kesiapan diperoleh 14 orang atau 51,9 persen dalam kategori siap 

dan 13 orang atau 48,1 persen dalam kategori tidak siap. 

 

C. Analisis Data Bivariat 

Berikut disajikan hasil analisis data bivariat dengan tabulasi silang dan uji korelasi 

Spearman antara Pemanfaatan Buku KIA dan Kesiapan. 



 

Tabel 7. Hasil Tabulasi Silang dan Uji Korelasi Spearman Antara Pemanfaatan 

Buku KIA dengan Kesiapan 

 Kesiapan Total r hit (p) 

Siap Tidak siap 

Pemanfaatan Buku 

KIA 

Tinggi Count 3 0 3 0.514 

% 100.0% 0.0% 100.0% (0.006) 

Sedang Count 11 9 20  

% 55.0% 45.0% 100.0%  

Rendah Count 0 4 4  

% 0.0% 100.0% 100.0%  

Total Count 14 13 27  

% 51.9% 48.1% 100.0%  

Sumber: Data Penelitian Diolah (2019) 

Hasil tabulasi silang antara pemanfaatan buku KIA dan kesiapan diketahui dari 3 

orang dengan pemanfaatan yang tinggi diperoleh 3 orang dalam kategori siap dan 

0 orang dalam kategori tidak siap, kemudian dari 20 orang dengan pemanfaatan 

yang sedang diperoleh 11 orang dalam kategori siap dan 9 orang dalam kategori 

tidak siap, dan dari 4 orang dengan pemanfaatan yang tinggi diperoleh 0 orang 

dalam kategori siap dan 4 orang dalam kategori tidak siap. 

Hasil korelasi Spearman diperoleh koefisien korelasi sebesar 0,514 dengan 

signifikansi sebesar 0,006 (p < 0,06) sehingga terdapat hubungan positif signifikan, 

artinya bahwa semakin baik pemanfaatan buku KIA akan berdampak terhadap 

semakin siap ibu dalam merawat bayi baru lahir. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


