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ABSTRAK

Kurnia Indah Permata Sari, 2019. Gambaran Karakteristik, Faktor Risiko,
dan Komplikasi pada Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Dinoyo.

Kehamilan risiko tinggi merupakan suatu kondisi pada ibu hamil yang dapat
menyebabkan kegawatdaruratan pada itu dan janin. Faktor risiko pada kehamilan
kemungkinan akan berpengaruh terhadap risiko' terjadinya komplikasi pada saat
persalinan hingga masa nifas. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengidentifikasi karakteristik, faktor risiko, dan komplikasi pada ibu hamil di
wilayah kerja Puskesmas Dinoyo periode tahun 2018. Penelitian ini menggunakan
desain penelitian‘ deskriptif dengan pendekatan retrospektif. Populasi dan sampel
penelitian yaitu seluruh ibu hamil risiko tinggi di wilayah kerja Puskesmas
Dinoyo bulan Januari s.d Desember 2018 sebanyak 186 orang. Teknik
pengambilan sampel yaitu total sampling dengan menggunakan instrumen register
kohort ibu dan lembar pengumpulan data. Hasil penelitian didapatkan bahwa
karakteristik ibu hamil risiko tinggi terbanyak yaitu multipara (67,7%), frekuensi
kunjungan antenatal >4 kali (58,1%), kelompok faktor risiko ibu hamil APGO
adalah ibu hamil usia >35 tahun (29,16%), kelompok AGO adalah ibu hamil
dengan penyakit (27,80%), kelompok AGDO adalah preeklamsia berat (1,74%),
dan kasus kefadian terbanyak yaitu infeksi hepatitis (66,7%). Maka dari itu,
tenaga kesehatan diharapkan untuk lebih meningkatkan upaya deteksi dini dan
pemantauan secara aktif pada ibu hamil risiko tinggi, serta ibu hamil risiko tinggi
sebaiknya merencanakan persalinan yang aman guna mencegah terjadinya
komplikasi pada saat persalinan.

Kata Kunci : Kehamilan risiko tinggi, ibu hamil risiko tinggi, faktor risiko



ABSTRACT-

Kurnia Indah Permata Sari, 2019. Description Of Characteristics, Risk

Factors, And Complications In Pregnant Women in the working area of
Dinoyo Puskesmas, '

Pregnancy high risk is a condition in pregnant women that can cause an
emergency in the mother and fetus. Risk factors in pregnancy are likely to affect
the risk of complications during childbirth until the time of the Nifas. The purpose
of the study was to identify characteristics, risk factors, and complications in
pregnant women in the working area of Dinoyo Puskesmas in 2018 period. The
study uses descriptive research design with a retrospective approach. Population
and research samples are all expectant mothers of high risk in the working arca
of Dinoyo Puskesmas in January S. D December 2018 as much as 186 people.
Sampling techniques are the total sampling using the Mother's cohort register
instruments and data collection sheets. The results of the study gained that the
characteristics of pregnant mothers of high risk multipara (67.7%), the frequency
of antenatal visits = 4 times (58.1%), the risk factor group of pregnant women
APGO is the expectant mothers age > 35 years (29,16%), the AGO group is
pregnant women With the disease (27,80%), the AGDO group is a heavy
preeclampsia (1,74%), and the case of the most occurrence of hepatitis infection
(66.7%). Thereforg, healthcare personnel are expected to further enhance carly
detection and active monitoring of high risk expectant mothers, as well as high
risk expectant mothers should plan safe childbirth to prevent complications
during childbirth.

Keywords: Pregnancy high risk, high risk pregnant women, risk factors,
complications
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