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ABSTRAK

Cahyani, Wulan Ika R. 2019. Pengetahuan Ibu Dalam Mengatasi Enuresis
Pada Anak (Usia 3-5 Tahun) Dengan Metode Modeling Di Tk Dwp
1, Tk Dwp 2, Paud Az-Zahra Pandanajeng Tumpang Kabupaten
Malang. Skripsi Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan.
Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang,

Enuresis adalah ketidakmampuan mengontrol buang air kecil yang
seharusnya pada usia tersebut diharapkan sudah dapat menahan urin.
Salah satu, cara untuk mengatasi enuresis yaitu dengan metode
modeling diharapkan dapat mempermudah dalam melatith anak untuk
mandiri dalam kegiatan berkemih. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui pengetahuan ibu tentang metode modeling dalam mengatasi
enuresis pada anak (usia 3-5 Tahun) di TK DWP 1, 2 dan PAUD Az-
Zahra Pandanajeng Tumpang. Desain penelitian ini menggunakan
rancangan deskriptif. Populasi penelitian ini adalah ibu yang memiliki
anak dengan enuresis dari TK DWP 1, 2 dan PAUD Az-Zahra sebanyak
18 anak. Sampel diambil secara 7otal sampling, dan data di analisis
menggunakan distribusi frekuensi. Hasil penelitian menununjukkan
bahwa nilai pre-test 78% dalam kriteria baik dan 22% dalam kriteria
cukup dan post-test 100 % dalam kriteria baik. Metode modeling dapat
menambah pengetahuan ibu dalam mengatasi enuresis pada anak.

Kata kunci : Enuresis, Metode modeling, Penegtahuan ibu.
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ABSTRACT

Cahyani, Wulan Ika R. 2019. Mother's Knowledge in Overcoming Enuresis in
Children (3-5 Years) With Modeling Methods in Kindergarten Dwp 1,
Kindergarten Dwp 2, Paud Az-Zahra Pandanajeng Tumpang Malang
Regency. Thesis of Undergraduate Applied Midwifery Study
Program. Malang Health Ministry Polytechnic. '

Enuresis 1s the inability to control urination that should be expected at
the age to hold urine. One way to overcome enuresis is by modeling
methods are expected to make it easier in training children to be
independent in urination activities. The purpose of this study was to
determine the mother's knowledge of modeling methods in overcoming
enuresis in children (3-5 Years) in TK DWP 1, 2 and PAUD Az-Zahra
Pandanajeng Tumpang. The design of this study used a descriptive
design. The population of this study was mothers who had children with
energy from TK DWP 1, 2 and PAUD Az-Zahra as many as 18
children. Samples were taken by total sampling, and data were analyzed
using frequency distribution. The results showed that the pre-test score
was 78% in good criteria and 22% in adequate criteria and post-test
100% in good criteria. Modeling methods can increase the mother’s
knowledge in dealing with enuresis in children.

Keywords: Enuresis, modeling methods, mother's knowledge.
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