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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian Gambaran Pengetahuan Bounding Attachment 

pada Ibu Hamil Trimester III di PMB Soemidjah, A.Md.Keb Kecamatan 

Blimbing Kota Malang, pada 52 ibu hamil trimester III didapatkan 

responden yaitu 92,4% responden berumur diantara 20 – 35 tahun, 55,7% 

pendidikan terakhir SMA, 80,7% tidak bekerja, dan 55,7% adalah 

multigravida.  Pada tingkat pengetahuan ibu hamil trimester III didapatkan 

responden yaitu 61,6% dengan pengetahuan baik, 28,8% pengetahuan 

cukup, dan 9,6% dengan pengetahuan kurang.  

 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Responden 

Bagi ibu hamil trimester III harus lebih meningkatkan pengetahuan 

mengenai bounding attachemnt dari hamil sampai masa nifas melalui 

media massa atau elektronik, buku, dan bertanya pada bidan sehingga ibu 

lebih maksimal dan meningkatkan ikatan kasih sayang antara ibu dan anak 

sejak dini. 

5.2.2 Bagi Bidan 

Bagi bidan hendaknya memberikan penyuluhan kepada ibu hamil 

dan memfasilitasi penerapan bounding attachment (hubungan ikatan kasih 

sayang antara ibu dan anak). 
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5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya hendaknya terus berupaya mengkaji untuk 

meningkatkan pengetahuan melalui penelitian ilmiah yang lain selain 

pengetahuan bounding attachment pada ibu hamil trimester III yaitu 

meneliti mengenai ibu hamil trimester I sampai II dengan ibu primigravida 

atau multigravida sehingga seluruh ibu hamil dapat mengetahui bounding 

attachment (hubungan ikatan kasih sayang antara ibu dan anak).  

 

 


