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BAB V  

PENUTUP  

5.1 Kesimpulan  

Hasil penelitian di Wilayah Kerja Puskesmas Polowijen Kota Malang 

menghasilkan kesimpulan sebagai berikut: 

a. Pengetahuan responden tentang makanan pendamping ASI menggunakan 

booklet sebelum diberikan edukasi hampir setengah berada pada kategori 

cukup. 

b. Pengetahuan responden tentang makanan pendamping ASI menggunakan 

booklet setelah diberikan edukasi sebagian besar berada pada kategori baik. 

c. Ada Pengaruh Pemberian Edukasi dengan Media Booklet tentang makanan 

pendamping ASI terhadap Pengetahuan Ibu bayi di Wilayah Kerja Puskesmas 

Polowijen Kota Malang 

5.2 Saran  

a. Bagi Responden. 

Responden diharapkan media edukasi booklet digunakan untuk menambah 

pengetahuan mereka tentang makanan pendamping ASI. 

b. Bagi Institusi Pendidikan. 

Diharapkan penelitian yang menggunakan media edukasi booklet ini digunakan 

dan bermanfaat bagi institusi pendidikan terkait karena dapat menjadi sumber 

materi pembelajaran yang bermanfaat bagi mahasiswa pendidikan sarjana dan 

pekerja yang terkait dengan makanan pendamping ASI. Mereka dapat 
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menggunakan buku media edukasi ini untuk meningkatkan pengetahuan 

mereka tentang makanan pendamping ASI. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya. 

Diharapkan hasil penelitian ini akan membantu peneliti selanjutnya 

memperbaiki dan mengantisipasi kekurangan penelitian ini dan 

mengembangkan penelitian menjadi lebih baik. Penemuan-penemuan ini juga 

dapat digunakan sebagai masukan bagi peneliti lain yang melakukan penelitian 

sejenis untuk memperhatikan faktor-faktor yang mengganggu proses 

pemberian buku media edukasi.  

 

 

     

 


