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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan antara pengetahuan 

tentang kanker payudara dengan perilaku pemeriksaan payudara sendiri 

(SADARI) pada remaja putri di MA Muhammadiyah 1 Kota Malang 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

5.1.1 Pengetahuan tentang kanker payudara pada remaja putri di MA 

Muhammadiyah 1 Kota Malang sebagian besar adalah tingkat 

pengetahuan cukup yaitu sebanyak 24 siswi (52,2%). 

5.1.2 Perilaku tentang pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) di MA 

Muhammadiyah 1 Kota Malang sebagaian besar adalah perilaku 

cukup sebanyak 34 siswi (73,9%). 

5.1.3 Analisis hubungan antara pengetahuan dengan perilaku remaja putri 

menunjukkan adanya hubungan pengetahuan tentang kanker 

payudara dengan perilaku pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) 

pada remaja putri di MA Muhammadiyah 1 Kota Malang yang 

dilakukan uji korelasi dengan Chi-Square yang menunjukkan nilai 

<0,05 yaitu dengan hasil nilai p-value 0,022. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan sebagai bahan tambahan literature pendidikan 

kesehatan tentang kanker payudara dan SADARI. Membuat 
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kegiatan seminar terkait pentingnya deteksi dini kanker payudara 

yang khususnya dilakukan dengan SADARI.  

5.2.2 Bagi Institusi Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

Bagi institusi pendidikan diharapkan dapat menjadi bahan 

menambah referensi pengetahuan  untuk kampus.  

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti lain yang tertarik untuk 

melanjutkan penelitian ini agar dapat meneliti lebih lanjut dengan 

mencari variabel lain yang berhubungan dengan pengetahuan dan 

perilaku remaja putri seperti sikap, dukungan keluarga, dukungan 

tenaga kesehatan, dan teman sebaya.  

 

 

 

 


