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Introduction : Implan merupakan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang yang masih
sedikit peminatnya. Di Indonesia pengguna kontrasepsi implan cenderung relatif
lebih sedikit dibandingkan dengan jenis kontrasepsi lain. Data cakupan peserta KB
aktif tahun 2022 di kabupaten Malang mencatat PUS sebanyak 285.544 orang. Dari
keseluruhan cakupan peserta KB tersebut yang menggunakan KB implan hanya
8,2% (BPS Provinsi Jawa Timur). Persepsi mempunyai peran penting dalam proses
pemilihan kontrasepsi. Orang yang mampu mempersepsikan diri dengan baik
berarti mempunyai kesadaran diri yang baik juga untuk memilih kontrasepsi yang
sesuai (Windarti, 2020). Hal ini dapat dikaitkan dengan teori HBM. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menganalisis perbedaan persepsi tentang penggunaan
kontrasepsi implan dan non implan menggunakan teori Health Belief Model di
Wilayah Kecamatan Wajak Kab. Malang. Methods : Desain penelitian komparatif,
sampel sebanyak 72 terdiri dari 32 akseptor implan dan 40 akseptor non implan
yang memenuhi Kkriteria inklusi melalui teknik Proportionate Cluster Random
Sampling. Instrument penelitian menggunakan kuisioner yang di uji validitas dan
reliabilitas. Analisis data menggunakan uji statistic Mann Whitney. Results : Hasil
penelitian didapatkan bahwa ada perbedaan persepsi tentang penggunaan
kontrasepsi implan yang signifikan antara askeptor implan dan akseptor non implan
dengan hasil nilai p value sebesar 0,027 (<0,05). Analysis : Jadi pada aksesptor
implan mereka akan lebih cenderung memiliki persepsi yang positif tentang
penggunaan kontraepsi implan sedangkan pada akseptor non implan akan
cenderung memiliki persepsi yang negatif tentang penggunaan kontrasepsi implan.
Discussions : Pesepsi seseorang akan positif apabila sesuai dengan kebutuhannya
dan sebaliknya akan negatif apabila bertentangan dengan kebutuhan orang tersebut.
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