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Latar Belakang: Cakupan kunjungan di Indonesia mengalami penurunan dari 

90,7% menjadi 80,9%. Dampak negatif bila ibu nifas tidak melakukan kunjungan 

masa nifas adalah terjadinya masalah-masalah seperti infeksi, sepsis hingga 

berujung pada kematian ibu.  Data dari Profil Kesehatan Kota Malang (2023), 

didapatkan cakupan kunjungan nifas terendah di Puskesmas Bareng, yaitu 55,6%. 

Tujuan: Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kunjungan nifas di Wilayah Kerja Puskesmas Bareng 

Kota Malang. Metode: Metode penelitian yaitu analitik kuantitatif dengan 

pendekatan retrospektif. Populasinya yaitu ibu yang melahirkan pada bulan Maret-

April 2024 yaitu berjumlah 54. Pengambilan sampel menggunakan Propotional 

random sampling berjumlah 48. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. 

Pengumpulan data secara primer dan sekunder. Analisis bivariat menggunakan 

Rank Spearman’s dengan nilai p-value (<0,05) yang artinya terdapat hubungan 

antara variabel dengan kunjungan nifas. Hasil: Hasil penelitian ini didapatkan 

variabel pengetahuan dengan nilai p-value < 0,001, variabel sikap dengan nilai p-

value < 0,001, variabel aksesibilitas dengan nilai p-value < 0,001, variabel 

dukungan keluarga dengan nilai p-value < 0,001, variabel dukungan tenaga 

Kesehatan dengan nilai p-value 0,001. Kesimpulan: Ada hubungan antara 

pengetahuan, sikap, aksesibilitas, dukungan keluarga, dan dukungan tenaga 

Kesehatan dengan kunjungan nifas di Wilayah Kerja Puskesmas Bareng Kota 

Malang.  
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