BAB V

PENUTUP

5.1 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di PMB Anik Rohanjarwati
sebanyak 25 ibu hamil yang datang untuk memeriksakan kehamilannya pada Juli —
Agustus 2022 didapatkan bahwa sebagian besar ibu hamil yang menolak dilakukan
triple eliminasi memiliki pengetahuan kurang tentang triple eliminasi sebanyak 14
orang (56%).

5.2 SARAN
1. Bagi Ibu Hamil

Ibu hamil diharapkan dapat mencari informasi sebanyak-banyaknya tentang

pemeriksaan triple eliminasi agar kesehatan ibu dan bayi dapat mendeteksi dini

serta mencegah terjadinya kegawatdaruratan atau komplikasi dan penularan
dari ibu ke bayi.
2. Bagi Tenaga Kesehatan

Tenaga kesehatan khususnya bidan diharapkan untuk memberikan konseling

pada saat ibu memeriksakan kehamilan tentang pemeriksaan triple eliminasi,

melakukan penyuluhan pada masyarakat agar dapat memotivasi keluarganya
yang sedang hamil untuk melakukan pemeriksaan triple eliminasi.
3. Bagi Tempat Pelayanan Kesehatan

Tempat pelayanan kesehatan diharapkan tempat pelayanan kesehatan dapat

memberikan pelayanan yang lebih baik seperti membuat kelas ibu hamil

sehingga pengetahuan ibu mengenai triple eliminasi dapat bertambah,
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melakukan ANC terpadu, bekerja sama dengan puskesmas atau layanan

kesehatan lain.
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