BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian yang dilakukan di desa Pakisjajar

dan Pakiskembar tentang peran Kader Posyandu terhadap sikap lbu dalam

melaksanakan Kunjungan Neonatal terdapat perbedaan dan pengaruh peran kader
posyandu terhadap sikap Ibu dalam melaksanakan kunjungan neonatal di desa

Pakisjajar dan Pakiskembar Kabupaten Malang dan dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut :

1. Peran Kader Posyandu desa Pakisjajar dengan kunjungan neonatal rendah
sebagian besar memiliki peran kader yang cukup. Sedangkan peran Kader
Posyandu desa Pakiskembar dengan kunjungan neonatal tinggi sebagian besar
memiliki peran kader yang baik.

2. Sikap Ibu dalam melakukan kunjungan neonatal didesa Pakisjajar dengan
kunjungan neonatal rendah sebagian besar memiliki sikap yang cukup.
Sedangkan di desa Pakiskembar dengan kunjungan neonatal tinggi sebagian
besar memiliki sikap yang baik .

3. Terdapat perbedaan Peran Kader terhadap sikap Ibu dalam melaksanakan
kunjungan neonatal antara desa Pakisjajar (desa dengan kunjungan neonatal
rendah) dan Pakiskembar (desa dengan kunjungan neonatal tinggi).

4. Terdapat pengaruh Peran Kader terhadap sikap Ibu dalam melaksanakan

kunjungan neonatal di wilayah Puskesmas Pakis Kab. Malang

67



68

5.2 Saran
Saran-saran berdasarkan hasil kesimpulan dalam penelitian adalah sebagai

berikut:

a. Bagi Responden
Bagi Ibu dan keluarga diharapkan untuk secara aktif mengikuti semua
kegiatan penyuluhan dan edukasi yang diselenggarakan oleh Kader Posyandu
dan Tenaga Kesehatan tentang kesehatan anak dan kunjungan neonatal. lbu
dan Keluarga diharapkan menerapkan informasi dan saran yang diberikan oleh
kader poyandu dalam kehidupan sehari- hari, hal ini akan sangat berpengaruh
pada kesehatan dan perkembangan bayi.
b. Bagi Kader Posyandu
Kader Posyandu diharapkan terus meningkatkan kompetensi melalui
pelatihan yang sudah didberikan. Kader harus menjaga komunikasi yang
efektif dan pendekatan personal dalam berinteraksi dengan Masyarakat, serta
memberikan dukungan moral yang kuat untuk mendorong partisipasi aktif
dalam kunjungan neonatal.
c. Bagi Tenaga Kesehatan
Para tenaga kesehatan diharapkan untuk terus memberikan dukungan yang
berkelanjutan kepada kader Posyandu melalui pelatihan dan supervisi yang
terstruktur, sehingga kader dapat lebih aktif dan efektif dalam menjalankan

tugas.
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d. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber literatur bagi
Mahasiswa. Institusi pendidikan juga dapat berkontribusi dalam meningkatkan
kualitas layanan kesehatan dan memperkuat peran kader Posyandu dalam
mendukung kesehatan Anak di Masyarakat dengan adanya kegiatan Praktik
Kerja Lapangan dan Penelitian.
e. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk memperluas cakupan penelitian
dengan melibatkan lebih banyak desa dan wilayah untuk mendapatkan
gambaran yang lebih komprehensif mengenai pengaruh peran kader Posyandu

terhadap sikap ibu dalam melaksanakan kunjungan neonatal.



