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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Aspek ruang filing di Puskesmas Wagir cukup memadai namun petugas 

mengeluhkan ruangan sempit dan pencahayaan yang masih kurang, tidak 

terdapat ruang petugas rekam medis dan berkas dokumen rekam medis in-

aktif. Berdasarkan aspek ergonomi dan antropometri, panjang rak 

penyimpanan tidak ergonomis dibandingkan dengan panjang depa petugas 

filing, tinggi rak penyimpanan tidak ergonomis dibandingkan dengan 

jangkauan tangan ke atas petugas filing, dan jarak antar rak penyimpanan 

tidak ergonomis dibandingkan dengan lebar bahu petugas filing. 

2. Aspek ergonomi dan antropometri ruang filing rekam medis di Puskesmas 

Wagir yang belum ideal menyebabkan kejadian tidak diinginkan sehingga 

keselamatan dan kesehatan kerja terganggu. 

3. Berdasarkan hasil penelitian dan observasi ruang filing di Puskesmas Wagir 

belum memenuhi aspek ergonomi dan antropometri petugas sehingga 

ruangan perlu disesuaikan dengan postur tubuh (antropometri) petugas 

filing. 

B. Saran 

1. Perlu penambahan ruangan untuk petugas rekam medis dan ruangan untuk 

dokumen rekam medis in-aktif. 

2. Perlu dilakukan perbaikan tata ruang seperti jarak antar rak dan akses jalan 

petugas yang sesuai dengan standar ergonomi dan antropometri petugas. 

3. Memberikan standar operasional prosedur bagi petugas filing mengenai 

keselamatan dan kesehatan kerja selama pelayanan. 

4. Pengecekan dan perawatan rutin ruang filing serta penambahan lampu untuk 

pencahayaan. 

5. Dilakukan cek kesehatan secara rutin bagi petugas filing dan penggunaan 

alat pelindung diri minimal gown dan sarung tangan. 
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