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ABSTRAK 

Nama   : Melicha Putri Maranis 

Program Studi  : D-3 Rekam Medis dan Informasi Kesehatan 

Judul   : Analisa Kebutuhan Rak Filing Rekam Medis di  Puskesmas  

  Arjowinangun Menggunakan Rumus J.Watson 

Rekam medis merupakan catatan kesehatan pasien yang bersifat rahasia. 

Penyelenggaraan rekam medis di puskesmas masih banyak yang menggunakan 

konvensional dengan berbasis kertas salah satunya adalah Puskesmas 

Arjowinangun. Untuk menjaga kerahasiaan isi rekam medis perlu dibutuhkan 

tempat dan rak penyimpanan rekam medis yang memadai. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui kebutuhan rak filing rekam medis di Puskesmas Arjowinangun 

menggunakan rumus J.Watson. Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. 

Metode pengumpulan data adalah observasi dan wawancara. Populasi yang 

digunakan sebanyak 12.991 rekam medis baru dan sampel sebanyak 99 rekam 

medis baru. Instrumen penelitian yang digunakan adalah pedoman observasi dan 

wawancara, alat tulis, penggaris, dan meteran. Analisis data yang digunakan adalah 

deskriptif. Hasil penelitian yaitu jumlah pasien baru tahun 2020-2022 di Puskesmas 

Arjowinangun adalah 12.991 pasien. Rata-rata ketebalan rekam medis baru adalah 

0,2 cm. Terdapat 5 rak terbuka dari bahan kayu dengan ukuran masing-masing rak 

yaitu panjang 170 cm, lebar 40 cm, tinggi 176 cm, 1 muka, 4 shaft, serta setiap rak 

terdapat 16 sub rak dengan ukuran panjang 40 cm dan lebar 40 cm. Hasil 

perhitungan kebutuhan rak filing rekam medis di Puskesmas Arjowinangun adalah 

7 rak. Saat ini terdapat 5 rak. Sehingga perlu dilakukan penambahan rak sebanyak 

2 jenis rak terbuka dengan spesifikasi panjang 170 cm, lebar 40 cm, tinggi 200 cm, 

1 muka, 5 shaft. Kemudian sub rak dengan ukuran panjang 40 cm dan lebar 40 cm. 

Hasil perhitungan kebutuhan luas ruang filing Puskesmas Arjowinangun adalah 

26,23 m2. 
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