BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Sebagian besar responden pada penelitian ini berjenis kelamin laki-laki
dengan jumlah 30 siswa (73,2%) dan sisanya berjenis kelamin
perempuan berjumlah 11 siswa (26,8%). Dengan usia sebagian besar
berusia 11 tahun berjumlah 28 siswa (68,3%). Berdasarkan informasi
tentang Kesehatan gigi dan mulut, pada peneltiian ini, hampir seluruh
responden sudah pernah mendapatkan informasi tentang Kesehatan gigi
dan mulut dengan jumlah 37 siswa (90,2%) serta hampir setengahnya
mendapatkan sumber informasi tentang Kesehatan gigi dan mulut dari
petugas kesehatan sebanyak 17 siswa (41.5%).

2. Hasil pengetahuan siswa kelas V' SDN Kedungdalem Il tentang
kesehatan gigi dan mulut sebelum diberikan edukasi menggunakan
media poster games rata-rata memiliki skor atau nilai 84.02 dengan
kategori tingkat pengetahuan baik sebanyak 34 siswa (82.9%) dan
cukup sebanyak 7 siswa (17.1%).

3. Hasil pengetahuan siswa kelas V SDN Kedungdalem 1l tentang

kesehatan gigi dan mulut sesudah diberikan edukasi menggunakan
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media poster games rata-rata memiliki skor atau nilai 96.34 dengan
kategori tingkat pengetahuan baik sebanyak 41 siswa (100%).

4. Hasil uji statistik menggunakan uji wilcoxon, didapatkan hasil nilai
Asymp.Sig. (2-tailed) bernilai 0,000. Karena nilai 0,000 < 0,05, maka
dapat disimpulkan bahwa Ho tersebut ditolak. Artinya ada pengaruh
edukasi menggunakan media poster games terhadap tingkat pengetahuan

kesehatan gigi dan mulut pada siswa kelas V SDN Kedungdalem 11.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, adapun saran-saran

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Bagi Poltekkes Kemenkes Malang
Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas dan
kuantitas penelitian di bidang kesehatan khususnya promosi kesehatan.
2. Bagi Puskesmas Dringu dan SDN Kedungdalem Il Dringu Kabupaten
Probolinggo
Peneliti menyarankan kepada pihak puskesmas dan sekolah untuk
melakukan sosialisasi dan evaluasi terhadap pemberian perlakuan
edukasi menggunakan media poster tentang kesehatan gigi dan mulut.
3. Bagi Siswa dan Masyarakat
Siswa dan masyarakat diharapkan untuk meningkatkan pengetahuan
tentang kesehatan gigi dan mulut, sehingga dapat mencegah terjadinya

permasalahan gigi dan mulut.
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambahkan variabel sikap
dalam penelitian selanjutnya untuk melihat keefektifan edukasi
menggunakan media poster games terhadap pengetahuan dan sikap pada

siswa kelas V.



