Lampiran 1 Gambaran singkat media video

No. Pokok Bahasan Visualisasi
1. | Cover -
‘ | BAHAVYA STUNTING
| MENGANCAM
| ANAK-ANAK
INDONESIA
‘/\

2. | Kasus Stunting
- Kasus di Indonesia

Dari 23 Juta Balita di Indonesia prevalensi Balita Pendek

mengolami peningkatan, tahun 2016 yaitu 27,5% menjodi

29,6% di tahun 2017

3. | Pengertian Stunting

Stunting adalah
gangguan
pertumbuhan
(pendek) pada anak

seusianya

4. | Penyebab Stunting
- Kekurangan gizi

Stunting

5. | Akibat stunting

- perkembangan otak
terhambat

- rentan sakit

perkembangan otak
dan fisik anak
stunting terhambat
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- obesitas
- PTM (jantung,
diabetes, dll)
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ketika dewasa anak

stunting akan

obesitas dan beresiko

tinggi mengalami
Penyakit Tidak
Menular
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8./ -
SENERASI HILANG

6. | Pencegahan Stunting

- Makan makanan
bergizi

- ASI ekslusif

Pencegahan Stunting
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e’

- Tiop masyarakat memiliki & menggunakan jamban sehat

= Tablet tombah darah
untuk ibu hamil

- Vitomin A untuk Balita

- Sanitasi yang baik

Bayi harus konsumsi
ASI pada 6 bulan
pertama dan setelah
itu baru diberi
makanan pendamping
ASI

E Konsumsi makanan
bergizi seimbang

7. | Program Pemerintah

Pemerintah perlu revitalisasi
Posyondu don sarona kesehatan
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Lampiran 2 Kisi-Kisi Kuisioner

No.

Indicator

Nomor
item

Jumlah item

Pengertian

16

Faktor Resiko

oo

10

Periode 1000 HPK

SN

Dampak
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11

Pencegahan

12
13
14
15
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Lampiran 3 Lembar Kuisioner Responden

KUISIONER PENGETAHUAN TENTANG STUNTING

Tanggal Wawancara :

No Responden

Alamat Responden

Petunjuk Pengisian

1.

Bacalah terlebih dahulu seluruh pertanyaan dengan cermat sebelum ibu mengisi
formulir kuisioner.

Pilihlah salah satu jawaban yang menurut ibu tepat sesuai dengan keadaan ibu
dan tanpa adanya paksaan dengan cara klik lingkaran (o) jawaban atau mengisi
pertanyaan deskripsi yang menurut anda benar

Kuesioner ini bertujuan untuk mengumpulkan data sebagai bahan membuat
Skripsi.

Informasi yang telah ibu berikan akan dijamin kerahasiannya

Bila ada pertanyaan yang tidak mengerti atau sulit dipahami silahkan
ditanyakan kepada peneliti melalui grup yang telah tersedia atau melalui
Contact Person : 081297432890 (Aisyah Rohmi).

Identitas Ibu (wajib diisi)
Nama

Umur

Tingkat Pendidikan

a. Tidak sekolah/tidak tamat SD

b. Tamat SD/sederajat

c. Tamat SLTP/sederajat

d. Tamat SLTA/sederajat

e. Tamat Diploma/Sarjana
Pekerjaan

a. Tidak bekerja/IRT
Petani

Wiraswasta

PNS

Lainnya, sebutkan....

® o0 o



B.

Identitas Baduta

Harap diisi bagi ibu yang memiliki Baduta

Nama

Umur

Jenis Kelamin :L/P
Berat Badan Lahir

Panjang Badan

C. Stunting

83

Kode

No

Pertanyaan

F1

Pengertian stunting (pendek) adalah?
a. Keadaan kurang gizi berdasarkan berat badan menurut umur
b. Keadaan kurang gizi berdasarkan tinggi badan menurut umur
c. Keadaan kelebihan berat badan dan tinggi badan
d. Keadaan pertumbuhan berat dan tinngi badan yang kurang

F2

Berikut ini merupakan faktor yang mempengaruhi stunting yaitu
a. Kondisi Lingkungan
b. Asupan zat gizi makro (karbohidrat, protein, serat, dan lemak)
c. Asupan zat gizi mikro (vitamin dan mineral)
d. Semua benar

F3

Masa emas pertumbuhan anak adalah pada usia...
a. 0-2tahun
b. 3-4 tahun
c. 5-6tahun
d. >6 tahun

F4

Apa kepanjangan dari 1000 HPK?
a. 1000 Hari Pertama Kehidupan
b. 1000 Hari Pertama Kelahiran
c. 1000 Hari Persalinan Kehidupan
d. 1000 Hari Perilaku Kesehatan
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F5

Anak stunting memiliki resiko kesehatan di masa datang yaitu ....

a

b.
C.
d.

Terserang penyakit tidak menular
terserang TBC

Pendek

Mengidap HIV

F6

Salah satu upaya pemerintah untuk pencegahan stunting yaitu ...

a.
b.
C.
d.

Gerakan 1000 langkah sehat
Pemberian Raskin

Gerakan 1000 Hari Pertama Kehidupan
Pemberian Makanan Tambahan

F7

Kekurangan zat gizi pada anak menyebabkan penyakit tidak menular
seperti ....

a

b,
C.
d.

TBC dan HIV

Kadas dan Kurap
Scabies dan Panu
Jantung dan Diabetes

F8

Apa saja faktor lain yang dapat mempengaruhi terjadinya stunting pada

anak?
a

b,
C.
d.

Keluarga miskin

Pendapatan orang tua rendah
Pengetahuan mengenai gizi kurang
Kurang tidur

F9

Masalah yang sering timbul pada ibu sehingga dapat menyebabkan
kejadian stunting pada anak adalah?

a

b.
C.
d.

Masalah kesehatan ibu hamil
Masalah dalam memberikan ASI
a dan b benar

a dan b salah

F10

10.

Resiko stunting pada anak dapat disebabkan oleh ibu yang tidak
konsumsi.... pada masa kehamilan

a

b.
C.
d.

Minuman berkarbonasi/bersoda

Gizi seimbang (karbohidrat, protein, lemak, mineral dan serat)
Makanan cepat saji

Makanan yang diawetkan

F11

11.

Dampak terburuk saat dewasa dari kondisi stunting adalah?

a.
b.
C.

d.

Kerusakan otak yang bersifat permanen

Pertumbuhan tubuh yang normal

Terjangkit penyakit tidak menular (jantung, hipertensi, diabetes
dsb)

Diare akut




Apa hal dasar yang dapat memenuhi zat gizi bayi pada usia 0-6 bulan?
a. Pisang
b. Air putih
c. ASI eksklusif
d. Biscuit

F12 | 12.

Salah satu hal dasar yang dapat meningkatkan asupan zat gizi pada bayi
usia 6-24 bulan ....

a. Tidur teratur

b. ASI dan makanan tambahan

c. Pengalaman memilik anak

d. Polaasuh orang tua

F13| 13.

Dibawah ini yang dapat dilakukan ibu saat hamil sebagai bentuk
pemenuhan gizi sebagai pencegahan stunting adalah...

a. Bekerja

b. Konsumsi protein hewani

c. Rajin beribadah

d. Rajin membaca

F14 | 14.

Hal yang perlu diperhatikan oleh ibu pada saat 1000 Hari Pertama
Kelahiran adalah...

a. Tidak merokok

b. Lingkungan Bersih dan sanitasi baik

c. Olahraga Teratur

d. Tidur cukup

F15| 15.

Apa manfaat tablet tambah darah bagi ibu hamil?
a. Mencegah terjadinya stunting anak pada masa kehamilan
b. Menunda penyerapan makanan
c. Memperkuat tulang
d. Mengikat oksigen

F16 | 16.
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Lampiran 4 Informasi Penelitian

INFORMASI PENELITIAN

PENGARUH EDUKASI MEDIA AUDIO VISUAL TERHADAP
PENINGKATAN PENGETAHUAN IBU TENTANG STUNTING DI
WILAYAH KELURAHAN BARENG KOTA MALANG

Peneliti :

Peneliti berasal dari Poltekkes Kemenkes Malang Prodi Sarjana Kesehatan
Terapan Promosi Kesehatan, sedang melakukan penelitian untuk mengetahui
Pengaruh Edukasi Media Audio Visual Terhadap Peningkatan Pengetahuan Ibu
tentang Stunting di Wilayah Kelurahan Bareng Kota Malang.

Tujuan :

Untuk mengetahui pengaruh edukasi media audiovisual terhadap tingkat
pengetahuan kelompok Ibu hamil dan menyusui tentang pencegahan stunting di

wilayah kelurahan Bareng Kota Malang.

Responden:

1. Kelompok Ibu hamil dan menyusui

2. Kelompok ibu hamil dan menyusui membutuhkan kesiapan untuk proses
pertumbuhan anak

3. Kelompok ibu hamil dan menyusui yang tinggal di wilayah Kelurahan
Bareng Kota Malang

4. Kelompok ibu hamil dan menyusui dalam kondisi sehat

Tata cara/Prosedur Peneltian :
1. Peneliti menentukan responden dengan teknik pendekatan one group
pretest-postest yaitu tidak ada kelompok pembanding (control)
2. Peneliti menjelaskan tujuan penelitian serta meminta informed concent jika

bersedia menjadi responden
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3. Melakukan observasi pertama (pretest) yang memungkinkan peneliti dapat
mengetahui tingkat pengetahuan sebelum diberi perlakuan.

4. Memberikan edukasi stunting dengan media audio visual secara online
kepada Kelompok Ibu hamil dan menyusui.

5. Melakukan pengukuran post test setelah diberi perlakuan yaitu memberikan
edukasi stunting dengan media audiovisual.

Manfaat

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai masukan data untuk mengetahui
pengaruh media audiovisual terhadap pengetahuan ibu mengenai stunting sehingga
diharapkan bisa menjadi bahan evaluasi pelaksanaan program kerja dalam
mencegah terjadinya stunting.

Kesukarelaan

Keikutsertaan kelompok ibu hamil dan menyusui  dalam penelitian ini bersifat
sukarela. Ibu bebas menolak untuk tidakikut dalam penelitian. Apabila ibu telah
memutuskan untuk ikut serta, ibu juga dapat mengundurkan diri setiap saat dengan

alas an apapun dari penelitian ini tanpa dikenakan sanksi.
Kerahasiaan Data

Semua biaya yang terkait oenelitian akan ditanggung peneliti. Apabila terjadi
penyulit atau komplikasi yang berhubungan dengan penelitian ini, maka akan diberi
prtolongan dengan prosedur yang telah baku dan biayanya akan ditanggung

peneliti.
Pertanyaan

Jika ada pertanyaan sehubungan dengan penelitian ini, ibu diberi kesempatan untuk
menanyakan semua hal yang berhubungan dengan penelitian ini kepada Aisyah
Rohmi Nuril Syafitri melalui grup chat whatssapp atau japri apabila masih belum
jelas bisa menemui di Prodi Sarjana Terapan Promosi Kesehatan di Poltiteknik

kesehatan Kemenkes Malang JI. Besar ljen No. 77 C Malang.
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Lampiran 5 Formulir Persetujuan Responden

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Umur

Pekerjaan

Setelah saya mendapatkan penjelasan dari peneliti, peneliti akan melakukan
penelitian tentang pengaruh edukasi media audiovisual terhadap tingkat
pengetahuan kelompok Ibu hamil dan menyusui tentang pencegahan stunting di
wilayah kelurahan Bareng Kota Malang. Maka saya bersedia menjadi responden

dengan senang hati dan ikut berpartisipasi dalam penelitian ini.

Partisipasi saya dalam memberikan keterangan pada penelitian ini tidak
berakibat negative bagi diri saya, keluarga, maupun masyarakat. Saya mengerti
bahwa penelitian ini akan digunakan untuk pengembangan ilmu pengetahuan

sehingga digunakan untuk meningkatkan derajay kesehatan secara umum.

Demikian pernyataan ini saya buat tanpa ada paksaan dari siapapun.

Responden
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Lampiran 6 Surat Pengantar Bakesbangpol

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG :
- Kampus Pusat : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746 \{
- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember Telp (0331) 486613
-KampusIl  : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp (0341) 427847
-Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp (0342) 801043
-Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp (0354) 773095
- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek Telp (0355) 791293
- Kampus VI : JI. Dr. Cipto Mangunkusomo No. 82A Ponorogo Telp (0352) 461792
Website : Http://www.poltekk I ac.id Email : direk poltekk I ac.id
Nomor : PP.08.02/6.2/0707/2021 Malang, 2 Januari 2021
Lampiran -
Hal : Surat ljin Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Bakesbangpol
Kota Malang
Di
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VII Prodi
D4 Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang TA. 2020/2021, maka bersama ini kami
harapkan Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan ijin kepada mahasiswa atas nama :
Nama : AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI
NIM : P17421174020
Untuk melakukan survey pendahuluan dan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin dengan
Topik / Judul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual Terhadap Peningkatan Pengetahuan
IbuTentang Stunting Di Wilayah Kelurahan Bareng Kota Malang.
Pada : Februari— April 2021.

Adapun data yang akan diambil adalah Kuesioner Dan Wawancara.

Demikian surat ini kami buat. Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Malang
2. Kepala Kantor Kecamatan Klojen
3. Kepala Puskesmas Bareng
4. Kepala Kantor Kelurahan Bareng
5. Arsip
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Lampiran 7 Surat Pengantar Kecamatan Klojen

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
- Kampus Pusat : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746 \\
- Kampus | : J1. Srikoyo No. 106 Jember Telp (0331) 486613
- Kampus Il : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp (0341) 427847
-Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp (0342) 801043
-Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp (0354) 773095
- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek Telp (0355) 791293
- Kampus VI : JI. Dr. Cipto Mangunkusomo No. 82A Ponorogo Telp (0352) 461792
Website : Http://www.poltekkes-malang.ac.id Email : direk Itekk lang.ac.id
Nomor : PP.08.02/6.2/0707/2021 Malang, 2 Januari 2021
Lampiran -
Hal : Surat ljin Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Kantor Kecamatan Klojen
Kota Malang
Di
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VII Prodi
D4 Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang TA. 2020/2021, maka bersama ini kami
harapkan Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan ijin kepada mahasiswa atas nama :
Nama - AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI
NIM - P17421174020
Untuk melakukan survey pendahuluan dan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin dengan
Topik / Judul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual Terhadap Peningkatan Pengetahuan
IbuTentang Stunting Di Wilayah Kelurahan Bareng Kota Malang.
Pada : Februari — April 2021.

Adapun data yang akan diambil adalah Kuesioner Dan Wawancara.

Demikian surat ini kami buat. Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

tia Program Studi
AN

A

Tembusan :
1. Kepala Bakesbangpol Kota Malang
2. Kepala Dinas Kesehatan Kota malang
3. Kepala Puskesmas Bareng
4. Kepala Kantor Kelurahan Bareng
5. Arsip
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Lampiran 8 Surat Pengantar Kelurahan Bareng

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN
. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
- Kampus Pusat : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746 \\
- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember Telp (0331) 486613
- Kampus Il : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp (0341) 427847
-Kampus il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp (0342) 801043
-Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp (0354) 773095
- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek Telp (0355) 791293
- Kampus VI : . Dr. Cipto Mangunkusomo No. 82A Ponorogo Telp (0352) 461792
ite : Http://www.poltekk lang.ac.id Email : direk poltekk lang.ac.id
Nomor : PP.08.02/6.2/0707/2021 Malang, 2 Januari 2021
Lampiran -
Hal : Surat ljin Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Kantor Kelurahan Bareng
Kota Malang
Di
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VII Prodi
D4 Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang TA. 2020/2021, maka bersama ini kami
harapkan Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan ijin kepada mahasiswa atas nama :
Nama - AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI
NIM - P17421174020
Untuk melakukan survey pendahuluan dan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin dengan
Topik / Judul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual Terhadap Peningkatan Pengetahuan
IbuTentang Stunting Di Wilayah Kelurahan Bareng Kota Malang.
Pada : Februari — April 2021.

Adapun data yang akan diambil adalah Kuesioner Dan Wawancara.

Demikian surat ini kami buat. Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan :
1. Kepala Bakesbangpol Kota Malang
2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Malang
3. Kepala Kantor Kecamatan Klojen
4. Kepala Puskesmas Bareng
5. Arsip
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Lampiran 9 Surat Pengantar Dinas Kesehatan Kota Malang

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN
. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
- Kampus Pusat : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746 \\
- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember Telp (0331) 486613
- Kampus Il : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp (0341) 427847
-Kampus il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp (0342) 801043
-Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp (0354) 773095
- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek Telp (0355) 791293
- Kampus VI : . Dr. Cipto Mangunkusomo No. 82A Ponorogo Telp (0352) 461792
bsite : Http://www.poltekk lang.ac.id Email : direk poltekk ac.id
Nomor : PP.08.02/6.2/0707/2021 Malang, 2 Januari 2021
Lampiran -
Hal : Surat ljin Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Dinas Kesehatan
Kota Malang
Di
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VII Prodi
D4 Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang TA. 2020/2021, maka bersama ini kami
harapkan Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan ijin kepada mahasiswa atas nama :
Nama - AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI
NIM - P17421174020
Untuk melakukan survey pendahuluan dan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin dengan
Topik / Judul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual Terhadap Peningkatan Pengetahuan
IbuTentang Stunting Di Wilayah Kelurahan Bareng Kota Malang.
Pada : Februari — April 2021.

Adapun data yang akan diambil adalah Kuesioner Dan Wawancara.

Demikian surat ini kami buat. Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan :
1. Kepala Bakesbangpol Kota Malang
2. Kepala Kantor Kecamatan Klojen
3. Kepala Puskesmas Bareng
4. Kepala Kantor Kelurahan Bareng
5. Arsip
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Lampiran 10 Surat Balasan Dinas Kesehatan Kota Malang

PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS KESEHATAN

JI. Simpang LA. Sucipto No. 45 ‘& (0341) 406878 Fax. (0341) 406879

www.dinkes malangkota.go.id ~e-mail : dinkes@malangkota.go.id
MALANG Kode Pos : 65124

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Malang, /£~ Maret 2021

: 072/ 133 /35.73.402/2021 Kepada
: Biasa Yth. Kepala Puskesmas Bareng
di

Ijin Penelitian MALANG

Dengan ini diberitahukan bahwa Mahasiswa Politeknik Kesehatan
Kemenkes Malang tersebut di bawah ini :
Nama :  Aisyah Rohmi Nuril Syafitri
NIM : P17421174020

Akan melaksanakan Ijin Penelitian mulai bulan Febrari 2021 s/d
April 2021 dengan judul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual Terhadap
Peningkatan Pengetahuan Ibu Tentang Stunting di Puskesmas Bareng Kota
Malang

Sehubungan dengan hal tersebut, dimohon Saudara untuk
membantu memberikan data atau informasi yang diperlukan. Mahasiswa
yang telah selesai melaksanakan Ijin Penelitian wajib melaporkan hasilnya
kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota Malang.

Demikian untuk mendapatkan perhatian.

"’4“ TUMAR USMAN
N Pefbin
*embina

NIP. 19691111 199903 1 007




Lampiran 11 Surat Balasan Bakesbangpol Kota Malang

94

4

www.disnakerpmptsp.malangkota.go.id

MALANG

PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS TENAGA KERJA, PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JI. Mayjen Sungkono, Perkantoran Terpadu Gedung A, Telp. (0341) 751942, Faks. (0341) 754116
email: disnakerpmptsp/@malangkota.go.id

Kode Pos : 65132

A

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor : 070/0064/35.73.406 /2021

Yang bertanda l.nngnn di bawah ini Kepala Dinas Tenaga Kerja, Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu

Satu Pintu dengan ini menerangkan ba.hvn
Berdasarkan surat dari 3

POLTEKKES KEMENKES MALANG;
Nomor : PP.08.02/6.2/0331/2021;

Tanggal
Perihal

2 JANUARI 2021;
SURAT IJIN PENELITIAN.

KETUA PRODI D4 PROMOSI KESEHATAN

NAMA

Dapat diberikan Surat Keterangan Penclitian (SKP) kepada:
NO

NIK

NIM

PRODI

1 AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI 3507256606980001

P17421174020 D4 PROMOSI

KESEHATAN

Judul Penelitian :  PENGARUH EDUKASI MEDIA AUDIOVISUAL TERHADAP
PENGETAHUAN IBU MENGENAI STUNTING;

Lokasi Penelitian

WILAYAH KELURAHAN BARENG

KEL. BARENG, KEC. KLOJEN.

Dengan ketentuan - ketentuan sebagai berikut:

r

1. Penelitian yang dilaksanakan harus sesuai dengan judul yang lenern dalam SKP ini;

2. Menaati tata tertib yang berlaku pada lokasi penelitian;
3. Mematuhi peraturan perundang-undangan yang berlaku;

4. Menyampaikan hasil penelitian kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Polluk Kota Malang;
5. Berlaku mulai tanggal 2 Januari 2021 s.d. 31 Maret 2021. -

Demikian SKP ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan disampaikan Yth. :
1. Sdr. Kepala Bakesbangpol Kota Malang;
2. Sdr. Lurah Bareng Kota Malang.

DITETAPKAN DI
PADA TANGGAL

MALANG
9 Maret 2021

KEPALA DINAS TENAGA KERJA, PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU,
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Lampiran 12 Surat Balasan Kecamatan Klojen

PEMERINTAH KOTA MALANG
KECAMATAN KLOJEN

JI. Surabaya No. 03 Telp.(0341) 556133, 556144 -M ALAN G
hitp://www.kec-klojen@pemkot-malang.go.id

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Malang, 15 Maret 2021

1072/ 151/35.73.02/ 2021 Kepada

: Penting Yth. Sdr. Lurah Bareng
D - di

: Rekomendasi Penelitian MALANG

Menindaklanjuti surat dari Ketua Prodi D4 Promosi Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Malang Nomor : PP.08.02/6.2/0707/2021 tanggal 2 Januari
2021 perihal Surat ljin Penelitian dan surat dari Kepala Dinas Tenaga Kerja,
Penanaman Modal dan pelayanan Terpadu Satu Pintu Nomor
070/0064/35.73.406/2021 perihal Surat keterangan Penelitian, maka dimohon
dengan hormat untuk dapatnya mem-fasilitasi penelitian/survey diwilayah
Saudara yang akan dilaksanakan oleh AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI NIM
P17421174020 dengan temaljudul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual

terhadap Pengetahuan Ibu Mengenai Stunting di wilayah Kel Bareng

Demikian atas kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.

Pembina Tk. |
NIP . 19670317 198602 1 001
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Lampiran 13 Surat Balasan Kelurahan Bareng, Kota Malang

PEMERINTAHKOTAMALANG
KECAMATAN KLOJEN

KELURAHAN BARENG

J1. Kawi No. 15BTelp. (0341)353112
https://kelbareng.malangkota.go.id,e-mail: kelurahan barengmalang@gmail.com
MALANG KodePos 65116

Malang, 18 Maret 2021

Nomor : 072/ 87 /35.73.02.1009/2021 Kepada

Sifat : Penting Yth. Sdr. Ketua RW 01 s/d Ketua RW 08
Lampiran - di

Perihal : Rekomendasi Penelitian MALANG

Menindaklanjuti surat dari Kecamatan Klojen Kota Malang Nomor
072/152/35.73.02/202, tanggal 15 Januari 2021 perihal Surat Ijin Penelitian dan surat
dari Kepala Dinas Tenaga Kerja, Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Nomor : 070/0063/35.73.406/2021 perihal surat keterangan Penelitian, maka dimohom
dengan hormat untuk dapatnya memfasilitasi penclitian/survey diwilayah Saudara yang
akan dilaksanakan oleh AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI NIM P17421174020
dengan tema/judul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual terhadap Pengetahuan
Ibu Mengenai Stunting di wilayah Kel Bareng

Demikian atas kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.

WIWIK WIHARTI RODIAH,M.S,
\z\_ Pembina . /
N3N 19630815 199803 2 001

ATan VW7




Lampiran 14 Surat Pengantar Etical Clearence
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG ¢
- Kampus Pusat : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember Telp (0331) 486613
-Kampus!l  : JIl. A. Yani Sumberporong Lawang Telp (0341) 427847
-Kampus !l : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp (0342) 801043
-Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp (0354) 773095
- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek Telp (0355) 791293
- Kampus VI : JI. Dr. Cipto Mangunkusomo No. 82A Ponorogo Telp (0352) 461792
: Http://www.poltekk lang.ac.id Email : direktorat@poltekk lang.ac.id
Nomor : PP.08.02/6.2/0897/2021 Malang, 31 Maret 2021
Lampiran -
Hal : Kaji Etik Penelitian
Kepada
Yth. Ketua Komisi Etika Poltekkes Kemenkes Malang
Di
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VIII Prodi
D4 Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang TA. 2020/2021, maka bersama ini kami
harapkan Bapak/Ibu berkenan untuk melakukan kaji etik proposal mahasiswa atas nama :
Nama : AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI
NIM : P17421174020
Judul Penelitian : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual Terhadap Peningkatan Pengetahuan
IbuTentang Stunting Di Wilayah Kelurahan Bareng Kota Malang.
Pembimbing penelitian : Pudji Suryani, S.Kp., MKM. dan Budi Suharno, S.Kp., M.Kes.
Pada : Februari — April 2021.

Adapun data yang akan diambil adalah Kuesioner Dan Wawancara.

Demikian surat ini kami buat. Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan :
1. Yang Bersangkutan
2. Arsip
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Lampiran 15 Sertifikat Etical Clearence

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
STATE POLYTECHNIC OF HEALTH MALANG

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"
Reg.No.:093 / KEPK-POLKESMA/ 2021

Protokol penelitian yang diusulkan oleh AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI
The research protocol proposed by

Peneliti Utama

Principal In Investigator AISYAH ROHMI NURIL SYAFITRI
Nama Institusi

s POLTEKKES KEMENKES MALANG
Name of the Institution
Dengan Judul

Pengaruh Edukasi Media Audiovisual terhadap Peningkatan Pengetahuan Ibu tentang Stunting di Wilayah Kelurahan Bareng

The Effect of Audiovisual Media Education on Increasing Mother's Knowledge of Stunting in the Bareng Village Area

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah,

3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan
oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality
and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the
Sulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 25 April 2021 sampai dengan 25 April 2022

This declaration of ethics applies during the period April 25, 2021 until April 25, 2022

Malang, 25 April 2021
Head of Committee

Dr. SUSI MILWATI, S.Kp, M.Pd
NIP. 196312011987032002



Lampiran 16 Uji Validitas dan Reabilitas

Total_
F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 Skor

F1 Pearson Correlation 1 .408 408 1.000"| 1.000™ .612 .408 .408 | 1.000™ .408 .612 | 1.000™ .408 .408 .408 .612| .820"
Sig. (2-tailed) .242 242 .000 .000 .060 .242 242 .000 .242 .060 .000 242 242 .242 .060 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F2 Pearson Correlation .408 1| 1.000™ .408 .408| .667"| 1.000™| 1.000™ .408| 1.000"| .667" .408 | 1.000™ .167| 1.000™| .667| .821"
Sig. (2-tailed) 242 .000 242 242 .035 .000 .000 242 .000 .035 .242 .000 .645 .000 .035 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F3 Pearson Correlation .408( 1.000" 1 .408 408 .667°| 1.000™ | 1.000™ 408 | 1.000"| .667" .408 | 1.000™ .167( 1.000"| .667"| .821"
Sig. (2-tailed) 242 .000 242 242 .035 .000 .000 242 .000 .035 .242 .000 .645 .000 .035 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F4 Pearson Correlation 1.000" .408 .408 1| 1.000" .612 .408 .408 | 1.000™ .408 .612 ( 1.000™ .408 .408 .408 .612| .820"
Sig. (2-tailed) .000 .242 242 .000 .060 .242 242 .000 .242 .060 .000 242 242 .242 .060 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F5 Pearson Correlation 1.000" .408 .408 | 1.000™ 1 .612 .408 .408( 1.000™ .408 .612( 1.000™ .408 408 .408 .612| .820"
Sig. (2-tailed) .000 .242 242 .000 .060 .242 242 .000 .242 .060 .000 242 242 .242 .060 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F6 Pearson Correlation .612 667" .667" .612 .612 1| .667°| .667" .612( .667"| 1.000" .612| .667" .250( .667°| 1.000"| .853™
Sig. (2-tailed) .060 .035 .035 .060 .060 .035 .035 .060 .035 .000 .060 .035 .486 .035 .000 .002

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F7 Pearson Correlation .408( 1.000™| 1.000™ .408 408 .667" 1| 1.000" 408 | 1.000"| .667" .408 | 1.000™ .167( 1.000"| .667"| .821"
Sig. (2-tailed) 242 .000 .000 242 242 .035 .000 242 .000 .035 .242 .000 .645 .000 .035 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F8 Pearson Correlation .408( 1.000™| 1.000™ .408 408 .667"| 1.000" 1 408 | 1.000™| .667" .408 | 1.000™ .167( 1.000"| .667"| .821"
Sig. (2-tailed) .242 .000 .000 242 242 .035 .000 242 .000 .035 .242 .000 .645 .000 .035 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F9 Pearson Correlation 1.000" .408 408 1.000"| 1.000™ .612 .408 .408 1 .408 .612 | 1.000™ .408 .408 .408 .612| .820"
Sig. (2-tailed) .000 .242 242 .000 .000 .060 .242 242 .242 .060 .000 .242 .242 .242 .060 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Pearson Correlation .408| 1.000™| 1.000™ 408 408 .667"| 1.000™| 1.000™ .408 1| .667" .408 | 1.000™ .167| 1.000"| .667"| .821"
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F1 Sig. (2-tailed) .242 .000 .000 242 242 .035 .000 .000 242 .035 .242 .000 .645 .000 .035 .004

0 N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F1 Pearson Correlation .612 667" .667 .612 612 1.000™| .667"| .667 612 .667" 1 .612| .667" .250( .667°| 1.000"| .853™

1  Sig. (2-tailed) .060 .035 .035 .060 .060 .000 .035 .035 .060 .035 .060 .035 486 .035 .000 .002

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F1 Pearson Correlation 1.000" .408 408 | 1.000"| 1.000™ .612 408 .408 | 1.000™ 408 .612 1 408 408 408 .612| .820"

2 Sig. (2-tailed) .000 .242 .242 .000 .000 .060 .242 .242 .000 .242 .060 .242 .242 .242 .060 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F1 Pearson Correlation .408( 1.000™| 1.000™ 408 408 .667°| 1.000™ | 1.000™ 408 | 1.000"| .667" 408 1 .167( 1.000"| .667"| .821"

3 Sig. (2-tailed) .242 .000 .000 .242 .242 .035 .000 .000 .242 .000 .035 .242 .645 .000 .035 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F1 Pearson Correlation .408 .167 167 .408 .408 .250 .167 167 .408 .167 .250 408 167 1 .167 .250 227

4 Sig. (2-tailed) .242 .645 .645 .242 .242 486 .645 .645 .242 .645 486 .242 .645 .645 486 .529

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F1 Pearson Correlation .408( 1.000™| 1.000™ 408 408 .667"| 1.000™| 1.000™ 408 1.000"| .667" .408] 1.000™ | -.167 1 .667"| .821"

5  Sig. (2-tailed) .242 .000 .000 242 242 .035 .000 .000 242 .000 .035 .242 .000 .645 .035 .004

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

F1 Pearson Correlation .612 .667"| .667" .612 .612 [ 1.000"| .667"| .667" .612( .667°| 1.000" .612| .667° -250| .667" 1| .853"

6  Sig. (2-tailed) .060 .035 .035 .060 .060 .000 .035 .035 .060 .035 .000 .060 .035 486 .035 .002

N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Tot Pearson Correlation .820" 8217 .821"| .820" .820"| .853™( .821"| .821"| .820"| .821"| .853"| .820"| .821"| -.227| .821"| .853" 1
gli Sig. (2-tailed) .004 .004 .004 .004 .004 .002 .004 .004 .004 .004 .002 .004 .004 .529 .004 .002

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

or

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

RELIABILITY
/VARIABLES=F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8 F9 F10 F11 F12 F13

/SCALE ('ALL VARIABLES')

/MODEL=ALPHA.

Reliability

ALL

F14 F15 Fl6

100




Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?

Total

10
0
10

100.0

100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

.946

16
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Lampiran 17 Uji Statistic Wilcoxon Test

Explore
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Nilai Pengetahuan Pre 51 100.0% 0 .0% 51 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error

Nilai Pengetahuan Pre Mean 71.8137 1.27874
95% Confidence Interval for Lower Bound 69.2453
Mean Upper Bound 74.3822
5% Trimmed Mean 72.2903
Median 75.0000
Variance 83.395
Std. Deviation 9.13206
Minimum 50.00
Maximum 87.50
Range 37.50
Interquartile Range 12.50

Skewness -721 .333

Kurtosis -.132 .656
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Nilai Pengetahuan Pre .185 51 .000 .899 51 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Nilai Pengetahuan Post 51 100.0% .0% 51 100.0%
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Descriptives

Statistic Std. Error

Nilai Pengetahuan Post Mean 91.2990 1.18816

95% Confidence Interval for Lower Bound 88.9125

Mean Upper Bound 93.6855

5% Trimmed Mean 91.9935

Median 93.7500

Variance 71.998

Std. Deviation 8.48514

Minimum 62.50

Maximum 100.00

Range 37.50

Interquartile Range 12.50

Skewness -1.185 .333

Kurtosis 1.393 .656

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Nilai Pengetahuan Post .280 51 .000 .843 51 .000

a. Lilliefors Significance Correction

Explore
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Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Log_Nilai_Pengetahuan_Pre 51 100.0% 0 .0% 51 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error
Log_Nilai_Pengetahuan_Pre Mean 1.8525 .00823
95% Confidence Interval for Lower Bound 1.8359
Mean Upper Bound 1.8690
5% Trimmed Mean 1.8565
Median 1.8751
Variance .003
Std. Deviation .05879
Minimum 1.70
Maximum 1.94
Range .24
Interquartile Range .07
Skewness -.991 .333
Kurtosis 416 .656
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Log_Nilai_Pengetahuan_Pre .202 51 .000 .874 51 .000

a. Lilliefors Significance Correction
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Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Log_Nilai_Pengetahuan_Post 51 100.0% 0 .0% 51 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error
Log_Nilai_Pengetahuan_Post ~ Mean 1.9585 .00605
95% Confidence Interval for Lower Bound 1.9463
Mean Upper Bound 1.9706
5% Trimmed Mean 1.9625
Median 1.9720
Variance .002
Std. Deviation .04319
Minimum 1.80
Maximum 2.00
Range .20
Interquartile Range .06
Skewness -1.502 .333
Kurtosis 2.808 .656




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Log_Nilai_Pengetahuan_Post .289 51 .000 .816 51 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
Mean Rank Sum of Ranks
Nilai Pengetahuan Post - Nilai Negative Ranks 42 3.75 15.00
Pengetahuan Pre Positive Ranks 46° 27.39 1260.00
Ties 1°
Total 51

a. Nilai Pengetahuan Post < Nilai Pengetahuan Pre
b. Nilai Pengetahuan Post > Nilai Pengetahuan Pre
c. Nilai Pengetahuan Post = Nilai Pengetahuan Pre
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Test StatisticsP

Nilai Pengetahuan

Post - Nilai
Pengetahuan Pre
z -6.0592
.000

Asymp. Sig. (2-tailed)

a. Based on negative ranks.

b. Wilcoxon Signed Ranks Test
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Lampiran 18 Dokumentasi Kegiatan

[}

Keaktifan Responden Pos 11

48 G

Follow up responden dengan japri

@

Responden memberikan kritik saran mengenai
kegiatan

Postest
Pengetahuan Ibu
mengenai Stunting

arstam

Responden yang telah selesai melakukan
seluruh kegiatan penelitian

Kritik dan saran responden untuk kegiatan
penelitian
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Responden yang telah sel
seluruh kegiata

Wawancara dengan kaer Pembagian responden erdasarkah POS Perizinn dengan pihak kelurahan Bareng
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Lampiran 19 Surat Bukti telah selesai mengambil data

PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS BARENG
JI. Bareng Tenes IV A No. 639 Telp. (0341) 322280

wwiw. puskbareng. malangkota.go.id , email : puskesmasbareng 14@gmail.com
MALANG Kode Pos : 65116

SURAT KETERANGAN
Nomor : 800/ 1'% /35.73.402.08/2021

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. Herlin Kisworini

NIP : 19611216 198901 2 001
Pangkat/Gol : Pembina Utama Muda / IVc
Jabatan : Kepala Puskesmas Bareng

Menerangkan dengan sebenamya bahwa :

Nama : Aisyah Rohmi Nuril Syafitri

NIM P 17421174020

Institusi - D4 Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang

Judul : Pengaruh Edukasi Media Audiovisual Terhadap Peningkatan

Pengetahuan Ibu Tentang Stunting Di Wilayah Kelurahan Bareng
Kota Malang

Telah selesai melakukan Pengambilan Data yang dilaksanakan di Puskesmas Bareng Kota Malang

Bulan Februari — April 2021

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

ng\ 28 April 2021




