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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Bab 5 ini menyajikan kesimpulan dan saran dari penelitian Pengaruh Pendidikan 

Kesehatan dengan Media Video Animasi Terhadap Pengetahuan dan Sikap 

Pencegahan Diare pada Siswa SDN Ketawanggede. 

A. Kesimpulan 

1. Hasil pretest kuesioner pengetahuan kelompok eksperimen dengan kategori 

baik sebanyak 54,5%, jumlah postest siswa setelah perlakuan dengan 

kategori baik bertambah menjadi 90,9%. Untuk pretest siswa kelompok 

kontrol dengan kategori baik sebanyak 72,7%, hasil postest siswa dengan 

kategori baik bertambah menjadi 75,8%.  

2. Hasil pretest kuesioner sikap kelompok eksperimen dengan kategori sikap 

positif, yaitu 48,5%, untuk hasil postest setelah perlakuan mengalami 

peningkatan menjadi 51,5%. Kemudian untuk pretest sikap siswa kelompok 

kontrol kategori nilai positif adalah 57,6% dan postest setelah perlakuan 

mengalami peningkatan menjadi 60,6% siswa. 

3. Untuk hasil Uji Wilcoxon Signed Rank Test pada kelompok eksperimen 

pengetahuan dan sikap adalah p < α (0,000<0,05), artinya terdapat pengaruh 

yang signifikan. Media video animasi efektif dalam meningkatkan 

pengetahuan dan sikap pada siswa. 

B. Saran 

1. Bagi siswa, dapat menggunakan media video sebagai alat bantu 

pembelajaran dalam upaya pencegahan penyakit diare. 

2. Bagi sekolah, media video animasi dapat digunakan untuk seluruh siswa 

SDN Ketawanggede, sebagai media untuk mendapatkan informasi 

pencegahan penyakit diare di lingkungan sekolah. 

3. Bagi peneliti lain, untuk kedepannya dapat mengembangkan media 

pembelajaran yang lebih bervariatif, sebagai alat bantu dalam memberikan 

pendidikan kesehatan. 


