
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh edukasi dengan media poster 

terhadap pengetahuan kader tentang TB Paru di wilayah kerja Puskesmas Blabak 

Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Hasil tes pengetahuan kader sebelum diberikan edukasi dengan media poster, 

mayoritas kader memiliki pengetahuan kurang yaitu 18 kader (60,0%), dan 11 

kader (36,7%) berpengetahuan cukup, hanya 1 kader (3,3%) yang berpengetahuan 

baik. Hasil tes pengetahuan setelah diberikan edukasi dengan media poster, dari 

hasil postest didapatkan hasil pengetahuan kader dengan kriteria baik 21 kader 

(70,0%), 9 kader (30,0%) berpengetahuan cukup, dan tidak ada kader yang 

berpengetahuan kurang (0%).  

2. Berdasarkan hasil pengujian statistic Wilcoxon Didaptkan nilai rata-rata pretest 

55,17 sedangkan setelah dilakukan edukasi dengan media poster nilai rata-rata 

posttest 82,43. Diketahui asymp.sig 0,001. Karena nilai 0,001 lebih kecil dari 

<0,05, maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis diterima, artinya ada pengaruh 

edukasi dengan media poster terhadap pengetahuan kader tentang TB Paru 

diwilayah kerja Puskesmas Blabak Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri 

5.2 Saran 

1. Bagi kader 

Kader diharapkan dapat menerapkan pengetahuan yang diberikan dan menghindari 

hal-hal yang dapat beresiko terkena TB Paru, dan diharapkan kader dapat 

memperbanyak pengetahuan dengan mengakses sumber-sumber yang terpercaya 

yang nantinya dapat disebar luaskan kepada masyarakat. 

2. Bagi puskesmas 

Diharapkan pihak pelayanan Kesehatan meningkatkan program Pendidikan 

Kesehatan tentang pencegahan TB Paru untuk menghidari penyakit TB Paru sejak 

dini 

3. Bagi peneliti selanjutnya 



Penelitian selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian dengan 

menggunakan media yang berbeda, membahas lebih lanjut kepada sikap 

kader/pasien, karena dalam penelitian ini hanya mengukur pengetahuan saja. 

 


