BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan dari tujuan penelitian dan hasil penelitian yang diperoleh
dari pengaruh pendidikan kesehatan isolasi mandiri Covid-19 menggunakan
media buku elektronik terhadap pegetahuan masyarakat RT 3 Kelurahan

Kademangan, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Pengetahuan masyarakat tentang isolasi mandiri covid-19 sebelum
diberi perlakuan sebagian besar dari responden pada kategori baik yaitu
65,625% (21 orang) dengan rata rata pengetahuan 15,59 dan
pengetahuan masyarakat tentang isolasi mandiri Covid-19 diperoleh
dari sosial media yaitu 71,8%.

2. Pengetahuan tentang isolasi mandiri covid-19 setelah dilakukan
perlakuan meningkat menjadi 29 responden (90.625%) pada kategori
baik dengan rata rata pengetahuan 18,38. Setelah dilakukan pendidikan
kesehatan masih terdapat responden dengan kategori pengetahuan yang
kurang. Faktor yang mempengaruhi tersebut adalah faktor pekerjaan dan
faktor informasi.

3. Hasil uji hipotesis didapatkan p-value 0.000 atau p<0.005 arinya ada
pengaruh pendidikan kesehatan isolasi mandiri Covid-19 menggunakan
media buku elektronik terhadap pengetahuan masyarakat RT 3
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B. Saran
Berkaitan dengan kesimpulan diatas, ada beberapa hal yang dapat
disarankan untuk pengembangan dari hasil penelitian ini terhadap protokol
isolasi mandiri covid — 19 di masa pandemi.
1. Bagi peneliti
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan
penelitian lebih mendalam tentang pengaruh pendidikan kesehatan
isolasi mandiri covid-19 menggunakan media buku elektronik terhadap
pengetahuan masyarakat RT 3 Kelurahan Kademangan, karena masih
banyak keterbatasan dan permasalahan yang bisa muncul di
masyarakat.
2. Bagi lahan penelitian
Buku elektronik dapat dijadikan media alternatif sumber informasi
tentang isolasi mandiri covid-19 di lahan penelitian.
3. Bagi masyarakat
Hasil penelitian ini diharapkan sebagai dasar pemahaman dan
pengetahuan masyarakat untuk mengetahui protokol isolasi mandiri

covid-19 serta dapat memanfaatkan ilmu pengetahuan yang didapat.



