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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan yang dilakukan peneliti, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : Karakteristik responden dalam penelitian 

ini mayoritas berjenis kelamin perempuan, serta sebagian besar responden 

belum melakukan pengendalian DBD dengan baik dan benar. 

1. Gerakan pengendalian DBD melalui PSN dengan metode partisipasif 

melalui pelatihan pemberantasan sarang nyamuk di RT 04/RW 09 

Kelurahan Pandanwangi.  

2. Perilaku warga RT. 04 RW.09 dalam 3M plus sesudah dilakukan pelatihan 

pemberantasan sarang nyamuk masuk kedalam kategori baik. 

3. Terdapat pengaruh gerakan pengendalian demam berdarah melalui PSN 

terhadap perilaku 3M Plus setelah dilakukan pelatihan di RT 04/RW 09 

Kelurahan Pandanwangi.  

5.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian diharapkan bisa berguna dan mendukung 

pemberdayaan bagi institusi pendidikan dalam peningkatan kualitas edukasi 

kesehatan bagi masyarakat untuk mempermudah penyampaian informasi 

kesehatan mengenai pengendalian DBD. 
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2. Bagi Responden  

a. Diharapkan bisa bergerak secara mandiri dalam pengendalian DBD 

melalui PSN dan bisa selalu mempraktikkankan kebiasaan perilaku 3M 

Plus. 

b. Diharapkan masyarakat aktif dalam berpartisipasi mengecek jentik setiap 

rumah masing-masing.  

3. Bagi Tenaga Promosi Kesehatan 

Diharapkan metode pemberdayaan promosi kesehatan dengan 

gerakan pengendalian DBD melalui PSN dengan metode partisipasif terhadap 

perilaku 3M PLUS dapat menjadi sarana alternatif dalam memberikan 

pelatihan pemberantasan sarang nyamuk di desa lainnya.


