BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian diatas maka dapat disimpulkan bahwa :
Program Penanganan Stunting di Desa Kedungwaru ada yang sudah berjalan
dengan baik dan ada yang masih belum berjalan dengan baik. Program
penanganan Stunting yang berjalan dengan baik seperti Pemberian Makanan
Tambahan atau MP-ASI pada balita, pemantauan balita, pemberian tablet dan
imunisasi. Sedangkan kegiatan penyuluhan pada ibu balita merupakan program
yang belum berjalan dengan baik. Sikap Tim Percepatan Penurunan Stunting
(TPPS) di Desa Kedungwaru memiliki sikap positif atau mendukung (60%).
Peran Tim Percepatan Penurunan Stunting (TPPS) di Desa Kedungwaru

memiliki peran baik (50%).

5.2 Saran

Saran dari penelitian ini, maka perlu ditingkatkan lagi upaya atau
Program Penanganan Stunting yang belum berjalan maksimal di Desa
Kedungwaru. Seperti peningkatan pengetahuan kepada ibu balita melalui
kegiatan penyuluhan yang harusnya sering dilaksanakan supaya ibu balita
mengerti dan akhirnya meningkat pengetahuannya sehingga aktif untuk
mengunjungi posyandu sebagai upaya pencegahan dini stunting pada anak.
Bagi Tim Percepatan Penurunan Stunting (TPPS) maupun kader perlu

dilaksanakan pelatihan agar semakin paham dan sadar pentingnya deteksi



dini Stunting pada balita di daerahnya. Bagi orang tua balita dan keluarga
Orang tua yang bekerja diharapkan untuk meluangkan waktunya dalam
membawa anaknya ke posyandu. Apabila tidak memungkinkan, orang tua

dapat meminta bantuan kepada anggota keluarga lainnya.



