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Perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) di lingkungan sekolah
merupakan upaya siswa dan guru atas dasar kesadaran untuk mencegah penyakit,
membuat lingkungan yang sehat terbebas dari penyakit, serta meningkatkan
kualitas kesehatan untuk tubuh. Upaya tindak lanjut sebagai peningkatan
pengetahuan dan sikap pada guru dan siswa untuk meningkatkan indikator tersebut.
Keberhasilan seorang siswa dalam menerapkan PHBS di lingkungan sekolah tidak
terlepas dari perbuatan dan sikap guru yang teladan bagi siswanya. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui hubungan peran guru dengan pengetahuan dan
sikap tentang perilaku hidup bersih dan sehat pada siswa kelas 4 Sekolah Dasar
Ngemplakrejo Kota Pasuruan. Desain penelitian berupa analitik korelasional
dengan pendekatan ross sectional. Populasi sejumlah 25 siswa. Teknik pengambilan
sampel total sampling dengan sampel berjumlah 25 siswa. Analisis data
menggunakan Uji Spearman dengan p = 0,05, hasil penelitian didapatkan hubungan
peran guru dengan pengetahuan tentang PHBS pada siswa kelas 4 SD
Ngemplakrejo dengan p = 0,000 dantidak ada hubungan peran guru dengan sikap
tentang PHBS pada kelas 4 SD Ngemplakrejo dengan p = 0,480. Untuk itu
diharapkan kepada pihak Sekolah Dasar Negeri Ngemplakrejo Kota Pasuruan dapat
terus meningkatkan dan mengembangkan kegiatan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
dengan baik dan benar.
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