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Penderita TB paru di Kabupaten Probolinggo mencapai 1.152 kasus dan pada
tahun 2022 terdapat 108 penderita TB di wilayah kerja Puskesmas Kraksaan.
Penyakit ini dapat menyebabkan komplikasi berbahaya dan bahkan kematian jika
tidak diobati atau tidak diobati secara tuntas. Sampai saat ini belum pernah ada
pelatihan maupun pemberdayaan kader kesehatan mengenai pencegahan
penularan penyakit TB di Kelurahan Sidomukti. Melalui pemberdayaan
masyarakat ini diharapkan masyarakat dapat mandiri dan berdaya untuk menjaga
dan meningkatkan kesehatan diri sendiri, keluarga dan orang terdekat. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui pengaruh pemberdayaan terhadap perilaku kader
kesehatan tentang pencegahan penularan penyakit TB di Kelurahan Sidomukti
Kecamatan Kraksaan. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif Pre-Experimental
Design dengan metode penelitian One Group Pretest-Posttest Design.
Populasinya adalah seluruh kader kesehatan di wilayah Kelurahan Sidomukti
dengan jumlah 31 kader, teknik pengambilan sampel menggunakan teknik total
sampling dengan jumlah sampel 31. Analisis data yang digunakan adalah uji
wilcoxon. Hasil uji wilcoxon pada variabel pengetahuan, sikap dan tindakan kader
pre-test dan post-test didapatkan p=0.000 atau p<0,05 yang berarti H; diterima.
Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat pengaruh pemberdayaan terhadap
peningkatan pengetahuan, sikap dan tindakan kader kesehatan tentang perilaku
pencegahan penyakit TB di Kelurahan Sidomukti Kecamatan Kraksaan.
Rekomendasi judul untuk penelitian selanjutnya mengenai pengaruh dukungan
keluarga terhadap perilaku kepatuhan menelan obat pada penderita penyakit TB.
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