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Kepada

Kepala Sekolah SDN 1Tunggunjagir

Di

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VII

Prodi D4 Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang TA. 2022/2023, maka bersama

ini kami harapkan Bapak/Ibu berkenan untuk memberikan ijin kepada mahasiswa atas nama

Nama
NIM

Judul Penelitian

Periode Penelitian

Metode Penelitian

Lailia Mirrotun Nazila
P17421193035

Pengaruh Media Animasi Video terhadap Pengetahuan dan
Sikap Menggosok Gigi pada Siswa SDN 1 Tunggunjagir
Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan

Oktober 2022 - Januari 2023

Kuantatif

Untuk melakukan survey pendahuluan dan penelitian di instansi yang Bapak/Ibu pimpin.

Demikian surat ini kami buat. Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima

kasih.
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- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293
- Kampus VI : JIDr. Cipto No. 82 A P go, Telp. (0352) 461792
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Lampiran 2 Surat Balasan Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN LAMONGAN
DINAS PENDIDIKAN

SEKOLAH DASAR NEGERI 1 TUNGGUNJAGIR

JI. Manggalapati No 10 tunggunjagir Kec.MantupKab.Lamongan
Email : sdnsatutunggunjagir@gmail.com

NPSN : 20506562 AKRIDITASI: A NSS : 101050705002
Nomor : 070/ %13.101.3291/2022 Lamongan, 10 November 2022
Lampiran  :- Kepada:

Perihal : Surat ljin Penelitian Yth. Sdr. Ketua Program Studi D4

Promosi Kesehatan Poltekkes
Kemenkes Malang
Di

Malang

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat Saudara Nomor PP.08.02/6.2/2451/2022
tertanggal 27 oktober 2022 perihal Surat ljin Penelitan dalam rangka
Penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VIl Prodi D4 Promosi
Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang atas nama:

Nama : Lailia Mirrotun Nazila
NIM : P17421193035
Judul Penelitian :Pengaruh  Media Animasi Vidio Terhadap

Pengetahuan dan Sikap Menggosok Gigi Pada Siswa
SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten
Lamongan.

Periode Penelitian : Oktober 2022 — Januari 2023
Metode Penelitian : Kuantatif

Atas permohonan ijin tersebut SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup
Kabupaten Lamongan memberikan ijin penelitian kepada yang bersangkutan.

Demikian ijin penelitian ini kami berikan untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mesttinya.
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Lampiran 3 Sertifikat Lulus Uji Etik

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
STATE POLYTECHNIC OF HEALTH MALANG

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"
Reg.No.:776 / KEPK-POLKESMA/ 2023

Protokol penelitian yang diusulkan oleh

The research protocol proposed by Lailia Mirrotun Nazila

Peneliti Utama

Principal In Investigator Lailia Mirrotun Nazila

Nama Institusi g 7

Name of the Institution Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
Dengan Judul

PENGARUH MEDIA VIDEO ANIMASI TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP MENGGOSOK GIGI PADA
SISWA SDN 1 TUNGGUNJAGIR KECAMATAN MANTUP KABUPATEN LAMONGAN

THE INFLUENCE OF ANIMATION VIDEO MEDIA AGAINST KNOWLEDGE AND ATTITUDE TEETH
BRUSHING IN STUDENTS OF SDN 1 TUNGGUNJAGIR, MANTUP DISTRICT, LAMONGAN DISTRICT

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah,

3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan
oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality
and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the
Sfulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 08 Februari 2023 sampai dengan 08 Februari 2024

This declaration of ethics applies during the period February 8, 2023 until February 8, 2024

Malang, 08 Februari 2023
Head of Committee

Dr. SUSI MILWATL S.Kp, M.Pd
NIP. 196312011987032002



Lampiran 4 Hasil Uji Media

LEMBAR UJI VALIDITAS
MEDIA VIDEO ANIMASI
PADA MATERI MENGGOSOK GIGI
(AHLI MATERI)

Judul Penelitian : Pengaruh Media Video Animasi terhadap Pengetahuan
dan Sikap Menggosok Gigi Pada Siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup

Kabupaten Lamongan

Sasaran Program : Siswa Kelas 4 dan 5 SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan
Mantup Kabupaten Lamongan

Peneliti : Lailia Mirrotun Nazila

Instansi : Jurusan Promosi Kesehatan Prodi Sarjana Terapan
Promosi Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

Ahli Materi

Instansi/Lembaga

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya penelitian mengenai “Pengaruh
Media Video Animasi terhadap Pengetahuan dan Sikap Menggosok Gigi Pada
Siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan”, saya
memohon kesedian Bapak/Ibu untuk memberikan penilaian terhadap materi
pembelajaran yang dikembangkan dan mengisi lembar penilaian materi tersebut.
Lembar penilaian materi ini dimaksudkan untuk mengetahui pendapat Bapak/Ibu
tentang materi yang dikembangkan, sehingga dapat diketahui layak atau tidaknya
materi pada media tersebut. Penilaian, kometar dan saran yang Bapak/Ibu berikan
akan digunakan sebagai indikator kualitas dan pertimbangan untuk perbaikan
materi. Atas perhatian dan kesediannya untuk mengisi lembar penilaian materi ini,

saya ucapkan terimakasih.
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A. Petunjuk:
Penilaian ini dilakukan dengan memberikan tanda ceklist () pada kolom

yang sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu untuk setiap butir dalam penilaian

dengan ketentuan sebagai berikut :

Keterangan Skala :

3 | Berarti “Layak”
2 | Berarti “Cukup Layak”
1 | Berarti “Kurang Layak”

B. Penilaian Materi

belajar

No Aspek Yang dinilai Skor
3 | 2 J 1
Kualitas Isi Pesan/Materi
1. | Sesuai tujuan pembelajaran v \
2. | Lengkap dengan ide v
3. | Kebenaran materi v
4. | Mudah untuk dipahami iz
5. | Sistematis, sesuai alur logika dan jelas L
6. | Menyentuh perasaan (emosional) v
7. | Sesuai perkembangan jiwa sasaran 7
8. | Menimbulkan daya tarik sasaran (02
9. | Mendorong sasaran untuk menerapkan dalam
kehidupan sehari-hari v
Kulaitas Pembelajaran
10. | Merangsang timbulnya partisipasi untuk mempelajari
media v
11. | Merangsang timbulnya kerjasama dalam belajar L
12. | Menimbulkan saling ketergantungan positif dalam
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13.

Merasa lebih bergairah dan bersemangat untuk belajar

14.

Lebih flekisbel dlam mencapai tujuan belajar

1S.

Media edukasi interaktif

16.

Menjadi sumber belajar yang memadai

17.

Pembelajaran berpusat pada sasaran edukasi

18.

Evaluasi belajar mengacu pada tujuan pembelajaran

SIS < | <] N<

19.

Memberi upan balik terhadap hasil evvaluasi

. Kelayakan Spekkulasi Materi dan Pembelajaran

No

Jenis Kekurangan Saran Perbaikan

(‘,k;,muﬁ“l\/\ 9‘3(‘4(MMI
T avdiear

D. Kesimpulan

Lingkari pada nomor sesuai dengan kesimpulan

4. Layak untuk digunakan

5. Layak untuk digunakan dengan revisi
6. Tidak layak untuk digunakan

Malang, suivississsiveesves
Ahli Materi,

n &
D Frraly 344\‘:5
NIP.




LEMBAR UJI VALIDITAS
MEDIA VIDEO ANIMASI
PADA MATERI MENGGOSOK GIGI
(AHLI MEDIA)

Judul Penelitian : Pengaruh Media Video Animasi terhadap Pengetahuan
dan Sikap Menggosok Gigi pada Siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup
Kabupaten Lamongan

Sasaran Program : Siswa Kelas 4 dan 5 SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan
Mantup Kabupaten Lamongan

Peneliti : Lailia Mirrotun Nazila

Instansi : Jurusan Promosi Kesehatan Prodi Sarjana Terapan
Promosi Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

Ahli Media

Instansi/Lembaga

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya penelitian mengenai “Pengaruh
Media Video Animasi terhadap Pengetahuan dan Sikap Menggosok Gigi pada
Siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan”, saya
memohon kesedian Bapak/Ibu untuk memberikan penilaian terhadap media
pembelajaran yang dikembangkan dan mengisi lembar penilaian media tersebut.
Lembar penilaian media ini dimaksudkan untuk mengetahui pendapat Bapak/Ibu
tentang media yang dikembangkan, sehingga dapat diketahui layak atau tidaknya
media tersebut. Penilaian, kometar dan saran yang Bapak/Ibu berikan akan
digunakan sebagai indikator kualitas dan pertimbangan untuk perbaikan media.
Atas perhatian dan kesediannya untuk mengisi lembar penilaian media ini, saya

ucapkan terimakasih.
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A.

Petunjuk :
Penilaian ini dilakukan dengan memberikan tanda ceklist (V) pada kolom

yang sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu untuk setiap butir dalam penilaian

dengan ketentuan sebagai berikut :

Keterangan Skala :

5 | Berarti “Sangat Baik”
4 | Berarti “Baik”
3 | Berarti “Cukup Baik”
2 | Berati “Kurang Baik”
1 | Berarti “Tidak Baik”
Penilaian Media
Skala Penilaian
No Pernyataan
1 1 2 | 3 | 4 | 5
Aspek Ketergantungan
1. l Daya tarik media yang dibuat I I . | /T
Aspek Warna
2; | Kesesuaian penggunaan warna I L v | I
Aspek Bahasa
3. | Penggunaan bahasa V4
4. | Penulisan kalimat 4
Aspek Keseimbangan
5. | Desain dan tata letak scane l I | 74 |
Aspek Bentuk
6. | ketepatan jenis huruf yang digunakan 4
7. | Tampilan gambar 4
8. | Relevansi  penggunaan  gambar .
dengan materi

Aspek Keterpaduan
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9. ]chclasan petunjuk penggunaan | I l v I I
Aspek Kualitas Pengolahan Program

10. | Kemudahan dalam penggunaan dan
pengoperasian media pembelajaran v

T tlgnd Doty § vl

................................................................................................

................................................................................................

D. Kesimpulan
Lingkari pada nomor sesuai dengan kesimpulan
1. Layak untuk digunakan
2. Layak untuk digunakan dengan revisi
3. Tidak layak untuk digunakan

Ahli Materi,

il

P Eanala Halg

NIP. (9640222 19803 2003
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Lampiran 5 Lambar Persetujuan sebelum Penelitian

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN

Saya Lailia Mirrotun Nazila adalah peneliti dari Politeknik Kesehatan

Kemenkes Malang/Jurusan Promosi Kesehatan dengan ini meminta anda untuk
berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul ”Pengaruh Media
Video Animasi terhadap Pengetahuan dan Sikap Menggosok Gigi pada Siswa
SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan” dengan
beberapa penjelasan sebagai berikut :

1.

10.
11.

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui “Pengaruh Media Video Animasi
terhadap Pengetahuan dan Sikap Menggosok Gigi pada Siswa SDN 1
Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan”, dengan metode
kuantitatif.

Anda dilibatkan dalam penelitian karena memenuhi Kkriteria sebagai responden
dalam penelitian Pengaruh Media Video Animasi terhadap Pengetahuan dan
Sikap Menggosok Gigi pada Siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup
Kabupaten Lamongan. Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.
Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain
yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama
sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung selama 2 bulan dengan teknik purposive
sampling.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil
penelitian secara umum melalui laporan tertulis.

Anda akan mendapatkan informasi tentang menggosok gigi selama penelitian
ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan
anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data
berlangsung.

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan purposive sampling.
Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah mendapatkan
informasi tentang menggosok gigi

Anda akan mendapatkan insentif berupa sikap gigi dan pasta gigi

Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi siswa
dan pihak sekolah.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini

dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawabh ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.



Nama

Tanda tangan :

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat

Saksi Peneliti

Lampiran 6 Lembar Informed Consent
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan dibawah ini selaku orang tua siswa menyatakan
bahwa saya telah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai
penelitian yang akan dilakukan oleh Lailia Mirrotun Nazila dengan judul Pengaruh
Media Video Animasi terhadap Pengetahuan dan Sikap Menggosok Gigi pada
Siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan Saya
memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara sukarela
tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan mengundurkan diri,

maka saya dapat mengundurkan sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Lamongan, Lamongan,

Mengetahui Yang memberikan persetujuan

Ketua Pelaksana Penelitian

Lamongan,

Saksi

Lampiran 7 Lembar Kuesioner
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KUESIONER INSTURMEN PENELITIAN

Pengaruh Media Video Animasi terhadap Pengetahuan dan Sikap
Menggosok Gigi pada Siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup

Kabupaten Lamongan

A. ldentitas Responden

a. Nama :
b. Jenis Kelamin :
c. Kelas

B. Petunjuk Pengisian
a. Isilah identitas responden yang telah disediakan
b. Isilah pertanyaan berikut secara langsung dengan memberikan tanda silang

(X) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia.

Pengetahuan
1. Menggosok gigi merupakan cara untuk membersihkan gigi agar tetap

bersih dan terhindar dari penyakit.

a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
2. Manfaat menggosok gigi adalah mencegah pembentukan karang pada
gigi.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
3. Gigi berlubang adalah salah satu dampak dari malas menggosok gigi.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
4. Dampak dari tidak menggosok gigi adalah mulut menjadi bau.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
5. Karang gigi disebabkan karena rajin menggosok gigi.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
6. Sikat gigi minimal dilakukan 2 kali dalam sehari.
a. Benar Sekali d. Salah

b. Benar e. Salah Sekali



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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c. Tidak Tahu
Waktu menggosok gigi yang tepat adalah saat mandi pagi.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
Setelah makan permen tidak perlu menggosok gigi.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu

Waktu yang tepat untuk menggosok gigi adalah pagi setelah sarapan
dan malam sebelum tidur.

a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
Menggosok gigi cukup dilakukan pada saat mandi pagi saja.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
Menggosok gigi cukup dilakukan 1 minggu sekali.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
Coklat adalah makanan yang dapat merusak gigi.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
Permen adalah makanan yang tidak dapat merusak gigi
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu

Satu sikat gigi boleh digunakan bergantian dengan keluarga (ayah, ibu,
kakek, nenek).

a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
Menggosok gigi tidak perlu menggunakan pasta gigi.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu

Bagian gigi depan atas disikat dengan gerakan menggosok ke bawah
dan gigi depan bawah dengan gerakan menggosok ke atas.

a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu

Bagian gigi yang harus disikat adalah gigi depan saja.
a. Benar Sekali d. Salah
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b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
18. Setelah menggosok gigi sebaiknya berkumur dengan air teh.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
19. Bagian gigi samping kanan dan kiri perlu disikat dengan cara diputar
bulat-bulat.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
20. Setelah menggosok gigi diharuskan berkumur dengan air yang bersih.
a. Benar Sekali d. Salah
b. Benar e. Salah Sekali
c. Tidak Tahu
Sikap
1. Kamu rajin menggosok gigi agar terhindar dari resiko gusi berdarah.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
2. Kamu tidak senang mempunyai gigi berlubang karena menimbulkan
bau.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
3. Penampilan kamu manis jika mempunyai gigi berlubang.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
4. Kamu merasa senang jika mempunyai gigi berlubang.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
5. Kamu sedih jika mempunyai karang pada gigi.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
6. Kamu merasa sedih jika mempunyai gigi berlubang.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
7. Malam sebelum tidur kamu selalu menggosok gigi.

a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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c. Cukup Setuju
Setiap hari kamu menggosok gigi sebanyak 2 kali.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Setiap hari kamu menggosok gigi pada saat malam saja.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Kamu menggosok gigi saat mandi pagi saja.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Setelah kamu makan permen tidak perlu menggosok gigi.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Tidak perlu menggosok gigi setelah makan coklat.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Langkah pertama kamu menggosok gigi adalah menggosok gigi bagian
depan.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Kamu sedih jika satu sikat gigi digunakan bergantian dengan keluarga.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Setiap menggosok gigi kamu juga menggosok permukaan gigi bagian
atas dan bawah, kanan dan Kiri.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Kamu menggosok gigi menggunakan pasta gigi (odol).
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Kamu suka menggosok gigi tidak menggunakan pasta gigi (odol) agar
cepat.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju
Berkumur dengan air bersih setelah menggosok gigi itu tidak penting.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju



b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju

19. Setiap menggosok gigi kamu menggosok bagian gigi luar saja.

a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju

20. Menggosok gigi harus secara kasar.
a. Sangat Setuju d. Kurang Setuju
b. Setuju e. Tidak Setuju
c. Cukup Setuju

Lampiran 8 Kunci Jawaban

76
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KUNCI JAWABAN
No Pertanyaan Jenis Benar | Benar | Tidak | Salah | Salah
Sekali Tahu Sekali
Pengetahuan
1. Menggosok gigi | Pengetahuan 5 4 3 2 1
merupakan cara | Baik
untuk
membersihkan
gigi agar tetap
bersih dan
terhindar  dari
penyakit.
2. Manfaat Pengetahuan 5 4 3 2 1
menggosok gigi | Baik
adalah
mencegah
pembentukan
karang pada
gigi.
3. Gigi berlubang | Pengetahuan 5 4 3 2 1
adalah salah satu | Baik
dampak dari
malas
menggosok gigi
4. Dampak  dari | Pengetahuan 5 4 3 2 1
tidak Baik
menggosok gigi
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adalah mulut

menjadi bau

5. Karang gigi | Pengetahuan
disebabkan Kurang
karena rajin
menggosok gigi.

6. Sikat gigi | Pengetahuan
minimal Baik
dilakukan 2 kali
dalam sehari.

7. Waktu Pengetahuan
menggosok gigi | Kurang
yang tepat
adalah saat
mandi pagi

8. Setelah makan | Pengetahuan
permen  tidak | Kurang
perlu
menggosok gigi

9. Waktu yang | Pengetahuan
tepat untuk | Baik
menggosok gigi
adalah pagi
setelah sarapan
dan malam
sebelum tidur

10. | Menggosok gigi | Pengetahuan

cukup dilakukan

Kurang
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pada saat mandi

pagi saja

I1.

Menggosok gigi
cukup dilakukan

1 minggu sekali

Pengetahuan

Kurang

12.

Coklat  adalah
makanan yang

dapat merusak

gigi

Pengetahuan

Baik

13.

Permen adalah
makanan yang
tidak dapat

merusak gigi

Pengetahuan

Kurang

14.

Satu sikat gigi
boleh digunakan
bergantian
dengan keluarga
(ayah, ibu,
kakek, nenek)

Pengetahuan

Kurang

15.

Menggosok gigi
tidak perlu
menggunakan

pasta gigi

Pengetahuan

Kurang

16.

Bagian gigi
depan atas
disikat dengan
gerakan

menggosok ke

bawah dan gigi

Pengetahuan

Baik
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depan  bawah
dengan gerakan
menggosok ke

atas

17.

Bagian gigi
yang harus
disikat adalah
gigi depan saja

Pengetahuan

Kurang

18.

Setelah
menggosok gigi
sebaiknya
berkumur

dengan air teh

Pengetahuan

Kurang

19.

Bagian gigi
samping kanan
dan kiri perlu
disikat dengan
cara diputar

bulat-bulat

Pengetahuan

Baik

20.

Setelah
menggosok gigi
diharuskan
berkumur
dengan air yang

bersih

Pengetahuan

Baik




KUNCI JAWABAN
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No

Pertanyaan

Jenis

Benar

Sekali

Benar

Tidak
Tahu

Salah

Salah
Sekali

Sikap

Kamu rajin
menggosok gigi
agar terhindar
dari resiko gusi

berdarah

Positif

Kamu tidak
senang
mempunyai gigi
berlubang
karena
menimbulkan

bau

Positif

Penampilan
kamu manis jika
mempunyai gigi

berlubang

Negatif

Kamu merasa
senang jika
mempunyai gigi

berlubang

Negatif

Kamu sedih jika
mempunyai

karang pada gigi

Positif

Kamu merasa

sedih jika

Positif
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mempunyai gigi

berlubang

Malam sebelum
tidur kamu
selalu

menggosok gigi

Positif

Setiap hari kamu
menggosok gigi
sebanyak 2 kali.

Positif

Setiap hari kamu
menggosok gigi
pada saat malam

saja

Negatif

10.

Kamu
menggosok gigi
saat mandi pagi

saja

Negatif

11.

Setelah  kamu
makan permen
tidak perlu
menggosok gigi

Negatif

12.

Tidak perlu
menggosok gigi
setelah  makan

coklat

Negatif

13.

Langkah
pertama kamu
menggosok gigi
adalah

Positif
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menggosok gigi
bagian depan

14.

Kamu sedih jika
satu sikat gigi
digunakan
bergantian

dengan keluarga

Positif

15.

Setiap
menggosok gigi
kamu juga
menggosok
permukaan gigi
bagian atas dan
bawah, kanan

dan kiri

Positif

16.

Kamu
menggosok gigi
menggunakan
pasta gigi
(odol).

Positif

17.

Kamu suka
menggosok gigi
tidak
menggunakan
pasta gigi (odol)

agar cepat

Negatif

18.

Berkumur
dengan air

bersih setelah

Negatif
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menggosok gigi
itu tidak penting

19.

Setiap
menggosok gigi
kamu
menggosok
bagian gigi luar

saja

Negatif

20.

Menggosok gigi
harus secara

kasar

Negatif

Lampiran 9 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas




a. Pengetahuan

Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 19 100.0
Excluded? 0 .0
Total 19 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
.875 883 20
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b. Sikap
Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 19 100.0
Excluded?® 0 0
Total 19 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based
on
Cronbach's  Standardized
Alpha [tems N of Items

916 918 20
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Lampiran 10 Hasil Tabulasi

a. Pre Test Pengetahuan

Total

54
67
85

90
52

64
66
56
72
48

70
65

73

60
85

76

80
54
81

77
72

Butir

20

Butir

19

Butir

18

Butir

17

Butir

16

Butir

15

Butir

14

Butir

13

Butir

12

Butir
11

Butir

10

Butir
09

Butir
08

Butir
07

Butir
06

Butir
05

Butir

04

Butir
03

Butir
02

Butir
01

Responden

R1

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10
R11

R12
R13

R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
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81

72
82
72
85
69

90
75

75

80
82
79

&9
70

R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31

R32
R33
R34
R35




89

b. Post Test Pengetahuan

Total

60
79
92

100
72

86
80
73

88
54

85

82
85

81

100
82
92

60
95

86
96

84
90

Butir

20

Butir

19

Butir

18

Butir

17

Butir

16

Butir

15

Butir

14

Butir

13

Butir

12

Butir
11

Butir

10

Butir
09

Butir
08

Butir
07

Butir
06

Butir
05

Butir

04

Butir
03

Butir
02

Butir
01

Responden

R1

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10
R11

R12
R13

R14
R15

R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
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87
80
87
78

100
86

83

89
95

88

100
82

R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31

R32
R33
R34
R35
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Pre Test Sikap

C.

Total

52
78

82
82
68

62
60
52
80
54
75

63

82
56
85

72
74
52
85

65

70
74
86

Butir
20

Butir

19

Butir

18

Butir

17

Butir

16

Butir

15

Butir

14

Butir

13

Butir

12

Butir
11

Butir

10

Butir
09

Butir
08

Butir
07

Butir
06

Butir
05

Butir

04

Butir
03

Butir
02

Butir
01

Responden

R1

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10
R11

R12
R13

R14
R15

R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
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81

80
86
56
86
80
68

76
75

65

83

68

R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31

R32
R33
R34
R35
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d. Post Test Sikap

Total

73

86
95

96
76

82
87
70
92

86
86
71

94
70
96

89
82
74
96
77
85

84
97

Butir
20

Butir

19

Butir

18

Butir

17

Butir

16

Butir

15

Butir

14

Butir

13

Butir

12

Butir
11

Butir

10

Butir
09

Butir
08

Butir
07

Butir
06

Butir
05

Butir

04

Butir
03

Butir
02

Butir
01

Responden

R1

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10
R11

R12
R13

R14
R15

R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
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96

87
92

70
95

92

80
85

90
71

95

76

R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31

R32
R33
R34
R35




Lampiran 11 Hasil Uji Wilcoxon Signed Rank Test

a. Pengetahuan

Descriptives
Descriptive Statistics
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Pre Test 35 48.00 90.00 72.8571 11.23059
Post Test 35 54.00 100.00 84.4857 10.96350
Valid N (listwise) 35
NPar Tests
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Post Test - Pre Test Negative Ranks 02 .00 .00
Positive Ranks 35b 18.00 630.00
Ties 0°
Total 35

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test

c. Post Test = Pre Test

Test Statistics®
Post Test - Pre
Test
Z -5.163°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.

Keterangan:

95
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- Negative Ranks atau selisih (negatif) antara pre test dan post test adalah 0, baik
itu pada nilai N, Mean Rank, maupun Sum Rank. Nilai 0 ini menunjukkan tidak
adanya penurunan (pengurangan) dari pre test ke nilai post test.

- Positif Ranks atau selisih (positif) antara pre test dan post tes. Disini terdapat
35 data positif (N) yang artinya ke 35 siswa mengalami peningkatan
pengetahuan dari nilai pre test ke nilai pos test. Mean Ranks atau rata-rata
peningkatan tersebut adalah sebesar 18.00, sedangkan jumlah rangking positif
atau Sum of Rank adalah sebesar 630.00.

- Ties adalah kesamaan nilai pre test dan post test, disini Ties adalah 0, sehingga
dapat dikatakan bahwa tidak ada nilai yang sama antara pre test dan post test.

- Berdasarkan output diketahui Asymp.Sig (2-tailed) bernilai 0.000. Karena nilai
0.000 lebih kecil dari < 0,05, maka dinyatakan bahwa hipotesis diterima artinya
terdapat pengaruh media video animasi terhadap pengetahuan menggosok gigi

pada siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan.

b. Sikap



Descriptives
Descriptive Statistics
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Pre Test 35 52.00 86.00 71.8000 11.12443
Post Test 35 70.00 97.00 84.9429 9.09086
Valid N (listwise) 35
NPar Tests
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Post Test - Pre Test Negative Ranks 02 .00 .00
Positive Ranks 35b 18.00 630.00
Ties 0°
Total 35

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test

Test Statistics”
Post Test - Pre
Test
Z -5.166P
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.

Keterangan:

97

- Negative Ranks atau selisih (negatif) antara pre test dan post test adalah 0, baik

itu pada nilai N, Mean Rank, maupun Sum Rank. Nilai 0 ini menunjukkan tidak

adanya penurunan (pengurangan) dari pre test ke nilai post test.

- Positif Ranks atau selisih (positif) antara pre test dan post tes. Disini terdapat

35 data positif (N) yang artinya ke 35 siswa mengalami peningkatan
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pengetahuan dari nilai pre test ke nilai pos test. Mean Ranks atau rata-rata
peningkatan tersebut adalah sebesar 18.00, sedangkan jumlah rangking positif
atau Sum of Rank adalah sebesar 630.00.

Ties adalah kesamaan nilai pre test dan post test, disini Ties adalah 0, sehingga
dapat dikatakan bahwa tidak ada nilai yang sama antara pre test dan post test.
Berdasarkan output diketahui Asymp.Sig (2-tailed) bernilai 0.000. Karena nilai
0.000 lebih kecil dari < 0,05, maka dinyatakan bahwa hipotesis diterima artinya
terdapat pengaruh media video animasi terhadap sikap menggosok gigi pada

siswa SDN 1 Tunggunjagir Kecamatan Mantup Kabupaten Lamongan.



Lampiran 11 Media Video

VIDEO TENTANG MENGGOSOK GIGCI

Video By: Lailia Mirrotun Nazila

" AYORAIJIN
MENGGOSOK GIGI

|
LX)
W, +o

o,

Apakah
temz?gemcn

rajin
Menggosok Gigi?
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Pengertian Menggosok Gigi
Manfaat Menggosok Gigi
Waktu tepat untuk
Menggosok Gigi

Kita akan
belajar
tentang...

Makanan atau Minuman
Penyebab Gigi Berlubang
Langkah-Langkah
Menggosok Gigi

PENGERTIAN .'
MENGGOSOK GIGI =

Pengertian Menggosok Gigi
Menggosok gigi merupakan cara untuk

membersihkan gigi agar tetap bersih dan
terhindar dari penyakit
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Manfaat Menggosok Gigi

1.Mencegah pembentukan
karang pada gigi

2.Mencegah gigi berlubang

3.Menghindari risiko gusi
berdarah

4.Mencegah Bau Mulut

i & o
@ PAGI setelah sarapan ' \.'/’
Nl p / AT "




Z r 4
z \ —
@MALAM sebelum tidur l

JENIS MAKANAN & MINUMAN® . _ &
YANG DAPAT MENYEBABKAN :
GIGI BERLUBANG

LANGKAH-LANGKAH
MENGGOSOK GIGI
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Siapkan Sikat Gigi dan
Pasta Gigi (Odol)

I\

Satu Sikat gigi TIDAK BOLEH digunakan bergantian
dengan anggota keluarga yang lain




Sikat gigi bagian depan atas
dengan gerakan menggosok
ke bawah dan bagian depan
bawah dengan gerakan ke
atas.

Sikat gigi bagian depan atas
dengan gerakan menggosok
ke bawah dan bagian depan
bawah dengan gerakan ke
atas.
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Sikat gigi bagian dalam
dengan cara mencungkil
ke luar
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Rajinlah ke Dokter Gigi

6 Bulan sekali

@.Lc 4.3 S & W
AYO RAWAT GIGIMU SEJAK DINI
DENGAN BAIK DAN BENAR




