
42 
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 
 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SDN Bunulrejo 03 yaitu 

ditanyakan bahwa ada pengaruh pendidikan kesehatan menggunakan video 

animasi terhadap pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut kelas III 

SDN Bunulrejo 03 di wilayah kerja Puskesmas KendalKerep, dan dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan siswa kelas III SDN Bunulrejo 03 sebelum diberikan 

pendidikan kesehatan menggunakan video animasi tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yaitu memiliki pengetahuan 

dengan kategori cukup dan kategori kurang . 

2. Pengetahuan siswa kelas III SDN Bunulrejo 03 sesudah diberikan 

pendidikan kesehatan menggunakan video animasi tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yaitu banyak siswa memiliki 

pengetahuan dengan kategori baik dan ada beberapa siswa memiliki 

pengetahuan yang awalnya kategori kurang menjadi nilai kategori 

cukup.  

3. Adanya pengaruh pendidikan kesehatan menggunakan video animasi 

terhadap pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut kelas III 

SDN Bunulrejo 03 wilayah kerja Puskesmas KendalKerep. 

B. Saran 

1. Bagi Responden 

Dilihat dari hasil olah data mengenai siswa dengan penilaian kategori 

cukup maupun kategori baik yaitu agar video animasi tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dapat dijadikan solusi alternatif 

pembelajaran di SDN Bunulrejo 03 dikombinasikan dengan mata pelajaran 

IPA atau mata pelajaran terkait kesehatan dan juga diharapkan dapat 
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menjaga dan menerapkan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut di 

kehidupan sehari-hari..  

2. Bagi Peneliti 

Diharapkan peneliti dapat memperbaiki keterbatasan penelitian dimana 

penelitian ini tidak menggunakan random sampling sehingga jumlah 

sampel belum bisa digeneralisasikan..   

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dijadikan bahan pertimbangan dalam kegiatan belajar 

mengajar mahasiswa tentang pengaruh pendidikan kesehatan 

menggunakan video animasi terhadap pengetahuan pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut serta dapat mendorong siswa agar menambah 

minat siswa dalam mempelajari pentingnya menjaga kesehatan gigi dan 

mulut. 

 

 

  




