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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hsil penelitian yang sudah dilakukan kepada siswa SMA 

Jenderal Sudirman Kalipare dapat ditarik Kesimpulan sebagai berikut:  

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian tentang pengaruh edukasi pengelolaan sampah 

terhadap pengetahuan di SMA Jenderal Sudirman Kalipare Kabupaten Malang:  

1. Pengetahuan responden sebelum diberikan edukasi kesehatan 

dengan menggunakan media video sebagian besar kurang. 

2. Pengetahuan responden sesudah diberikan edukasi kesehatan 

menggunakan video sebagian besar baik.  

3. Ada pengaruh edukasi kesehatan dengan menggunakan media video 

terhadap pengetahuan siswa tentang pengelolaan sampah. Hal ini 

dikarenakan ada faktor minat belajar siswa di SMA Jenderal 

Sudirman Kalipare yang tertarik dengan media belajar yang 

digunakan saat edukasi kesehatan. 

B. Saran  

A. Bagi Responden 

Bagi responden diharapkan dapat menyampaikan informasi yang 

telah disampaikan oleh peneliti agar siswa yang tidak mengikuti 

kegiatan penelitian dapat mendapatkan informasi yang sama. 
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B. Bagi Pihak Sekolah 

Bagi pihak sekolah diharapakan dapat melibatkan pemberian aturan 

untuk mendorong perilaku disiplin tentang pengelolaan sampah.  

C. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan agar hasil penelitian ini dijadikan sebagai sumber 

referensi atau informasi tentang pentingnya edukasi kesehatan. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa penyuluhan kesehatan dapat 

mengubah perilaku menjadi lebih baik dan sehat. 

  


