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Kesehatan gigi dan mulut merupakan aspek penting dalam kesehatan secara
keseluruhan, namun sering kali terabaikan dalam perhatian kesehatan masyarakat,
terutama pada anak usia sekolah. Siswa sekolah dasar rentan mengalami masalah
gigi dan mulut, sebagaimana tercatat di Dinoyo Kota Malang dengan 5.438 kasus.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pemberdayaan kader dokter kecil
terhadap pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut pada siswa sekolah dasar.
Menggunakan desain penelitian kuantitatif Quasi Experiment, populasi dan sampel
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas 4 yang berjumlah 80 siswa. Hasil
penelitian menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara kelompok
kontrol dan perlakuan, dengan nilai rata-rata pengetahuan kebersihan gigi dan
mulut sebesar 48,55 pada kelompok perlakuan dan 32,24 pada kelompok kontrol.
Uji hipotesis menggunakan Mann-Whitney menunjukkan nilai p sebesar 0,002 (p <
0,05), yang mengindikasikan perbedaan yang signifikan antara kedua kelompok.
Kesimpulan dari penelitian ini ada perbedaan, pemberdayaan dokter kecil
memberikan dampak yang signifikan terhadap peningkatan pengetahuan
kebersihan gigi dan mulut dibandingkan dengan penggunaan media video animasi
pada kelompok kontrol. Disarankan agar penelitian selanjutnya menggunakan
metode pemberdayaan dokter kecil untuk meningkatkan pengetahuan tentang
kebersihan gigi dan mulut pada siswa sekolah dasar.
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