BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh edukasi tentang ISPA

dengan menggunakan media video terhadap perubahan pengetahuan ibu balita

tentang cara penanggulangan penyakit ISPA di Kelurahan Samaan Wilayah

Kerja Puskesmas Rampal Celaket Kota Malang dapat disimpulkan bahwa :

1.

Tingkat pengetahuan ibu balita posyandu RW 03 Kelurahan Samaan Wilayah
Kerja Puskesmas Rampal Celaket Kota Malang sebelum diberikan intervensi
edukasi tentang ISPA menggunakan media video tentang cara

penanggulangan penyakit ISPA masih cukup rendah.

. Terdapat peningkatan pengetahuan ibu balita posyandu RW 03 Kelurahan

Samaan Wilayah Kerja Puskesmas Rampal Celaket Kota Malang setelah
diberikan intervensi edukasi tentang ISPA menggunakan media video tentang
cara penanggulangan penyakit ISPA.

Dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang bermakna edukasi tentang
ISPA menggunakan media video terhadap perubahan pengetahuan ibu balita

tentang cara penanggulangan penyakit ISPA.



B. Saran
Berdasarkan penelitian yang dilaksanakan terdapat beberapa saran yang

diajukan, diantaranya sebagai berikut:

1. Bagi Responden
Responden diharapkan dapat memanfaatkan media video edukasi
kesehatan tentang penanggulangan ISPA sebagai dasar pemahaman dan tutor
dalam aspek peningkatan pengetahuan ibu balita dalam penanggulangan
ISPA pada balita.
2. Bagi Lahan Penelitian
Diharapkan lahan penelitian dapat memanfaatkan media video
penanggulangan penyakit ISPA pada balita sebagai media alternatif sumber
informasi dan tutor bagi peserta posyandu.
3. Bagi Institusi
Puskesmas Rampal Celaket sebagai naungan posyandu diharapkan
dapat memonitoring dan memfasilitasi ibu balita dalam upaya
penanggulangan penyakit ISPA pada balita sehingga prevalensi penyakit
ISPA dapat diminimalisirkan.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya untuk dapat mengembangkan dengan
menggunakan media berbeda serta meningkatkan jumlah sample sehingga
kekuatan statistic dapat lebih baik. Analisis kesalahan yang sering muncul
pada kuesioner untuk mengetahui bagian mana yang paling membingungkan

dan perlu ditenkankan materi tersebut serta dapat dikembangkan kembali.



