BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1. Pengetahuan siswa sebelum diberikan edukasi menggunakan media
lembar balik tentang jajanan sehat memiliki pengetahuan cukup, setelah
diberikan edukasi menggunakan media lembar balik adanya peningkatan
pengetahuan dan sikap menjadi baik.

2. Sikap siswa sebelum diberikan edukasi menggunakan media lembar balik
tentang jajanan sehat memiliki pengetahuan cukup, setelah diberikan
edukasi menggunakan media lembar balik adanya peningkatan
pengetahuan dan sikap menjadi baik.

3. Adanya pengaruh edukasi jajanan sehat terhadap pengetahuan siswa SDN
Merjosari 4 Kota Malang.

4. Adanya pengaruh edukasi jajanan sehat terhadap sikap siswa SDN
Merjosari 4 Kota Malang.

B. Saran
1. Bagi Institusi
a. Bagi Akademik Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan referensi,
menambah pengetahuan, literatur serta wawasan bagi mahasiswa
yang akan melakukan penelitian tentang jajajanan sehat pada siswa
kelas 4 SD Negeri Merjosari 4 Kota Malang.
b. Bagi SDN Merjosari 4 Kota Malang Diharapkan setelah diberikan

edukasi jajanan sehat menggunakan media lembar balik sebagai
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program berkelanjutan untuk terus mensosialisasikan pentingnya
pemilihan jajanan sehat, serta media yang sudah diberikan bisa di
sebarluaskan di lingkungan sekolah seperti di mading dan dikelas
agar siswa dapat menerapkan memilih jajanan sehat setiap hari.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan pada
penelitian yang akan datang dan membandingkan media lembar
balik dengan media video animasi jajanan sehat yang lebih efektif
serta peneliti berikutnya dapat mengembangkan variabel-variabel

penelitian disamping variabel yang sudah ada.



