
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan yang dilakukan kepada siswa SMPN 1 Gending 

kabupaten Probolinggo dan hasil penelitian yang di susun dinyatakan bahwa ada 

pengaruh pemberian promosi Kesehatan tentang jajanan sehat terhadap  

pengetahuan siswa SMPN 1 Gending Kabupaten Probolinggo, dan dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan siswa SMPN 1 Gending tentang jajanan sehat sebelum diberikan 

Promosi Kesehatan tentang jajanan sehat memiliki pengetahuan pengetahuan 

baik, akan tetapi masih ada responden yang memiliki pengetahuan cukup dan 

kurang. 

2. Pengetahuan siswa SMPN 1 Gending tentang jajanan sehat sesudah diberikan 

Promosi Kesehatan tentang jajanan sehat seluruh responden memiliki 

pengetahuan baik. Tidak ada responden yang mendapatkan nilai cukup ataupun 

kurang. 

3. Adanya pengaruh Promosi Kesehatan tentang jajanan sehat terhadap 

pengetahuan siswa SMPN 1 Gending Kabupaten Probolinggo 

 

 

 



B. Saran 

1. Bagi Responden 

Responden diharapkan dapat menularkan pengetahuan tentang jajanan sehat 

yang berada pada buku saku kepada teman sebaya dan diharapkann responden 

dapat menerapkan dalam memilih jajanan sehat. 

2. Bagi Peneliti 

Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar 

untuk meneliti tentang pengaruh promosi Kesehatan tentang jajanan sehat 

terhadap pengetahuan siswa SMPN 1 Gending Kabupaten Probolinggo. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan setelah penelitian ini SMPN 1 Gending dapat meneruskan atau 

menggunakan media promosi Kesehatan buku saku sebagai edukasi 

Kesehatan tentang Jajanan sehat di sekolah 

 


