LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
{; Kemenkes & o
w Jawa Timur 65112

B (0341) 566075
@ hitps//polteidkes-malang.ac id

Nomor : PP.08.02/F.XX1.19.1/ 12024 19 January 2024
Lampiran g
Perihal : Surat ljin Penelitian
Yth.
Kepala Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri
di-
Tempat

Sehubungan dengan kegiatan penelitian dan Penyusunan Skripsi bagi mahasiswa Semester VIII

Program Studi Sarjana Terapan Promosi Kesehatan Jurusan Promosi K 1 F K kes Malang
TA. 2023/2024. dengan ini kami mohon dengan hormat agar kiranya Bapak/Ibu pimpi berkenan ikan

ijin penelitian kepada:

Nama : Putri Trisna Rizki Aulia
NIM $ P17421203061
Alamat { Perumahan Pondok Doko Indah Blok: A-2 Ds.Doko Kec.Ngasem Kab.Kedir

Untuk melaksanakan penelitian dengan kegiatan sebagai berikut :

Waktu Pelaksanaa : 12 Februari 2024 -12 Maret 2024

Tempat Penelitian : Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

Jenis Data : Data terkait penelitian Pengaruh F y P lola P Terhac
PHBS iwati Di Pondok P 1 Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

Judul Skripsi 3 Pengaruh P dayaan P lola Posk 1 Terhadap PHBS Santriwati D

Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

Selanjutnya, untuk konfirmasi dapat melalui kontak A/N: Putri Trisna Rizki Aulia No. Hp 081554089368.

Demikian surat ini kami buat. Atas p ian dan kerj ya di ikan terima kasih.

Ketua ,
Prodi ST.r Promosi Kesehatan

NIP. 196402221988032003'

dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau m ullhlun I-wkm melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
2 Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman hitps:/ftte. kominfo.go.idiverityPDF .

(Catatan : Pencantuman Narasi Integritas dan Logo BLU, hanya Lembar yang ada TTD/TTE saja
serta hanya untuk Surat Keluar Eksternal, Surat Undangan, Surat Tugas dan Surat Perintah)
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Lampiran 2 Surat Keterangan Layak Etik Penelitian

Kemenfencn Kesehcfon

' KOMISI ETIK "NEUTIAN KESEHATAN

.‘ Ke m e n kes :(’;‘;"1)5:36‘6'0;':" Nomor 77 C Malang

@ komisietik@poltekkes-malang ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.DP.04.03/F.XXI1.31/0573/2024

Protokol penelitian versi 3 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Putri Trisna Rizki Aulia
Principal In Investigator

ama Institusi : Poltekkes Kementerian Kesehatan

Malang

Name of the Institution
Dengan judul:
Title

"Pengaruh Pemberdayaan Pengelola Poskestren Terhadap PHBS Santriwati Di Pondok Pesantren Nurul Huda Al-

Manshurin Kediri"

"The Influence of Empowering Postkestren Managers on PHBS Santriwati at the Nurul Huda Al-Manshurin Islamic Boarding
School, Kediri"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang j
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable As and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Juni 2024 sampai dengan tanggal 10 Juni 2025.

This declaration of ethics applies during the period June 10, 2024 until June 10, 2025.

June 10, 2024
Professor and Chairperson,

Dr. Susi Milwati, S.Kp., M.Pd.



Lampiran 3 Surat Keterangan Telah Melaksanan Penelitian

YAYASAN NURUL HUDA AL MANSHURIN
PONDOK PESANTREN NURUL HUDA AL MANSHURIN
Limgh Krewek, Kel Tompueyo, Koo Pesasaren, Kots Kodel, HP 082131111354 085695611154
Email - daubaseponpesounsdhisdaicgimail con

No 005/ eterangan /V/2024 Kedirl, 27 Mei 2024
Lampiran
Perihal Surat Kelerangan Peneiitan
SURAT KETERANGAN PENELITIAN
iy B oy e P

Kami Pengurus Pondok Pesantren Nurol Huda Al-Manshurin, RT 02 RW 01,
Lingk Kresek, Kel Tempurejo, Kee Pesantren, Kota Kedini mencrangkan bahwa mahasiswa :

Nama : Putrl Trisna Rizki Aulla
NIM : 17421203061
Program Stud| : Sarjana Terapan Promosi Keschatan

Telah melaksanakan penclitian di Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshunin mulai
12 Februari - 12 Maret 2024 untuk memperoleh data guna penyusunan Tugas Akhir Skopsi
dengin judul “Pengaruh Pemberdayasn Pengelols Poskestren Terhadap PHBS Santriwati
Di Pondok Pesantren Nurul Huda AlManshuria Kota Kediri™

Demikion Surat Keterangan kami buat, supaya dipergunakan sehagaimana mestinya, atas
perhatinnnya Kami ucapkan terima Kasih.

Aﬂb‘/)«:ﬂbf,hh:b;ﬂ-“)

Hormst knmi,
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Lampiran 4 Uji Kelayakan Media Power Point dan Poster Untuk

Penyuluhan PHBS Pondok Pesantren

LEMBAR UJI VALIDITAS KELAYAKAN MEDIA

Judul Penelitian : Pengaruh Pemberdayaan Pengelola Posk Terhadap PHBS
Santriwati Di Pondok F Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri
Peneliti : Putri Trisna Rizki Aulia

Ahli Media : Dr. Atti Yudiernawati, S.Kp., MPd

Tujuan
Agar produk media Power Point tentang PHBS Pondok Pesantren dapat berpengaruh pada
Nurul Huda Al-N hurin Kota

pengelola Poskestren dan santriwati di Pondok F
Kediri terhadap PHBS di Pondok Pesantren, serta memiliki kelayakan sebagai media edukasi
harap untuk diberikan kritik dan saran

kesel dalam program promosi keset Peneliti b
ditinjau dari isi pesan materi media pendidikan kesehatan untuk peningkatan kualitas media

dengan memberikan tandan ceklis (V) pada kolom yang telah disediakan pada lembar validasi.
Demikian atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Keterangan :

Sangat Layak

Layak

Cukup Layak

Kurang Layak
I | Tidak Layak

Nl w sl w
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B. Kelayakan Aspek Materi dan Pembelajaran
No | Jenis Kekurangan

Mmr(a kan Wiy
Pewbagean:

Saran Perbaikan

C. Kesimpulan
Rekornendafs‘i \ Beri tanda (V) yang sesuai penilaian
Uﬂynk digunakan

2. Layak digunakan dengan perbaikan
3. Tidak layak digunakan

Malang, Januari 2024
Ahli Media,

st

Dr. Atti Yudienawati, S Kp., MPd
NIP. 196605091991032001
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Lampiran 5 Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):

Saya Putri Trisna Rizki Aulia adalah peneliti dari Poltekkes
Kemenkes Malang Prodi Promosi Kesehatan, dengan ini
meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul ”Pengaruh Pemberdayaan Pengelola
Poskestren Terhadap PHBS Santriwati Di Pondok Pesantren
Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri” dengan beberapa

penjelasan sebagai berikut :

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui bagaimana pengaruh
pemberdayaan pada pengelola Poskestren terhadap PHBS di
Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri |,
dengan metode/prosedur Kuantitatif

Anda dilibatkan dalam penelitian karena anda merupakan
pengelola Poskestren dan anggota Poskestren yang mana sesuai
dengan judul penelitian saya yang mengambil kasus pada Pondok
Pesantren dan Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat
sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat
memilih cara lain yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak
mengikuti penelitian ini sama sekali. Untuk itu anda tidak akan
dikenai sanksi apapun

Penelitian ini akan berlangsung selama 4 Minggu dengan sampel
secara preetest dan postest serta pemberdayaan pada pengelola
Poskestren.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa

Konsumsi seperti roti dan air minum dalam kemasan atas
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10.

11.

12.

13.

kehilangan waktu/ketidaknyamanan lainnya ketika pengisian
quesioner dan saat edukasi pemberdayaan PHBS.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang
hasil penelitian secara umum melalui laporan yang saya berikan
kepada Pengelola Poskestren.

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan
anda selama pengambilan data/sampel berupa data angket dari
pengelola Poskestren.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan permasalahan
kesehatan pada diri anda selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan
dengan keadaan anda yang kemungkinan ditemukan saat
pengambilan sampel/data berlangsung, kecuali jika data tersebut
bersifat rahasia .

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan sampling preetest
Postest berupa quisioner cara ini mungkin menyebabkan waktu
anda sedikit terganggu atau kurang nyaman yang kemungkinan
dialami oleh subjek, dari tindakan/ intervensi/ perlakuan yang
diterima selama penelitian; dan kemungkinan bahaya bagi subjek
akibat keikutsertaan dalam penelitian. Termasuk risiko terhadap
kesehatan dan kesejahteraan subjek dan keluarganya)
Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah
anada akan mendapatkan informasi mengenai penerapan PHBS di
Pondok Pesantren dan pencegahan penyakit lainnya

Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat
terhadap Pengelola Poskestren tentang PHBS dan para santriwati
di Pondok Pesantren Nurul Hakim Al-Manshurin

Anda tidak memerlukan perawatan setelah penelitian karena tidak

terdapat intervensi dalam penelitian ini
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang
memerlukan pengobatan atau tindakan kesehatan setelah
penelitian ini karena penelitian ini hanya menggunakan kuesioner.
Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena
penelitian ini hanya menggunakan kuesioner

Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari
penelitian ini ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti (tim
peneliti) dalam bentuk soft file dan hard file atau laporan cetak
selama 3 minggu

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak
akan disebar luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.
Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor
yang mendanai penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.
Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan
kepada subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur
intervensi dan hanya pengisian kuisioner.

Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan
pada individu / subyek karena penelitian ini tidak mengandung
unsur intervensi terhadap subyek.

Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena
penelitian ini non intervensi dan tidak ada organisasi yang
bertanggung jawab karena ini merupakan penelitian pribadi.
Penelitian ini tidak melibatkan unsure-unsur yang membahayakan
kepada individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk
hal tersebut

Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari Poltekkes
Kemenkes Malang

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran

pelaksanaan protokol penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran,
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

maka ketua peneliti akan memberikan uang sanksi kepada pihak
yang diteliti.

Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini
berlangsung dari awal sampai selesai penelitian termasuk cara
pengisian kuisioner.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian
berlangsung dan anda berhak untuk menarik data/informasi selam
penelitian berlangsung

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument
kuisioner tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi
genetik keluarga.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument
kuisioner, tidak menggunakan catatan medis dan hasil
laboratorium perawatan klinis milik anda.

Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil
laboratorium perawatan Kklinis milik anda, sehingga tidak
diperlukan pengumpulan, penyimpanan, dan penggunaan bahan
biologi.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument
kuisioner, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan
apabila ada yang membutuhkan tentang informasi tentang
kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk bila ada wanita
usia subur.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument
kuisioner, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan
apabila ada yang membutuhkan tentang informasi tentang
kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk bila ada wanita
hamil/menyusui

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument
kuisioner, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan

apabila ada yang membutuhkan tentang informasi tentang
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kesehatan akan dijellaskan oleh peneliti, termasuk disitu bila ada
individu yang pernah mengalami atau menjadi korban bencana.

35. Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak
menggunakan alat online atau digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden
dalam penelitian ini dimana saudara akan melakukan pengisian
kuesioner yang terkait dengan penelitian. Setelah Saudara
membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka saya mohon
untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama

Tanda tangan :

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Saksi Peneliti

..................... Putri Trisna Rizki Aulia



Lampiran 6 Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama :

Alamat :

Telah mendapatkan penjelasan secara rinci dari peneliti
tentang maksud, tujuan dan manfaat dari pelaksanaan
penelitian yang dilakukan saudara:

Nama : Putri Trisna Rizki Aulia

NIM : P17421203061

Judul : Pengaruh Pemberdayaan Pengelola Poskestren
Terhadap PHBS Santriwati Di Pondok Pesantren Nurul
Huda Al-Manshurin Kota Kediri. Dengan ini saya
menyatakan secara sukarela bersedia untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Demikian persetujuan
saya buat dengan sebenar- benarnya tanpa paksaan dari

pihak manapun.

Z Kediri
, 2024
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Lampiran 7 Lembar Observasi Kegiatan Poskestren Terhadap PHBS di
Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin

Pernyatagay Terkait Kegiatan p

Pesantren Nurul Hugs, Al oskestren Terhadap PHBS di Pondok

-Manshurin Kota Kediri.

R
Dilaksanakan
NO KEGIATAN J
i _ Ya | Tidak |
. Bers.lh-bersm total asrama ketika hari jumat (jumat S

bersih) selama seminggu sekali
2, Cek kebersihan kamar selama seminggu sekali <
3. Pengecekan kesehatan pada santriwati selama sebulan o

sekali '

(cek tekanan darah,tinggi badan,berat badan)
4. Menguras kamar mandi seminggu sekali v \
5. Membersihkan tempat wudhu seminggu sekali 4
6. Pembuangan sampah pada tong sampah di asrama putri |

setiap hari
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Lampiran 8 Lembar Observasi Penilaian Pengelola Poskestren pada
Penyuluhan PHBS Pondok Pesantren

i LEMBAR OBSERVASI EDy
‘EPADA SANTRIWA'" PONDOK .

Nama Edukator

KAS| p

T Poskestrey

E|
NGEU)LA POSKF.S?R}:N

ANTRE
MANSHURIN Ko g ~ NURUL Hupa .

DIRI

g Vet Al
Hari dan Tanggal  : §yegy 7 88 arst vin
Waktu .
Observasi
oy Kegiatan Dilaksanakan | Tidak
Dilaksanakan
1. | Edukator mengucapkan salam J
pembuka
2. | Edukator memperkenalkan diri v i e
Edukator menyampaikan
3. | maksud dan tujuan kegiatan v
edukasi kepada santriwati R ]
’ sy v
4. | materi tentang definisi PHBS
iom s inses It S EERER o et
S 1akat Yy ‘/
5. | materi tentang indikator PHRS
Pesantren T
- Eukator  menyampaikan
6. |materi tentang penyskit v/
scabies

Edukator menyampaikan
materi tentang penyakit diare

_—/”\[——

Ubservasi
Kegiatan “‘ﬁr:;;;;;ﬁrr““ﬁm“
Dilaksanakan
“8. | Edukator menyampaikan
materi tentang cuci tangan v
Ldengan 6 langkah
9. \Ed\lkntor menyampaikan J
materi menjaga kebersihan diri
10. \Edukator menyampaikan W,
slogan jaga kebersihan
11. | Edukator menyampaikan J
\ salam penutup
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Lampiran 9 Gambar Struktur Organisasi Kepengurusan Pondok Pesantren
Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

[MASTIDINUGRUL HUDAYAIYMANSHURIN|
, CU=83]) 5801 B donry
, E&mﬂh’ﬂﬂ

gus Faishol
Edi Riyanto, SE - KH. Mohammad Yahya
 — Suyadi

w}uﬁ K—EATE_* - . KH. Munir Yaqub
Ust. Eko Suwarko

BENDAHARA:
—— ———a st Asyhari Eko Prayitno S.Psi

T 7 3 = = ST _ E=E — 7;3
| SEKSI PENDIDIKAN "~ SEKS| PERLENGKAPAN B

'SEKSIHUMAS
ool e

j Dian Aristandi

= = =
SEKS! PERIBADATAN SEKSI PEMBANGUNAN

Jama'ah Masjid Nurul Huda



Lampiran 10 Struktur Kepengurusan dan anggota Poskestren Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

Ketua Poskertren

Virda Sherlynda K.

Wakil Ketua Poskestren

Alfi Nurchasanah

Elfyra Warda
F.

Trisa Eka S.

Niken
Rahma S.

Desvilisya
Kaska O.

Azka
Nurul J.

Niken
Fajar F.
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Lampiran 11 Dokumentasi Cek Kebersihan Asrama dan Kamar Santriwati
,Kegiatan Pelatihan Pengelola Poskestren Pondok Pesantren Nurul Huda Al-
Manshurin dan Intervensi Penyuluhan PHBS Pondok Pesantren Kediri Oleh

Pengelola Poskestren dan Intervensi Penyuluhan PHBS Oleh Pengelola

Poskestren
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Lampiran 12 _Pemasangan di Mading Asrama Putri Poster 6
Langkah Cuci Tangan Menurut WHO “Ayo Budayakan Cuci
Tangan “

N

AYOBUDAYAKAN » @

PAKAISABUN& AIRMENGALIR k.

= Dengan kita mencuci tangan dapat

menghindarkan penularan penyakit melalui
tangan, menjaga kebersihan diri, membuat tubuh
kita tetap segar bugar, dan supaya tidak menjadi
agen penularan bibit penyakit kepada orang lain

MOMEN PENTING CUC TANGAN :
1. Sebelum menyentuh makana . "r h
2. Sebelum & Setelah makan e 3 ﬁ[’ !
3. Setelah buang air besar & li g‘
air kecil £ b
4. Setelah membuang sampah Bersihkan tangan, gosok  Gosok kedua punggung
sabun pada kedua tangan secara

5. Setelah berakifitas :
6. Setelah batuk dan bersin telapak tangan dengan bergantian
: arah memutar

sok telapak tangan

kedua ibu jari menggunakan ujung

antian jari, dan bilas hingga
bersih

Bersihkan ujung Gosok dan putar  Go!

Gosok sela sela 05
jari tangan hingga jari dengan posisi
bersih saling mengunci  secara berg
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Lampiran 13 Standar Operasional Prosedur (SOP) Edukasi PHBS
Pesantren Oleh Pengelola Poskestren Pada Santriwati Pondok Pesantren

Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)

EDUKASI PHBS PESANTREN OLEH
PENGELOLA POSKESTREN PADA
SANTRIWATI DI PONDOK PESANTREN NURUL

HUDA AL-MANSHURIN KOTA KEDIRI

STANDAR Tanggal Halaman
OPERASIONAL Terbit 30 Yo
PROSEDUR Oktober 2023

(SOP)

Pengertian Penyampaian edukasi kesehatan oleh pengelola
Poskestren kepada santriwati terkait PHBS
Pesantren dilakukan selama 30 menit.

Tujuan Diharapkan dengan edukasi kesehatan oleh pengelola
Poskestren dapat meningkatkan pengetahuan,sikap dan
tindakan santriwati terkait PHBS Pesantren.

Alat dan 1. Media promosi kesehatan berupa Power Point

Bahan 2. SAP (Satuan Acara Penyuluhan)

3. Alat tulis




Prosedur

1. Pembukaan
- Mengucapkan salam pembuka
- Memperkenalkan diri
- Menyampaikan maksud dan tujuan kegiatan edukasi
Pengelola Poskestren

2. Inti Kegiatan
- Menyampaikan materi tentang definisi PHBS
Pesantren
- Menyampaikan materi tentang indikator PHBS
Pesantren
- Menyampaikan materi tentang penyakit scabies
- Menyampaikan materi tentang penyakit diare
- Menyampaikan materi tentang cara mencuci tangan
dengan 6 langkah.
- Menyampaikan materi tentang menjaga kebersihan
diri
- Menyampaikan slogan jaga kebersihan
3. Penutup
- Mengucapkan ucapan permohonan maaf dan terima
kasih

- Mengucapkan salam penutup
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Lampiran 14 Lembar Observasi Edukasi Pengelola Poskestren

LEMBAR OBSERVASI EDUKASI PENGELOLA POSKESTREN

KEPADA SANTRIWATI PONDOK PESANTREN
NURUL HUDA AL -MANSHURIN KOTA KEDIRI

Nama Edukator

Hari dan Tanggal

Waktu
Observasi
NO. Kegiatan Dilaksanakan Tidak
Dilaksanakan
1. Edukator mengucapkan salam
pembuka
2. Edukator memperkenalkan diri
Edukator menyampaikan
3. maksud dan tujuan kegiatan
edukasi kepada santriwati
Edukator menyampaikan
4. materi tentang definisi PHBS
Pesaantren
Edukator menyampaikan
5. materi tentang indikator PHBS
Pesantren
Edukator menyampaikan
6. materi  tentang  penyakit
Scabies
7. Edukator menyampaikan
materi tentang penyakit diare
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NO.

Kegiatan

Observasi

Dilaksanakan

Tidak

Dilaksanakan

Edukator menyampaikan
materi tentang cuci tangan

dengan 6 langkah

Edukator menyampaikan
materi menjaga kebersihan diri

10.

Edukator menyampaikan

slogan jaga kebersihan

11.

Edukator menyampaikan

salam penutup
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Lampiran 15 Kuisioner Pengetahuan Santriwati

LEMBAR KUESIONER
PENELITIAN TERKAIT PENGETAHUAN PHBS SANTRIWATI DI
PONDOK PESANTREN NURUL HUDA AL-MANSHURIN KOTA

KEDIRI
TAHUN 2024
Tanggal Pengisian : / /
A. lIdentitas Responden
Nama
Usia
Status : [] Tim Poskestren [] Santriwati

B. PETUNJUK PENGISIAN

Isilah pertanyaan di bawah ini dengan jujur sesuai pengetahuan yang dimiliki,
pernyataan di isi dengan cara memberikan tanda centang ( v ) pada salah satu
kolom benar atau salah yang telah di sediakan pada poin C
C. Pertanyaan Terkait Pengetahuan Santriwati Terhadap PHBS di Pondok Pesantren Nurul Huda Al-
Manshurin Kota Kediri

NO PERTANYAAN Benar | Salah

1 | Apakah kepanjangan dari PHBS adalah
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat ?

2 | Apakah salah satu penyebab dari penyakit
scabies atau gatal-gatal adalah karena baju
sering bergantian dengan teman?

3 | Apakah penyebab penyakit skabies atau
gatal-gatal disebabkan oleh bakteri
Salmonella?

4 | Apakah sebelum makan kita harus

mencuci tangan dengan sabun terlebih
dahulu?




5 | Apakah mencuci tangan bisa dengan
menggunakan handsanitizer?

6 | Apakah Membuang sampah pada
tempatnya merupakan salah satu indikator
PHBS Pesantren ?

7 | Apakah menurut WHO ada 6 langkah
mencuci tangan dengan sabun dan air
mengalir dengan benar ?

8 | Jika kita diare apakah kita harus banyak
minum air putih ?

9 | Apakah penyakit diare bisa disebabkan
oleh bakteri E-Coli dan Salmonella?

10 | Apakah kita harus makan sayur tanpa

makan buah sama sekali ?
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Lampiran 16 Kuesioner Sikap Santriwati

LEMBAR KUESIONER
PENELITIAN SIKAP SANTRIWATI TERKAIT PHBS DI PONDOKPESANTREN NURUL HUDA
AL - MANSHURIN KOTA KEDIRI TAHUN 2024

Tanggal Pengisian : / /
A. IDENTITAS RESPONDEN
Nama

Usia

Status : [ Tim Poskestren [] Santriwati

B. PETUNJUK PENGISIAN

Isilah pernyataan di bawah ini dengan jujur sesuai sikap yang dimiliki oleh
santriwati, pertanyaan ini di isi dengan cara memberikan tanda centang ( v ) pada
salah satu kolom yaitu setuju,kurang setuju,tidak setuju yang telah di sediakan pada
poin
C. Pernyataan Terkait Sikap Santriwati Terhadap PHBS di Pondok Pesantren
Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

NO PERNYATAAN Setuju | Kurang | Tidak
Setuju | Setuju

1 Mencuci tangan dengan sabun
sebelum makan dan setalah makan

2 Sering bergantian baju dengan teman
di Pondok Pesantren

3 Membuang sampah harus pada
tempatnya

Rutin membersihkan kamar asrama

Membuang sampah di sungai




6 Makan buah dan sayur setiap hari dan
minum air putih minimal 2 liter per
hari

7 Mencuci tangan dengan sabun sesuai
aturan WHO dengan 6 langkah

8 | Jika kita diare kita minum oralit
untuk mencegah dehidrasi

9 | Agar terhindar dari penyakit scabies
kita harus mandi sehari 2 kali

10 | Jika ada teman pondok yang sakit

segera di bawa ke Pos Kesehatan
terdekat
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Lampiran 17 Lembar Ceklist Tindakan Santriwati

LEMBAR CEKLIST
PENELITIAN TINDAKAN SANTRIWATI TERKAIT PHBS DI
PONDOK PESANTREN NURUL HUDA AL-MANSHURIN KOTA

KEDIRI
TAHUN 2024
Tanggal Pengisian : / /
A. IDENTITAS RESPONDEN
Nama
Usia
Status : [ Tim Poskestren [] Santriwati

B. PETUNJUK PENGISIAN

Isilah pernyataan di bawah ini dengan jujur sesuai tindakan yang dimiliki oleh
santriwati, pertanyaan ini di isi dengan cara memberikan tanda centang ( v )
pada salah satu kolom Ya atau Tidak yang telah di sediakan pada poin C.

C. Pernyataan Terkait Tindakan Santriwati Terhadap PHBS di Pondok Pesantren Nurul Huda
Al-Manshurin Kota Kediri

NO PERTANYAAN Ya | Tidak
1 Apakah anda mengikuti jadwal
kebersihan asrama  dalam
seminggu?

2 | Apakah ada jadwal piket
kebersihan setiap hari pada
santriwati?

3 |Apakah anda membersihkan
kamar hanya ketika ada
pengecekan kebersihan kamar
seminggu sekali?

4 |Apakah  anda mengikuti
program pengecekan kesehatan
santriwati dari pengelola




Poskestren dalam 1 bulan
sekali?

(Cek berat badan,tinggi badan
dan tekanan darah)

Apakah pakaian dan badan
bersih serta kuku bersih dan
pendek?

(mandi sehari 2 kali dan
memotong kuku secara teratur
1 minggu sekali)

Apakah anda mencuci tangan
dengan sabun sebelum makan?

Apakah tempat wudhu dalam
keadaan bersih?

(observasi  tempat  wudhu
memenuhi syarat tidak kotor))

Apakah asrama dan halaman
dalam keadaan bersih? (tidak
ada sampah berserakan)

Apakah ada santri yang di latih
menjadi  kader Poskestren?
(observasi kepengurusan
Poskestren)

10.

Apakah ada kegiatan
Poskestren di  lingkungan
pesantren? (observasi pada
buku kegiatan Poskestren)

11.

Apakah tersedia bak
penampungan air bersih bebas
dari  lumpur dan jentik
nyamuk?  (observasi  pada
tempat penampungan air
bersihbebas dari lumpur dan
jentik nyamuk)

12.

Apakah anda mengkonsumsi
makanan yang bergizi dan
seimbang?(tersedia minimal 3
jenis makanan dalam 1 kali
sehari seperti buah, sayur,
protein, karbohidrat)

13.

Kemana pemeriksaan
kesehatan dilakukan bila ada
santri yang membutuhkan

perawatan lebih lanjut atau
secara intensif ?
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(Rumah
sakit,Puskesmas,Pustu,Polinde
s,Dokter,dll)

14.

Apakah santri dan pengelola
tidak ada yang merokok di
lingkungan Pesantren ?
(observasi puntung
rokok,asbak,dan bau asap
rokok)

15.

Apakah pernah ada kegiatan
penyuluhan dari Puskesmas
terkait PHBS Pesantren?

16.

Apakah santri dan pengelola
buang air besar di jamban?
(observasi pada jamban bersih
dan tidak berbau)
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Lampiran 18 Lembar Ceklist Kegiatan PHBS Poskestren Pada Santriwati
LEMBAR KEGIATAN PHBS POSKESTREN PADA SANTRIWATI PONDOK PESANTREN
NURUL HUDA AL-MANSHURIN KOTA KEDIRI

Tanggal Pengisian : / /
A. IDENTITAS RESPONDEN
Nama

Usia
Status : [ Tim Poskestren [] Santriwati

B. PETUNJUK PENGISIAN

Isilah pernyataan di bawah ini dengan jujur sesuai kegiatan yang telah di adakanoleh
pengelola Poskestren terhadap santriwati Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin
Kota Kediri, pernyataan ini di isi dengan cara memberikan tandacentang ( v ) pada salah
satu kolom benar atau salah yang telah di sediakan pada poin C.

C. Pernyataan Terkait Kegiatan Poskestren Terhadap PHBS di Pondok Pesantren
Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri.

Dilaksanakan
NO KEGIATAN

Ya Tidak

1. | Bersih-bersih total asrama ketika hari jumat (jumat
bersih) selama seminggu sekali

2. | Cek kebersihan kamar selama seminggu sekali

3. | Pengecekan kesehatan pada santriwati selama sebulan
sekali
(cek tekanan darah,tinggi badan,berat badan)

4. | Menguras kamar mandi seminggu sekali

5. | Membersihkan tempat wudhu seminggu sekali

6. | Pembuangan sampah pada tong sampah di asrama putri
setiap hari




Lampiran 19 Kisi-Kisi Kuesioner Pengetahuan dan Kunci Jawaban Pengetahuan sikap dan tindakan

Kisi-Kisi Kuesioner Variabel Pengetahuan santriwati Pondok Pesantren
Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri
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NO | Indikator Materi Indikator Soal Jumlah | No | Kunci Jawaban
Soal
1. | Tahu Pengetahuan tentang | Pengertian 4 1234 | Benar,benar,salah
PHBS,penyakit PHBS,penyebab
skabies skabies,cuci tangan
sebelum makan
2. | Memahami | Pengetahuan tentang | Langkah-langkah 4 5678 | Benar,benar,benar
cuci tangan,indikator | cuci tangan dengan benar
PHBS Pesantren, sabun,membuang
sampah pada
tempatnya
3. | Aplikasi Pengetahuan tentang | penyebab penyakit | 2 9,10 | Benar,salah
diare,penanganan diare,makan sayur
saat diare dan buah

a. Kunci Jawaban Pernyataan Sikap Santriwati Terhadap Implementasiatau

Penerapan PHBS di Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

Setuju

Setuju
Setuju

Setuju
Setuju
Setuju
. Setuju
10. Setuju

©WoOoN R WDE

Kurang Setuju

Tidak Setuju



b. Kunci Jawaban Pernyataan Tindakan Santriwati Terhadap Implementasi atau
Penerapan PHBS di Pondok Pesantren Nurul Huda Al-Manshurin Kota Kediri

Ya
Ya
Tidak
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
Ya
.Ya
.Ya
.Ya
.Ya
.Ya
.Ya
.Ya

©oo N AWNRE

Il
N =

el e
o UTh WN



Lampiran 20 Uji Validitas Pengetahuan Santriwati Pada SPSS 26

Correlations

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 total
P1 Pearson 1 650"  .026 .026 294 423 423 423 681" 681" 634
Correlation
Sig. (2-tailed) 009  .926 926 287 116 116 116 .005 .005 011
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
P2 Pearson 650" 1 .040 040 829" 207 .207 @ .207 443 443 603
Correlation
Sig. (2-tailed)  .009 .887 .887 000 459 459 459 .098 .098 017
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
P3 Pearson .026 .040 1 1.000" .200 .026 .026  .026 .286 .286 523"
Correlation
Sig. (2-tailed)  .926 .887 .000 A74 926 926 926 .302 .302 .045
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
P4 Pearson .026 .040 1.000" 1 200 .026 .026  .026 .286 .286 523"
Correlation
Sig. (2-tailed)  .926 .887  .000 A74 926 926 926 .302 .302 .045
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
P5 Pearson 294 829" 200 200 1 294 294 294 535" 535 671"
Correlation
Sig. (2-tailed) 287 000 474 474 287 287 287 .040 .040 .006
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
P6 Pearson 423 207 .026 .026 294 1 1.000" 1.000" .681" .681" 1147
Correlation
Sig. (2-tailed)  .116 459 926 .926 287 .000  .000 .005 .005 .003
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P7

P8

P9

P10

total

N
Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N
Pearson
Correlation
Sig. (2-tailed)
N

423

116
15
423

116
15

681"

.005
15

681"

.005
15

634"

011
15

15

207

459

15

207

459

15

443

.098

15

443

.098

15

603

017

15

15

026

926

15

026

926

15

286

302

15

286

302

15

523

.045

15

15

026

926

15

026

926

15

286

302

15

286

302

15

523

.045

15

15

294

287

15

294

287

15

535

.040
15

535

.040
15

671"

.006
15

15
1.00
0"
.000
15
1.00
0"
.000
15

681"

.005
15

681"

.005
15

74

.003
15

15
1

15

1.000"

.000
15

681"

.005
15

681"

.005
15

7147

.003
15

15

1.000™

.000
15

15

681"

.005
15

681"

.005
15

7147

.003
15

15

6817

.005
15

681"

.005
15

15

1.000™

.000
15

871"

.000
15

15

6817

.005
15

681"

.005
15

1.000”

.000
15

15

871"

.000
15

15

1147

.003
15

7147

.003
15

871"

.000
15

871"

.000
15

15

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Lampiran 21 Uji Validitas Sikap Santriwati Pada SPSS 26

Correlations

TOTA
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 L
S1 Pearson 1 1.000" 1.000" 873" 6000 134 -200 -200 -200 -200 .672"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000 .000 000 .018 635 474 474 474 474 006
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
S2 Pearson 1.000” 1 1.000" 873" 6000 134 -200 -200 -200 -200 .672"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000 .000 000 .018 635 474 474 474 474 006
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
S3 Pearson 1.000"  1.000” 1 873" 6000 134 -200 -200 -200 -200 .672"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000 .000 000 .018 .635 474 474 474 474 006
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
S4 Pearson 873" 873" 873" 1 .7227 408 068 .068 .068 .068 .834"
Correlation ’
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 002 131 810 810 .810 .810  .000
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
S5 Pearson 600" 600" 600" 1227 1 408 068 .068 .068 .068 .694"
Correlation
Sig. (2-tailed) .018 018 018 .002 131 810 810 .810 .810  .004
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
S6 Pearson 134 134 134 408 .408 1 583 583" 583" .583" .666"
Correlation
Sig. (2-tailed) 635 635 635 131 131 022 022 .022 .022 .007
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N 15 15 15
S7 Pearson -.200 -.200 -.200

Correlation

Sig. (2-tailed) 474 474 474

N 15 15 15
S8 Pearson -.200 -.200 -.200

Correlation

Sig. (2-tailed) A74 474 474

N 15 15 15
S9 Pearson -.200 -.200 -.200

Correlation

Sig. (2-tailed) 474 474 474

N 15 15 15
S10 Pearson -.200 -.200 -.200

Correlation

Sig. (2-tailed) 474 474 474

N 15 15 15
TOTAL  Pearson 672" 672" 672"

Correlation

Sig. (2-tailed) .006 .006 .006

N 15 15 15

15
.068

810
15
.068

810
15
.068

810
15
.068

810
15

834"

.000
15

15
.068

810
15
.068

810
15
.068

810
15
.068

810
15

694

.004
15

15

583

.022
15

583

.022
15

583

022
15

583

022
15

666"

.007
15

15

15
1.000™

.000
15
1.000™

.000
15
1.000™

.000
15
551

.033
15

15
1.000™

.000
15

15
1.000™

.000
15
1.000”

.000
15
551

.033
15

15
1.000”

.000
15
1.000™

.000
15

15
1.000”

.000
15
551

.033
15

15
1.000”

.000
15
1.000”

.000
15
1.000”

.000
15

15
551

.033
15

15

551"

.033
15

551

.033
15

551"

033
15

551

033
15

15

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Lampiran 22 Uji Validitas Tindakan Santriwati Pada SPSS 26

Correlations

RO1 R02 R03 R04 R05 R06 RO7 | ROB | RO9 | R10 | R11 | R12 | R13 | R14 | R15 | R16 | TOTAL
T01 Pearson
, 1] 784" | 650" | .555" | .784™ | .650" | 423 | .555"| 419 | .367 | .555" | .480 | .367 | .277 | .277 | .277 | .784"
Correlation
Sig. (2-
tiled) .001 .009 .032 .001 009 .116| .032| .120 A79( .032( .070| 79| .317| 317 .317| .001
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T02 Pearson
, 784" 1 452 .354 583 .8297| .784"| .354| .535 468 .354| .612°| .468| .354| .354| .354| .803"
Correlation
Sig. (2-
talec) .001 .091 196 .022 .000] .001| .196| .040 079 .196| .015] .079| .196| .196| .196 .000
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T03 Pearson
) .650" 452 1] .853"| .829” 318 .207| 533" .342( -.040] .213| .123] -.040( .107| .107| .426 562
Correlation
Sig. (2-
tailec) .009 .091 .000 .000 248 459 .041| .211 887 | .446| .662| .887| .705| .705| .113 .029
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T04 Pearson
) 555" 354 .853 11 .707 2131 139 .400| .189 094 .400| .289| .094| .200| .200| .500 .583"
Correlation
Sig. (2-
talec) .032 .196 .000 .003 446 .622| .140| .500 .738| 140 .297| .738| .475| .475| .058 .023
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T05 Pearson
. 784" 583 .829"| .707" 1 4521 .294 | .707"| .535 34| 354 272 .134| .000| .354| .354| .697"
Correlation
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Sig. (2-
t'?c(j) .001 .022 .000 .003 091 .287( .003| .040 635 .196| .326| .635]1.000| .196| .196 .004
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T06 Pearson
, 650" .829” .318 213 452 11.650" | .213| .342 262 213| 431| .262| .107| .107| .107 562
Correlation
Sig. (2-
tailed) .009 .000 .248 446 .091 009 .446] .211 346 446 .109| .346| .705| .705( .705 .029
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
TO7 Pearson
, 423 784" 207 139 294 650" 11 139 419 367 139 .480| .367| .277| .277| .277 574
Correlation
Sig. (2-
talec) 116 .001 459 622 287 .009 622 120 A79( 6221 .070| 79| .317| 317 .317 .025
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T08 Pearson
, .555" .354 533" 400| 707" 2131 139 1] .756 378| 400 .289| .094| .200| .500| .200| .643"
Correlation
Sig. (2-
talec) .032 .196 .041 140 .003 446 622 .001 65| 140 .297| .738| .475| .058| .475 .010
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T09 Pearson
. 419 535" 342 189 535 3421 419 .756" 1 607 .472| .600°| .339| .378| .661"| .378| .771"
Correlation
Sig. (2-
talec) 120 .040 211 500 .040 2111 .120| .001 .016| .075| .018] .216| .165| .007| .165 .001
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T10 Pearson
) .367 468 -.040 .094 134 262 .367| .378| .607" 11.6617 | .764" | .732"| 472| .472| .189| .682"
Correlation
Sig. (2-
A79 .079 .887 .738 635 346 179 .165| .016 .007] .001| .002| .075| .075| .500 .005

tailed)
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N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T11 Pearson
, 555 .354 213 400 354 213 139 .400| .472] .661" 1].866"| .378| .500| .500| .200| .704~
Correlation
Sig. (2-
talec) .032 196 446 140 196 446 622 .140| .075 .007 .000( .165| .058| .058| .475 .003
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T12 Pearson
, 480 612 123 .289 272 431] .480| .289| .600°| .764"| .866™ 11 491 577 | 5777 289 .789"
Correlation
Sig. (2-
talec) .070 .015 .662 297 326 A09( .070( .297| .018 .001| .000 063 .024| .024| .297 .000
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T13 Pearson
) .367 468 -.040 .094 134 262 367 .094| .339( .732"| .378| .491 11 472 189 472 .568"
Correlation
Sig. (2-
talec) A79 .079 .887 .738 635 3461 179 .738| .216 002 .165| .063 .075] 500 .075 .027
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T14 Pearson
) 277 .354 107 200 .000 A07| .277( .200| .378 A72( 500 5777 472 11 .400] .400 563
Correlation
Sig. (2-
tailed) 317 .196 .705 475] 1.000 .705] .317| .475| .165 075 .058| .024| .075 1401 140 .029
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
T15 Pearson
) 277 .354 107 .200 .354 A07| .277( .500]| .661™ 472 500 5777 .189( .400 1| .400 623
Correlation
Sig. (2-
talec) 317 .196 .705 475 196 .705] .317| .058| .007 075 .058| .024] .500( .140 140 .013
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
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T16 Pearson
. 277 354 426 500 .354 A07| .277| .200| .378 1891 .200| .289| .472| .400| .400 1 563
Correlation
Sig. (2-
talec) 317 196 13 .058 196 J05( .317| .475| .165 500 4751 .297| .075] .140| .140 .029
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
TOTAL Pearson
. 7847 .803" 562" 583 .697 562 | 5747 6437 771 | .682"| .704" | .789"| .568"| .563"| .623"| .563" 1
Correlation
Sig. (2-
talec) .001 .000 .029 .023 .004 .029( .025( .010| .001 .005| .003| .000| .027| .029| .013| .029
aile
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
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Lampiran 23 Uji Reliabilitas Pengetahuan, Sikap dan Tindakan

Variabel Uji Reliabilitas
Cronbach’s Alpha
Pengetahuan Santriwati 0,691
Sikap Santriwati 0,917
Tindakan Santriwati 0,708

Sumber: Data Penulis, 2024
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80
70
70
80
90
90
80
80
80
90
80
80
70
70
80
90
80
80
60
90
70
70
60
50
90
80
50
70
70
70
80
80
90

18
21

30
24
24
27

18
24
21

21

24
27
27
24
24
24
27
24
24
21

21

24
27
24
24

18
27
21

21

18
15
27

24
15
21

21

21

24
24
27

39

P9 | P10 | Jumlah | Nilai
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Lampiran 28 Hasil Pretest Santriwati Terhadap Tindakan PHBS Di Pondok Pesantren Nurul Huda

Al-Manshurin Kota Kediri
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Lampiran 29 Hasil Postet Santriwati Terhadap Tindakan PHBS Di Pondok Pesantren Nurul Huda

Al-Manshurin Kota Kediri
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Lampiran 30 Uji Normalitas Shapiro Wilk Pada Pengetahuan, Sikap. Tindakan Santriwati
Terhadap PHBS di Pondok Pesantren

Pengetahuan Sikap Tindakan
Shapiro — Wilk
Statistic Df Sig. | Statistic | df | Sig. | Statistic| Df | Sig
Pretest 921 40 .008 491 40 | .000 | .576 | 40 |.000
Posttest .389 40 .000 345 40 | .000 | .428 | 40 |.000

Lampiran 31 Uji Wilcoxon Pengetahuan Pada Santriwati Tentang PHBS di Pondok Pesantren

Postest — Pretest

Z
Asymp. Sig. (2-tailed)

-5.435?
.000

Lampiran 32 Uji Wilcoxon Sikap Pada Santriwati Tentang PHBS di Pondok Pesantren

Postest — Pretest

z
Asymp. Sig. (2-tailed)

-4.395?
.000

Lampiran 33 Uji Wilcoxon Tindakan Pada Santriwati Tentang PHBS di Pondok Pesantren

Postest — Pretest

z
Asymp. Sig. (2-tailed)

-5.439°
.000
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