BABYV
PENUTUP

Pada bab ini akan dijabarkan mengenai (a) kesimpulan, dan (b) saran.
A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap keterampilan
memilih jajanan sehat pada anak sekolah SDN Merjosari 2, dapat disimpulkan
bahwa :

1. Keterampilan memilih jajanan pada anak sekolah sebelum diberikan
edukasi dengan media puzzle card menunjukkan sebagian besar responden
masih perlu bimbingan.

2. Keterampilan memilih jajanan pada anak sekolah sesudah diberikan
edukasi dengan media puzzle card memperlihatkan bahwa sebagian besar
responden memiliki keterampilan yang sangat baik.

3. Edukasi dengan media puzzle card berpengaruh terhadap keterampilan
anak sekolah dalam memilih jajanan sehat.

B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah disampaikan
sebelumnya, maka dalam penelitian ini dapat diberikan saran sebagai berikut:

1. Bagi Guru

Diharapkan guru dapat menggunakan media puzzle card ini sebagai
sarana untuk meningkatkan keterampilan anak sekolah agar bisa memilih

jajanan sehat.
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2. Bagi Siswa
Diharapkan siswa kelas IV, V, dan VI bisa menjadi teman sebaya
sebagai agen perubahan dalam menyebarkan informasi tentang pentingnya
memilih jajanan sehat kepada teman-teman yang lain.
3. Bagi Peneliti selanjutnya
Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat mengembangan media
puzzle card ini. Dimana gambar dan tulisan pada media bisa diganti

menyesuaikan dengan topik perilaku atau keterampilan yang akan diteliti.



