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Skabies merupakan penyakit kulit yang mudah menular khususnya pada
penderita yang memiliki personal hygiene kurang. Santri pondok pesantren rentan
mengalami masalah kulit skabies, sebagaiana di Kabupaten Malang Satu Data tercatat
6.623 kasus. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pemberdayaan
santri melalui pelatihan kader santri husada terhadap pengetahuan pencegahan
penyakit skabies di Pondok Pesantren Al-Ittihad Putra Poncokusumo Malang.
Menggunakan metode kuantitatif dengan Pre-Eskprerimental One Group Pre Test
Post Test Design dengan sampel sebanyak 30 kader santri husada Pondok Pesantren
Al-Ittihad Putra Poncokusumo Malang. Teknik pengumpulan data menggunakan
kuesioner untuk mengukur tingkat pengetahuan responden. Hasil penelitian
menunjukkan adanya perubahan tingkat pengetahuan sebelum dilakukan intervens,
diketahui sebanyak 50% responden memiliki pengetahuan yang kurang. Sedangkan,
sesudah dilakukan intervensi sebanyak 97% responden masuk dalam kategori baik.
Uji hipotesis menggunakan uji wilcoxon, didapatkan data nilai p value yaitu 0,00
yang berarti kurang dari 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa HO ditolak dan H1
diterima. Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh pemberdayaan melalui pelatihan kader santri husada terhadap
pengetahuan pencegahan penyakit skabies di Pondok Pesantren Al-Ittihad Putra
Poncokusumo Malang. Disarankan agar peneliti selanjutnya untuk menggunakan
metode pemberdayaan melalui pelatihan kader santri husada sebagai upaya
peningkatan pengetahuan tentang pencegahan penyakit skabies pada remaja santri di
pondok pesantren.
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